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Mili ¢tenari,

68. Bezevseho je na svété a mné se zase na
chvilku ulevilo, protozZe jsme $tastné dosli
do cile. Pravé véera zacal advent, moZzna
si najdete chvilku, kdy bude venku tfeba
trochu nevlidno a budete mit chut vyp-
nout. Pak je ten spravny cas pro ¢asopis,
ktery bude pfi listovani zase tak prekras-
né vonét, mozna vic nez cukrovi, které se
pomalu zaéina péct.

Podzim byl prekrasny, feknéte sami! Ta-
kové teplo jsme snad jesté nezazili. Slu-
nicko nas neuveéritelné hralo az do listopa-
du. Teprve nahlé listopadové mrazy posla-
ly listim pokyn, Ze nastal jejich ¢as. Ted
uZ jsou stromy téméf holé a noci oprav-
du mrazivé. A také to tak méa byt, protoze
zacal advent, pro mé ten nejkrasnéjsi ¢as
v roce. Piestoze je listopad, na Polygrafce
jsme uz rozsvitili vAnoéni t4ji (smréek ne-
mame) a dokonce vznikl krasny betlém.
Advent je totiz letos ten nejdelsi mozny.
Toto ¢islo vznikalo od za¥i a je prosté pod-
zimni. Dokonce se ohlizime jesté za minu-
Iym Skolnim rokem. Nemohli jsme nezmi-
nit akce, které se tu dély vloni. A mame
o ¢em psét i letos. Déje se tady u nas toho
tolik! P¥inasime vam zpravy, komentare,
rozhovory, fotoreportaze, ukazky zZakov-
skych praci nebo povidku na pokracova-
ni. V redakci mame zase novacky, ale staré
dobré pracovité redaktory jak z fad kole-
gl, tak i z fad Zakd. Moc dobte se mi s tou-
to partou pracuje. A obzvlast dékuji Ivo-
Sovi, mému muzi, a Jirkovi Uhrovi, byva-
1ému Fediteli, za velkou pomoc (oni védi).

V 68. ¢isle BEZEVSEHO mimo jiné najdete:

CERVEN - LISTOPAD 2022

A POLYGRAFIE RUMBURK

Leap Makers

Do tymu pedagogli prfisli novi uditelé
a dvé asistentky. Moc bych si préla, aby se
nam tu vS§em dobte dafilo a Skola vzkvé-
tala. Jsou tu lidé, ktefi jsou ochotni ubrat
ze svého soukromého ¢asu a vénovat jej
zakim. Proto je mozné chodit sportovat,
jezdit na vylety a poznévaci akce, zazit be-
sedy s pamétniky nebo pracovat v redakei
¢asopisu. A je toho mnohem vice. Domov
mladeZe je skuteénym druhym domovem
a v jidelné vari jidlo jako od maminky.
Neni to vzdy idealni, ale na vSem pracuje-
me, nékdy je to boj, ale ja vim, Ze mé smy-
sl. Cas od ¢asu se zjevi byvali absolventi
a vysypou na nés tolik krasnych vyznani
a myslenek, Ze si ¢lovék fekne, Ze nase
prace je krasna a ze stoji za to vérit, Ze
v kazdém ¢lovéku je velky potencial.
Cas od ¢asu ale prijdou chvile, kdy se do-
staneme do situace velmi tézké, kdy dojde
tieba k nepochopeni, konfliktu, zkratka
k nepifjemnym situacim. Snazime se vSe
Tfesit spravedlivé, potrestat zlo a nedovolit
mu, aby zvitézilo. Chceme, aby nase $ko-
la byla stale bezpe¢nou zénou pro nas pro
vSechny.
Mili Cétenari, preji vdim krasny advent,
klidny a tichy, ne chaoticky a uhonény.
Najdéte si ¢as na sebe, na své blizké, na
své zajmy, ale také na toto pro mé skvélé
68. Bezevseho. A opatrujte se. Preji vam
také krasné vanocni svatky. Prala bych
nam v§em, aby byl novy rok $tastny a aby-
chom Zili vSichni v miru. A neni to klisé, a¢
to tak zni.

Vase Iva Sabatovd

najdete nas: www.bezevseho.eu @ piste nam: bezevseho@sosmgp.cz



ZE ZIVOTA INTRACKEHO

KVETEN AZ CERVEN 2021/2022

Ke konci $kolniho roku se uskute¢nily dvé
skupinové schlizky pro zZaky ze 2.A, je-
jichZ tématem bylo zamysleni nad Zivotni-
mi hodnotami, time management, ale také
reflexe uplynulého Skolniho roku nejen na
DM, ale i ve Skole.

Probéhlo také nékolik vecerti plnych zabav-
nych her v klubovné a intracky $kolni rok
zakonédila GRILOVACKA, pii které se ne-
jen grilovaly buitiky, ale také se povidalo,
smaélo, vzpominalo a na fadu pirisla i obli-
bené hra ,PALERMO“.

ZARI AZ RIJEN 2022/2023

V z&t1 nastoupilo na nas DM 25 novych pr-
vakd, tj. proménila se témér polovina ,in-
tru“. Priliv tolika novych dusi domov mla-
deZe jiz mnoho let nezazil.

A letos je jesté dalsi véc jinak, poprvé po
mnoha letech prevazuje pocet divek nad
poctem chlapcti, takze jeden chlapecky po-
koj jsme museli pfeménit na pokoj divéi.
Trochu jsme z tak velké pfemény méli
vSichni, tj. my, vychovatelé, ale i starsi
Lintra¢ti mazaci, obavy. Jaci budou novi
prvaci? Jak rychle se ptizpiisobi Zivotu na
DM?

A zpocatku to opravdu bylo dost naroc-
né — byli hluéni, byli Zivi, bylo jich vSude
plno. Postupné je ale vychovatelé seznamili
s fungovanim DM a trochu pomohli i star-
§1 Zaci. V klubovné se uskutecnila schiiz-
ka vSech ubytovanych s cilem alespon se
trosi¢ku poznat a zvédomit si zakladn{ in-
tracka pravidla — slusnost a vzijemnou to-
leranci. Ti nejodvaznéjsi se pak zapojili do
tradiéni tajuplné hry KRIZOM — NEKRI-
ZOM, pii které, pravda, se vic bavi ti star-
§1, ktef1 jiz hru znaji, ale praveé v tom je jeji
kouzlo.

Nakonec si vSe pomalu sed4, prvaci se Zi-
votu na DM pomalu prizptsobuji a pozna-
vaji se s témi star$imi, klubovna se stala
mistem Castych stolnich her, a tak véfim, Ze

nés ¢eka dobry Skolni rok. -
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KaZté ponddii od 15.00 do 16.50 hodin na Zimnim stadionu
v Rumburku.
Zatiname 3. 10. 20221

MiiZete se 15t na:

+ rytnikovj hokej (moinost zapiijeni $kolnich hakeiek)
+ Wjjuku zikladnich bruslafskich lechnik

+ shoustu dovednostnich soulEsi

« piflemné a 20ravé sirivend odpoledne

Brus)a Ja matwsd 51 zanhiER aiffmo i drmim sadonn

Veronika Knopp, 1.5

studentkam, studentim a zamésindris
SOS medialni grafiky a polygrafie

Vézena pani Obergrugerovd, dovolte,

abych Vam, studentiim i Vasim kolegiim

ze srdce podékovala za Vasi pravidelnou

pomoc vazné nemocnym détem.

Vérte, Ze si ji opravdu uprimné vazim.

S tictou a pranim vseho dobrého i nadéji,

Ze s Vasi pomoct miizeme pocitat

1 do budoucna Maria Kiepelkova

27, ¥ijna se Sest dvojic nasich studen-

ti zapojilo do tradiéni sbirky SRDCE

DETEM, jejiz vytéZek je uréen na po-

moc rodinam dlouhodobé pecujicim

o nemocné déti. Tato pomoc je vel-

mi dalezita, nebot pojistovny zdale-

ka nehradi veskerou pédci.

Studenti vybrali 5 717 K&, coz je GZasna

¢astka vzhledem k dnesni tézké dobé, k na-

Semu meéstu, kde Zivot neni prave nejlehdt,

ik pocasi, které prili§ nepialo.

Dvojice K. Mendova + S. Zd'ansky

vybrala ¢astku 2 400 K¢!

Dvojice S. Schindlerova + K. Svobodova,

V. Danielova + F. Reiser dokazaly vybrat

pies 1 500 K¢ na dvojici.

Patii jim velky obdiv a podé€kovani.

Dékuji i dalsim zaéastnénym: M. Janov-

skému, M. Snejdovi, J. Hlavackové,

T. Ohnesorge, E. Rigové a B. Sukdolakové.

Dékuji vSem, kdo jste prosbu studentii vy-

slySeli a prispéli do sbirky. -lo-

Zavér skolniho roku 2021/22 na DM




Po letech jsem se v odpolednim case
sesla na nasem DM s nékolika byva-
Iymi studenty a svymi kolegynémi,
vychovatelkami Janou a Janou.

Cas byl naplnény vypravénim o tom, jak
kdo z néas ted Zije, ale hlavné vzpominanim
na davné Casy internatni.

Vzpominky jsou vétSinou milosrdné, ucho-
vaji to krasné. VSichni jsme citili vdék za
vSe, co jsme spole¢né prozili.

Mam radost, ze kluci Ziji dobré a naplnéné
Zivoty a moc jim to pfeju.

Potésily nés kyticky, darecky i pohosté-
ni, které pro nas prichystali, a vime, Ze ne-
jsme ZAPOMENUTYM USEKEM, jak se
o nés nékdy s nadsazkou a legraci 1ika, ale
Ze jsme v jejich srdcich zdstali navzdy.

TéSime se n€kdy v blizké ¢i vzdalené bu-
doucnosti na dalsi shledani... .
- O_

A pridavam par krasnych vét jednoho
z uc¢astniku naseho intrackého setkani:

My dékujeme Vam, nase krasné vychova-
telky. Byly jste maminkami intru a tak jsme
to citili. Jsme vdécni za ptilezitost s Vami

Dobhri holubi se vraceji aneh Tak jde ¢as ...

Y

sdilet nase Zivoty v dobach intru i v ¢ase po
ném. Naplnili jste naSe zZivoty laskou, kte-
ré4 je jedine¢na. Nikdy na vas nezanevieme.
A to mlzeme podtrhnout a ptidat né€kolik
vyk¥iénikd. Je toho spousty, co by se mohlo
napsat. Ale jak jiz bylo feceno. Pti pohledu

do oc¢i bylo ndm i Vam jasné, na ¢em jsme.
Vzajemna Gcta, respekt a laska z obou stran
byly natolik silné, Ze mensi boutky splach-
ly jak privalovy dést. V casech intrackych
jsme nedokézali docenit, jak moc to pro
nas znamena, jak moc nam to do Zivota da
a jak moc to nase Zivoty ovlivni. Myslim si,
Ze z nasi intracké generace by mi dal kaz-
dy za pravdu. A co myslim, ja jsem o tom
presvédcen. Jedinou katkou na tom vSem
je, Ze sdileni nasich Zivott blizkym kontak-
tem je jiz na Grovni svate¢niho setkani. Jak
jsem Vam jiz tikal, nikdy niceho nelituji,
protoZe vse se stane, protoze je to piedur-
¢ené a je to nasSe cesta. Nikdy bych nic v Zi-
voté nevratil a nechtél prozit znovu, az na
intracké casy. A véfim, Ze nejsem jediny,
kdo to takto citi. Ty navzdy ztistanou v na-
Sem srdci.”

NA POLYGRAFCE PO TRICETI LETECH

28.5.2022 se setkali graiici, sazecli a tiskari, kteFi maturovaliv inulé stolei
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S Michaelou Vidiakovou o Terezing, Stastnych nahodach a diouhém ¢ekani na svohodu

O druhé svétové valce, zlo¢inech nacismu ¢i koncentraénich taborech vysla dlou-
ha fada knih, nato¢ila se spousta filmovych ¢i rozhlasovych dokumenti, ale Zad-
ny z nich nenahradi emoce zprostiredkované bezprostirednim setkanim s pamét-
niky, kteti toto kruté idobi ¢eskych i svétovych déjin prozili na vlastni kiizi. Kazda
takova prileZitost navic posiluje dnes tak vzacny prvek mezigenera¢ni komunika-
ce. V ttery 18. Fijna 2022 proto na nasi $kolu zavitala RNDr. Michaela Vidlakova
(rozena Lauscherova), ktera se s nami podélila o své Zivotni vzpominky, do nichz
se neblaze promitaji oba totalitni reZimy, které nasi zemi v minulém stoleti po-
stihly. Poutavym vykladem, podepienym dokonale zpracovanou powerpointovou

vev s

prezentaci, nastinila nejdilezitéjsi déjinné udalosti minulého stoleti. Spis skrom-
né a ve vedlejsi roli pfedstavila sebe a své Zivotni peripetie. Zakim priblizila za-
konitosti doby do nejmensich detailti a opakované publikum vyzyvala k disku-
si a dotazam. Nadhled, empatie a neskryvana vstiicnost zajistily v sale naprosty
klid a soustiedénost obecenstva, silné zaujatého vypravénim Michaely Vidlakové.

Michaela Lauscherova spatftila svétlo svéta
30. prosince 1936 v Praze. Tatinek byl za-
méstnan jako technicky vedouci v tovarné
na koZeSiny, maminka byla nadSenou ucitel-
kou. Rok 1939 obratil Zivot celé rodiny naru-
by. Protizidovské zakony, natizeni a nako-
nec i deportace se dotkly celého piibuzen-
stva: ,,Béhem roku 1942 odvezli babicku, dé-
decka, strycka a ostatni pribuzné. My jsme
prisli na fadu v prosinci 1942.“ Do Terezina
Lauscherovi odjizdéli dva dny pied Stédrym
dnem a osm dni pred Michaelinymi Sesty-
mi narozeninami. Povolenych padesat kilo
na osobu, s nimiz sméli deportovani opustit
své domovy, nemohlo sotva Sestileté dévce
unést: ,Mozna tata téch padesat kilo une-
sl, ale jak bych ja mohla unést vSechno, co
potirebuju? Rodice na mé ovsem pii balent
mysleli. Nevédéli jsme, jestli spolu ziistane-
me, a tak mi do ruksaku pripravili tepla-
ky s bundou, rezervni pradlo, bliizicku, to-
aletni véci, dva esusy (zvenku pripevnéné),
Zici, deku, ve které bylo zabalené prostéra-
dlo, blok s papirem a tuzkou.” Malé dité ale
kromé praktickych véci potfebuje také hrac-
ky. Michaela si proto s sebou do Terezina
vzala svou oblibenou loutku, kterou ji otec
vyrobil, kdyz pracoval v drevarské dilné.
A pravé s touto loutkou je spjata jedna z nej-
$tastnéjsich a nejdilezitéjsich nahod, ktera
prispéla k tomu, Ze Michaela s rodi¢i zista-
la nazivu: ,KdyZ jsme v Tereziné pii vstup-
ni registraci prisli na radu, ptali se, ¢im ro-
dice doma byli, protoze Terezin byl také

pracovnt tabor. Zeptali se taty a on pre-
myslel, zda ma ¥ict, Ze byl pomérnée vzac-
nym expertem na zpracovant kozesin. Na-
konec se rozhodl jinak. Usoudil, Ze Femesl-
nik bude asi zadanéjsi, a tak vekl, ze praco-
val v drevarské firmé. Ukazal mou hracku,
aby dokazal, jak umi se direvem pracovat.
Terezin dostal diileZité vyrobni zakazky, na
néz bylo zapotrebi tesarii. Tak tatu pridéli-
li do prace jako tesare. Diky tomu nase ro-
dina ziistala v Tereziné, a proto jsem pre-
svéddena, Ze se tato drevéna hracka podile-
la na nast zachrané.”

Jak bylo v Tereziné zvykem, Michaela byla
oddélena od rodi¢ti a umisténa do détského
domova. Nebezpeci transportu na Vychod
se ale bohuzel nikdy zcela zazehnat neda-
lo. K druhému osudovému momentu doslo
na podzim roku 1944. I tentokrat pomoh-
la $fastné, byt ponékud riskantni nahoda:
»Tehdy se proslijchalo, Ze Rusové uz jsou
v Polsku a ze Zapadu prichdzeji spojenci.
Prisel ale pitkaz, Ze praceschopni muzi mezi
patndcti a pétapadesati lety budou posla-
ni z Terezina nékam na tézké prace. A taky
tata dostal predvolani. Na to mama vekla,
Ze se prihlasime dobrovolné, abychom zii-
stali pohromadé. To tata zamitl s tim, Ze
jsem se pravé uzdravila po tézké nemoci
a kdo vi, kam se pojede, ti*eba tam nebudou
ani zadné bardky, mozna je budou muset
teprve postavit... Mama mu musela slibit,
Ze se do zadného transportu hlasit nebude.
V Tereziné jsme bydleli na ptidé, ale méli

-
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Jjsme aspon stirechu nad hlavou.” Otec se
tedy dostavil do transportu, a s nim i posled-
ni tesafi, ¢ekali uz jen na vlak. V noci ale pti-
$la prudka vichiice, ktera strhla v Tereziné
néjakou stiechu. Némecké veleni prikazalo,
7e ji véznové musi okam?ité opravit. Pfedak
tesafské dilny dostal povoleni si vybrat tfi
muze, ktefi by se s nim o opravu stiechy po-
starali. Nikomu se vSak za prudkého vétru
a chladného pocasi do tohoto tikolu nechté-
lo. Jako dobrovolnik se nakonec piece pii-
hlasil Jiti Lauscher a k nému jesté dva mladi
tesari. Spole¢nymi silami se pustili do préce,
a mezitim transport odjel do vyhlazovaciho
tabora Osvétim. Slo o posledni transport,
ktery byl z Terezina vypraven. Michaela Vi-
dldkova dnes s odstupem c¢asu na vSechny
uvedené priznivé ndhody vzpomina s vdéc-
nosti: ,Sectéme, co nam zachranilo Zivot.
Diky tomu, Ze se tata na zacatku piihlasil
jako Femeslnik, jsme se udrzeli v Tereziné.
Poslednimu transportu usel, protoze pri-
Sel vitr, ktery strhl diileZitou stiechu, a pro-
toZe on se dobrovolné prihlasil do prace.
A Ze mameé zakazal, aby seise mnou k trans-
portu pripojila. Tak jsme ziistali vSichni ti
az do konce valky v Tereziné.“

Po osvobozeni Terezina a konci valky se
Lauscherovi vratili do Prahy. Od roku 1948
pracoval otec na izraelském velvyslanec-
tvi v Praze. Coby presvédéeny sionista chtél
i s rodinou odejit do Izraele. Nad Ceskoslo-
venskem se opét stahovala mrac¢na, tento-
krat v rezii komunistické strany a legalné
odejit uz najednou neslo. Uték pies hranice
vSak bohuZel pro celou rodinu skon¢il velmi
Spatné. Psal se duben 1953: ,SnaZili jsme se
prejit hranice do Rakouska. Méli jsme pre-
vadéce, ktery nam byl tidajné doporucen
jako nesmirné spolehlivy. Privedl nds v lese
na okraj mytiny, kde 'ekl, Ze se jde podivat
Jen ke ktout, jestli je ¢isty vzduch. A zmizel.
Byla noc, prselo a najednou se celd mijtina
rozsvitila svétlicemi a stali na ni ¢esti po-
hraniénici s namiienymi zbranémi.“ Sest-
nactilet4d Michaela putovala i s rodi¢i do vy-
Setfovaci vazby v nechvalné proslulé vyset-
Fovné Statni bezpeénosti v prazské Barto-



loméjské ulici, kde stravila tfi mésice. Dal-
§i tfi mésice stravila v soudni vazbé na Pan-
kraci. Nakonec méla Stésti, diky amnestii
prezidenta Zapotockého se s matkou docka-
ly propusténi z vézeni po pil roce. Otce ko-
munisticky rezim odsoudil na jeden rok do
vézeni. Reditelka praZského gymnazia, kam
Michaela jesté nedavno dochézela, vsak svo-
ji byvalou zakyni z politickych dtvoda zpat-
ky nepfijala. Po mnoha peripetiich odmatu-
rovala a pozdéji vystudovala na Prirodové-
decké fakulté UK biologii a chemii. Pozdé-
ji se vdala a ptivedla na svét jednoho syna.
Ani v nésledujicich letech vSak zcela neu-
nikla pozornosti Statni bezpec¢nosti: ,Méla
jsem i omezené cestovant, problémy s byd-
lenim. Pracovala jsem v laboratori Institu-

FOTOREPORTAZ

1 prezentace nasi Skoly
v Liberci a Varnsdorfu

tu klinické experimentalni mediciny. Pra-
ce v laboratori mé tésila. Zacala jsem navic
dobrovolné piisobit na Zidovské obci. Pra-
ce v laboratori mé tesila, ale jesté vic mé te-
sila ¢innost s détmi, s nimiZ jsme jezdili na
tabory nebo na lyZe a pritom jim predava-
li znalosti z judaismu. Mimochodem, lyZe
Jjsem povésila na hiebik v 76 letech.” Vytou-
Zenou svobodu vyhlizela dlouho, ale docka-
la se ji. Pro zajimavost uved'me, Ze s tehdej-
$im prezidentem Vaclavem Havlem se Mi-
chaela Vidldkova znala od ¢étrnacti let, kdy
se spolu pripravovali na piijimaci zkousky
na stfedni skolu.

Michaela Vidlakova je velmi aktivni i v dnes-
ni dobé. Prijima pozvanky k prednaskam
a diskusim se studenty. Také je ¢lenkou re-
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prezentace Zidovské obce v Praze, piisobi
v Terezinské iniciativé. Po setkani v Rumbur-
ku nesettili zaci nadSenim a dojemnymi slo-
vy na adresu Michaely Vidlakové, kterd ndm
téméf po mésici, shodou okolnosti 17. listo-
padu, v e-mailu napsala, o co se v besedach
s mladymi lidmi snazi predevs§im: ,V mém
vypravéni nezaleZi tolik na mné. Chci na své
osobé jen demonstrovat osud milionii lidi,
kteri dopadli mnohem hir* nez ja, a hlavné
tu vSeobecnou a stdle trvajici potrebu boje
proti zlu v lidech, proti nenduisti.“ Zminéna
slova bohuZel v dnes$ni dob€ opét nabyvaji in-
tenzivnéji na platnosti. Dékujeme proto pani
Michaele Vidlakové, Ze se je svou netinavnou
praci s mladezi snazi stile napliiovat.  -fis-
Clanek vznikl ve spoluprdaci s A. Kroutilovou.
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PIEIISHWIIIBIIIB noveé cleny redakce Bezevseho

Mé jméno je KATERINA SALAVOVA,
ale radéji mam osloveni Kat.

Rozhodla jsem se pridat do redakce s nadé-
ji, Ze se zde budu moct s vami podélit o své
psané piibéhy.

Rada ¢tu, kreslim, maluji, rada se divim
na filmy a serialy, miluju hudbu vSech Zan-
rd, nejradé€ji mam rock a metal, ale i pop
a rap. Ze vSeho nejvice miluji psat ptibéhy
a doufam, Ze nékteré z vas budou zajimat
a mozna i bavit.

Snad vas miij hned prvni pfibéh, ktery nese
nazev DENIK ,normélniho” DITETE za-
ujme a prectete si ho. A tieba se budete té-
§it i na pokracovani. -Kat-

Ahoj, mé jméno je MAREK STRNAD, ale
zde budu pracovat pod jménem Marky.
Rozhodl jsem se zapojit do redakce z dtivo-
du, Ze jsem kreativni, bavi mé se zapojovat
do riiznych akei a jsem rad v dobrém ko-
lektivu.

Moje zajmy jsou takové smiSené. Vénuji se
napiiklad programovani, spravuji sité, sem
tam hraji pocitacové hry, taky si rad za-
brnkam na kytaru, fotografuji a travim dost
¢asu se svymi kamarady. Ale ze vSeho nej-
radéji spim.

V novinach bych vam chtél prinaset jak
rizné vtipné clanky, tak i rizné recen-
ze, novinky ze svéta technologii, fotografie
z riznych akei a vSelijaké aktuality.

Budu rad, kdyz mé redakce i vy, ¢tenafi,
prijmete mezi sebe. -Marky-

Ahoj, jmenuji se MICHAL PRUSA a jsem
ze t¥idy 1.S. Pod ¢lanky se budu podepiso-
vat Misko.
Psat do Bezevseho jsem se rozhodl, proto-
Ze v redakci pod prezdivkou Trucker pra-
coval mtj bratr Martin Prtisa. Na této sko-
le maturoval v roce 2020. Jeho ¢lanky jsme
doma radi Cetli a dodnes si pamatuju i jeho
vypréavéni o tom, co vse zde zazil. M{j koni-
éek je parkour, skd¢u ho uz sedm let. Celko-
vé miluju sporty a adrenalin. Také jsem od
tfi let u dobrovolnych hasicd, za které jsem
i soutézil. Lidi o mné tikaji, Ze jsem nezmar
a mam rad legraci. Doufam, Ze se vim pti-
spévky, které napisu, budou libit.

-Misko-

Zdravim véas vSechny. Mé jméno je KRIS-
TYNA JAROLIMKOVA, ale mam radé-
ji osloveni Kristy. Rozhodla jsem se pfidat
k redaktorskému tymu s nadéji, ze mu
budu napomocné.

Rada kreslim (pfedevsim portréty a kresby
tuzkou se stinovanim), posloucham tvrdou
hudbu, ale rada si poslechnu i reagge jako
je naptiklad Bob Marley. Déle rada chodim
do ptirody, ¢tu knihy, rada sleduji krimina-
listické filmy a mam rada zvitata.

Chtéla bych do Bezevseho kreslit tematické

kresby ¢i ukazat néjaké mé vytvory. Snad

vas svymi kresbami a svoji praci zaujmu.
-Kristy-

Dobry den jmenuji se BARBORA DRU-
GOVA a do novin pro vas budu psat vie-
lijaké ¢lanky. Jsem vekou faninkou meta-
lu a marvelu, takze velka ¢ast mych c¢lan-
kit bude prave o tomto. Snad se vAm budou
libit mé prvni piispévky v tomto ¢isle.
-perkinsmors-

Zdavim vSechny ¢tenare, jmenuji se LU-
CIE MIHALIKOVA a od z4i jsem stu-
dentkou ve tridé 2.P.

Mezi mé nejveétsi konicky se fadi ¢teni, nej-
vice z oblasti historie, a romény. Také mé
bavi malba, fotografovani a psani, od povi-
dek az k recenzim knih. Najdete mé na in-
stagramovém uctu: @luca_a_jeji_knizky.
Jsem takovy ten typicky knihomol, ktery
nepohrdne desStivym dnem a hrnkem caje.
Ale taky rada poznavam jak nové lidi, tak
i mista. Hlavné ta historicky zajimava. Také
rada chodim do divadla a na hory (zajima-
va kombinace).

To je o mné zatim vSe, v ¢asopisu se budu
podepisovat Lucy.



10 otazek pani ucitelce Anne LiSkove

Jelikoz nam na Polygrafce ptibylo par novych tvari, moc rada bych
vam jednu z nich piedstavila. Tou osobou je pani ucitelka ANNA
LISKOVA, ktera se sem po nékolika letech vratila. Ué odborné
predméty. Spole¢né jsme si pro vas pripravily odpovédi na néko-
lik otazek, které vas seznami se skolnim, ale i soukromym zivotem
pani uditelky. A tak se rovnou zeptam na piichod na Polygrafku.

Jak jste se tu vlastné ocitla?

Vlastné uplnou nahodou. Vzdycky jsem
chtéla pracovat v oboru. Pfece jenom jsem
studiu vénovala sedm let, ale v pocovido-
vé dobé jsem méla problém sehnat porad-
nou praci. Zacatkem tohoto roku uz jsem
si fikala, Ze ze zoufalosti poslu Zivotopis do
Tesca. A den na to mi volal pan feditel, jest-
li tu nechci uéit. Tak jsem na to kyvla, cela
§tastna, Ze nebudu prodavacka (nic proti
prodavackam).

Jaké mate pocity z navratu do mista
byvalého studia?

Studium na Polygrafce mé bavilo, takze
jsem se tésila, az se do Skoly vratim. I kdyz
je to trochu zvlastni byt ted ve tiidé na dru-
hé strané katedry.

Jak jste tu studium prozivala? Néjaké
vzpominky?

Jak jsem fikala, studium mé bavilo. Ale je
jasné, ze kdyz je vdm Sestnact, myslite spis
na jiné véci, nez je skola. Lyzak a turistak
byly vzdy nejlepsi tydny ze skolniho roku.
Clovék se tam skamaradil s lidmi z jinych
trid, se kterymi pak travil i volny cas. Na
druhou stranu tu bylo i zkouseni a psani
testli, na které mé nebavilo se udit, a stres
z maturity radsi ani rozebirat nebudu.

I kdyz jste tu jako ucéitelka kratce,

urcéiteé jste st uz stihla udélat néjaky
obrazek o zZacich a dnesnim chodu skoly.
Jak se vam tu zatim uéi?

Co st myslite o Zacich, jaky jste si udéla-
la obrazek, vidite néjakou podobu, kdyz
Jjste studovala vy?

Uceni mé bavi a musim ptiznat, cekala jsem
to horsi. Treba, ze budu vic nervozni, pro-
toZe nerada vystupuji pred lidmi. Ale zatim
mi to pripadé, jako kdybych vypravéla néco
kamaradiim — takze no stress. A obrazek
o z4cich? Po dvou mésicich miizu fict jen
to, Ze kazdy mate néco. Ale mné se vzdycky
libilo, jak je kazdy ¢lovek originalni.

Byl velky rozdil mezi uc¢ivem tady na
Polygrafce a na VOS ve Stéti?

Jaké bylo vase dalsi studium na VOS ve
Stéti?

Studium na VOS pro mé nebylo moc jiné.
Samozfejmé uz je tam vic samostudia.
Kdyz nechodite do hodin a nemate zapi-
sy z prednések, je to vas problém. A pokud
vés pak vyhodi od zkousky, miZete si za to
sami. Také je tam vice uceni, takova mala
maturita kazdy ptilrok. Libilo se mi, Ze nas
pustili i k vyrobé zakazek, délali jsme pro-
jekty na vystavy nebo jsme jezdili na konfe-
rence o grafickém a obalovém designu.

Jaci jste byli vy jako Zaci a jaci jsou Zaci
ted’?

Tady vidim celkem velky rozdil. Ale to asi
bude tim, Ze ja chodila do tridy Sprti. Méli
jsme malou absenci, plnili jsme tkoly a uci-
li se na testy. Ted mi piipada, Ze studen-
ti to maji vic na haku, ale to bych prisou-
dila tomu, Ze stravili polovinu studia v di-
stanéni vyuce.

Vidite tu velké zmény? Zménila se néjak
technicka stranka skoly?

Ptipad4 mi, Ze vétSina vybaveni skoly je
stejna. Pribyly jen pocitace ve tfidach a je
uz hotovy a funkéni fotoateliér.

Uréité jen nesedite doma a neopravujete
testy. Co napiiklad délate ve svém
volném cCase, kdy mitZzete vypnout?
Vétsinu volného casu travim s kamarady.
Réda jezdim na vylety, hlavné na zdmky
nebo nékam k vodé€. Sem tam si i zaspor-
tuji, naptiklad jizdou na kole, na bruslich
nebo porddnym vyslapem. Také se vénu-
ji samostudiu grafickych technik. Jinak dé-
lam takové ty nudné véci — sleduju filmy,
¢tu knizky, hraju videohry na PS5, a kdyz
mam chut, dojdu si i zasttilet.

Ziistala jste hned po s$kole v oboru,

nebo jste okusila i jiné zkusenosti?

Hned po skole jsem pracovala v grafickém
studiu, nez nas zavreli kviali covidu. Pak
jsem par meésict délala v truhlarské dilné.
Potom jsem dostala nabidku prace v jiném
grafickém studiu, kde jsem hlavné tonova-
la auta (zatmavovaci folie na okna). A letos
v 1été, pred nastupem na Polygrafku, jsem
si vyzkousela praci servirky.

Takova otazka na zavér pro nase vérné
étendive. Zivotni moto a vzkaz étenditim
BEZEVSEHO?

Nejcastéji se asi Fidim heslem: Co neovliv-
ni tviij zivot za deset let, tim se nestresuj.
Nebavi mé se rozcilovat kviili mali¢kostem,
takZe se snazim udrzovat si néjaky ,vnittni
klid“. -emm -

JERLY



Asistentka milujici sveé dcery a prirodu

S novym skolnim rokem k nam na skolu prisly dvé nové asistentky, tak jsem
se chopila toho, Ze bych se jedné z nich zeptala na to, jak se citi v tomto
nasem $kolnim prostoru. Pani asistentka se jmenuje MARCELA ZDRAHA-
LOVA a je to velmi mila Zena. Véiim, Ze si to budete také myslet poté, co se
o ni néco dozvite v nasledujicim interview.

MiiZzete nam povédét néco o svém osob-
nim Zivoté?

Ano, rada bych vam o sobé néco mélo pro-
zradila. Jmenuji se Marcela Zdrahalova
a nastoupila jsem na Polygrafku jako asi-
stentka pedagoga na zkraceny uvazek.
Zkraceny z toho dtvodu, Ze jsem mamin-
kou dvou dcer, Elisky a Marcelky, se kte-
rymi chci spolec¢né travit vice ¢asu. Bydli-
me v krasné p¥irodé, v malé vesniéce v Ces-

P

kosaském Svycarsku. Milujeme prochézky
lesem v kazdém ro¢nim obdobi, poznava-
me nova mista a kazdy den je pro nas né-
¢im vyjimeény. Snazime se hodné cestovat,
protoZe to nejhez¢i, co mizu svym dceram
dat, jsou nové zazitky a sviij ¢as. Mezi nase
dalsi zajmy patii tvoreni dekoraci, malo-
vani kaminkd, péstovani ovoce a zeleniny
nebo houbateni. Navstévujeme pravidelné
détsky folklorni soubor Krini¢anek a pla-
vecky bazén.

KdyZ mam chvilku sama pro sebe, vétSinou
je to, kdyZ moje hol¢i¢ky usnou. Sednu si
venku na zahradu a pozoruji oblohu plnou
hvézd, uzivam si to ticho a klid kolem sebe.
Jsem pratelski, komunikativni, rada na-
sloucham a pom&ham druhym! A ted tro-
chu ty méné pozitivni vlastnosti... Nékdy
rychleji mluvim, neZ myslim, a ¢asto ska-

¢u ostatnim do fec¢i. Omlouvam se, ale pra-
cuji na tom! To abyste si nemysleli, Ze jsem
bez chyby...
Co tady ve skole zahrnuje vase role?
Néaplni mé prace je poméahat nejen studen-
tim se specialnimi vzdélavacimi potieba-
mi, ale i uciteldim. Pomdham konkrétné
s doplnénim latky, kdyZ je nékdo nemoc-
ny, a nebo tém, ktefi si z riznych divodi
nestihnou latku zapisovat pii vyuce (nékdo
je pomalejsi, nékdo hiife vidi na tabuli, né-
kdy jsou nékteri studenti zdravotné ome-
zeni a nemuiZzou psat, maji tfeba zlomenou
ruku a podobné). Casto kopiruji, pomaham
kompletovat materidly k maturité, poma-
ham zakiim a tim také uditelim ve vyuce
(ne kazdy si to preje). Nékdy i pomtzu se
zastoupenim ucitele v hodin€, pokud je to
nezbytné nutné. Dale komunikuji i s né€kte-
rymi rodi¢i. Jsem rada, kdyz mé kdokoli ze
studenti ¢i ucitelt vyhled4 a sdim o pomoc
pozada! KdyZz m@izu, pomizu...
Libi se vam tu? Jakyj je vas pocit mezi
kolegy a studenty skoly?
Libi se mi tu moc. Kolektiv je velmi viely,
pratelsky a ptala bych si, aby se na ném nic
nemeénilo! Libi se mi, Ze jsme si tu vSichni
rovni. Rovnéz tak mam dobry pocit ze stu-
v - -7 — wpry s: & e

N
dentd. Nékteré jsem méla moznost uz po-
znat (pfi vyuce, ve sborovné, pti ptipravach
na halloweenskou akci, v opa¢ném ptipa-
dé i nékteré, ktefi néco provedli). Sice jesté
neznam uplné vSechny jménem, ale pracuji
na tom. Ale je tu i par jedinct, kterych jmé-
na nikdy nezapomenu!

Mate i néco konkrétniho, co se vam
libi?

Libi se mi akce, které skola pro studen-
ty ptipravuje (Halloween, vanoc¢ni tvoreni,
mozné i ¢arodejnice..., bozZe, zase jsem néco
prozradila, moZnost brusleni, foceni v ate-
liéru, Skolni ¢asopis...).

L ¢

A co vas nazor na jidelnu?

Jaky je mtj nazor na jidelnu? Asi by za-
slouzila mit o néjaky ten sttl a zidli navic,
ale zfejmé je problém s velikosti prostoru,
ve kterém je! I kdyz je mala, vSichni, co se
v ni chtéji najist, se vzdycky k nékomu ve-
jdou. Hlavné, Ze je v ni jidlo chutné a s las-
kou pfipravované.

o A
Jsem rada, Ze jsem si s pani asistent-
kou mohla tak prijemné popovidat.
Jeji odpovédi jsou jisté velmi infor-
mativni a velice dobfe podané. Mys-
lim si, Ze pokud by nékdo potieboval
néjakou pomoc, stoji za to zatukat na
sborovnu. Pani Zdrahalova moc rada
pomiize, stejné tak, jak mi pomohla
s interview, s ismévem na tvari. Moc
vas tu vitame a doufame, Ze se vam tu
bude libit i dal! -Elizabeth-




Asistentka, co se rada sméje a pece dorty

Pani Zdrahalova nebyla jedina, se kterou jsem vedla interview. Letos se
k nam piidala i pani PETRA RINGELHANOVA. Pomaha Maté&jovi z 1.A. Po-
darilo se mi také nashromazdit par odpovédi, polozila jsem ji ty samé otaz-
Kky. I ona je velice hodna a poskytuje podporu komukoliv, kdo si ji pieje.

Mizete nam povédét néco o svém osob-
nim zivoté?

Jmenuji se Petra Ringelhanova a bydlim
v Rumburku. Vystudovala jsem hotelovku
ve Varnsdorfu a dlouho jsem se vénovala
préaci v pohostinstvi. Postupem ¢asu se mi
narodily dvé dcerky, Eliska a Anezka. Rada
s nimi travim ¢as venku, tvoiime, jezdime
na vylety a hodné se sméjeme. Ve svém vol-
ném Case rada pecu tématické dorty a z4-
kusky, tomuto konic¢ku se vénuji jiz deset
let a snazim se stile zdokonalovat. Mam

rada lidi, cestovani, dobrou kavu a sport-
hlavné béh, kdy si vycistim hlavu od kazdo-
dennich povinnosti.

Co tady zahrnuje vase role?

Byla jsem prirazena k vozickari Matéjovi,
stavaji se z nas partaci. Tento vztah mezi
zadkem a asistentem je hodné o divére, kte-
rou si myslim postupné Gspésné budujeme.
Libi se vam tu? Jaky je vas pocit mezi
kolegy a studenty skoly?
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Jsem tu opravdu spokojend, v kolektivu
se citim prfijatd a i se studenty vychazim
dobfte.

Mate i néco konkrétniho, co se vam libi?
Mam konecné pocit, Ze toto je prace, pfi
které jsem uzitend a mohu nékomu po-
moci.

A co vas nazor na jidelnu?

S jidelnou jsem nadmiru spokojena, jidlo
mi velmi chutné a kolektiv kuchyné je pfi-
jemny. VZdy se na obéd tésim, jako bych
meéla jit do restaurace.

Doufam, Ze se pani Ringelhanova
bude na jidlo tésit i dal, a nejen to.
Doufam, Ze ji bude prace bavit i na-
dale. Moc dékuji za pomoc a za spo-
lupraci obéma panim asistentkam.
Srde¢né vas tu mezi nami vsichni
vitame! -Elizabeth-




OKENKO SKOLNI METODICKY PREVENCE

KONEC SKOLNiHO ROKU 2021/2022

Na konci minulého skolniho roku,
v ¢éervnu, probéhlo nékolik dulezi-
tych preventivnich aktivit externich
organizaci:

BILY KRUH BEZPECI: prevence
domaciho nésili — pro tfidy 2.a a 2.S

/i

AGENTURA PONDEL]: prevence
dusevnich onemocnéni — pro tfidu 2.A
(Beseda s AGENTUROU PONDELI je po-
drobnéji popsana v samostatném ¢lanku.)
VZPOURA URAZUM: prevence
rizikového chovani pti sportu a doprave
— pro tridy 2.A, 2.Sa 3.S.

Na zacatku skolni-
ho roku, pti zahajo-
vaci schiizce v jidel-
né, byla zakim prv-
nich ro¢niki i jejich
rodi¢im predstave-
na Skolni metodic-
ka prevence a byli
seznameni s tim, ze
Skola méa zpracova-
ny MINIMALNI

- PREVENTIVNI{
PROGRAM, ktery je umistén na webo-
vych strankach skoly a na nésténce v prv-
nim patte.

Prvnimi aktivitami v rdmci prevence byly
seznamovaci dvouhodinovky pro zaky 1.A
a 1.8, zaméfené na poznani se zZakd navza-
jem a sblizeni se s tfidnim ucitelem/ucitel-
kou, a také tfidnicka dvouhodina ve 3.S.
Tato dvouhodina méla dvé ¢asti. V prvni
Casti dostali prostor novi Zici t¥idy a sdile-
li s ostatnimi, jak se tu citi a jaka je jejich
soucasna tfida ve srovnani s tfidou minu-
lou. Tématem druhé ¢asti bylo bezpedci a re-
spekt. Zaci se snazili si zvédomit, na kolik
procent se citi vtiidnim kolektivu bezpec-
né a zda tu mohou svobodné ¥ict sviij na-
zor, aniz bych se bali odsouzeni ¢i posmé-
chu ostatnich.

Béhem prvniho pololeti budou nasledo-
vat tfidnické hodiny ve vSech tfidach skoly,
protoZe ZDRAVE A BEZPECNE KLIMA ve
tridé povazuji za nejlepsi prevenci Sikany,
ale i dalsich rizikovych jevi, a pravé tfid-
nické hodiny mohou klima ve tfidé vyraz-
né ovlivnit.

Ve tfidach 2.A a 2.S probéhly dva pé-
tihodinové workshopy s nazvem NEVY-
PUST DUSI, zaméfené na dusevni zdra-
vi. Mnoho soucasnych zakd ma nejriznéjsi
psychické problémy, jako jsou panické ata-
ky, izkosti, deprese, sklon k sebeposkozo-
vani, proto byly tyto workshopy velmi du-
lezité. O této akci je podrobnéji napsano na
jiném misté ¢asopisu.

V dal$ich mésicich jsou ptipraveny pre-
ventivni aktivity mnoha dalSich externich
organizaci (Konsent, Duha, Leap Makers
nebo Teen Challenge...). -lo-

ol g " e

PROG JSEM S UYBRAL
TUTO SKOLU

Jmenuji se Michal Prii$a a nav§tévuju t¥idu
1.S. Dnes bych vam chtél napsat, proc¢ jsem
si tuto Skolu vybral. O skole a hlavné obo-
ru grafik pro média vim jiz né€kolik let diky
mému bratru Martinovi, ktery na tuto sko-
lu chodil. Také psal do ¢asopisu Bezevseho.
V té dobé se u nas doma cetlo se kazdé ¢is-
lo a hodné se mluvilo o 8kole. VSechna ¢is-
la Bezevseho z dob bratrovych studii maji
rodi¢e dodnes schované. Byl jsem s rodici
i nékolikrat Martina vyprovazet, kdyz diky
redakci odjizdél na Erasmus, setkani stu-
dentt z jinych kol a zemi. A zde jsem po-
prvé potkal pani uéitelku Sabatovou, ktera
se tehdy se mnou, malym a Zivym klukem,
dala hned od teéi. Uz v té dobé jsem zacal
premyslet, Ze bych jednou mohl také jit stu-
dovat na Polygrafku.

Doma si vSichni Skolu moc chvalili, avSak
jsem hodné sportovné zalozeny, a kdyz
v devaté tridé doslo na to, kam jit studovat,
na prvni misto jsem si napsal Bezpecnost-
né pravni $kolu Sluknov. Na druhé misto
jsem si napsal Polygrafku. Obé $koly jsem
navstivil v dny otevirenych dveri. A praveé
zde mé hodné utvrdilo, Ze Polygrafka bude,

pro mé nejlepsi volba. Hlavné proto, Ze je
to mensi skola s prijemnymi uciteli. Také
nebudu muset kazdé rano tak brzo vstavat!
A budu stihat i své sportovni aktivity! To
byly moje tvahy.
Ted po tfech meésicich mGzu napsat, Ze
jsem opravdu rad, Ze jsem si zvolil praveé
tuto Skolu.
A vSe je zde tak, jak si pamatuju z dob brat-
ra Martina. Se vSemi se da domluvit. Hroz-
né dobfe nam tu vaii pan kuchaf. Toto
jsem vzdy bratrovi zavidél, kdyz vypravel,
jak mu tady chutna. Ted’ to vSe zazivam i ja.
Doufam, Ze se také dostanu na néjakou za-
hranicni cestu. Nebo dokonce na predava-
ni cen casopisu!
V mém pristim ¢lanku bych vam rad napsal
o tom, co mé ve sportu nejvice bavi.
-Misko-



BESEDA S AGENTUROU PONDELI

V poslednim mésici minulého skol-
niho roku méla tfida 2.A mozZnost se
zhGcastnit besedy Agentury Pondéli.
Besedovat se zaky piisli nejen pracovnici
této agentury, ale také klienti.

Agentura Pondéli zacleniuje lidi se zdravot-
nim postiZzenim a duSevnim onemocnénim
mezi vétsinovou populaci.

Klienti do ni ptichéazeji z détskych domo-
vii, Gstavi, rodin, azylovych domd, psychi-
atrickych lé¢eben. Agentura se zameéfuje na
podporu samostatného bydleni a socialni
rehabilitaci.

Jedna z pracovnic
agentury pani Kamila
Starnikova, ktera vede
tym pro dusevni zdra-
vi, upozornila, Ze i nyni
zdravi studenti se mo-
hou dostat do situace,
kdy pomoc agentury
mohou potfebovat (to-
xické psychodza vznikla
ipo jednorazovém uzi-
ti navykové latky, du-
$evni onemocnéni jako
tieba schizofrenie, kterd propuki pravé
v tomto vé€ku, apod.)

Na pocinajici psychické onemocnéni mo-
hou poukazovat poruchy spanku, nezvyklé
filozofovani, uzavirani se do sebe atd. Clo-
vék si to mnohdy neni schopny sam uvé-
domit. Okoli miiZe pomoci tim, Ze nebude
s ¢lovékem ustavat v kontaktu, i kdyz je od-
mitan (tzv. asertivni kontaktovani). Mize

to trvat i nékolik
let, ale ¢im diive
dusevni onemoc-
néni ¢lovék zacéne
1écit, tim ma vétsi
Sanci na normalni
Zivot.

Klienti agentury se
zaky sdileli své Zi-
votné pribéhy od
détstvi do soucas-
nosti a cela beseda
probéhla ve velmi
vielé atmosfére.

Na zavér néazor
jednoho z zZakt na
probéhlou  bese-

du: ,,Udélalo to ve
mné dojem, Ze na
tomhle svété exis-
tuji agentury, kte-
¥ lidem s postiZe-
nim poméhaji Zit
plnohodnotny Zi-
vot. Naudi je vafit,
uklizet, nakupo- .
vat, komunikovat a dal$i... Jsem rad, Ze né-
ktefi lidé maji dobré srdce. Hodné $tésti.”

A vite pro¢ nazev

AGENTURA PONDELI?

Protoze pondéli je pro klienty radostny
den, zaé¢atek nécéeho nového...

Kontakty najdete na webovych strankéch:
www.agenturapondeli.cz. -lo-

s N2 NI

V zari probéhly v nasi skole dva
celodenni workshopy na téma

- y 4 y 4

a to ve tfidach 2.A, 2.S a 2.P.

Pro 7&ky to byl, zvlast vzhledem k dnes-
ni niro¢né dobé, velmi prinosny, dilezity
a hodnotny workshop.

Zacastnéni studenti kladné hodnotili, Ze se
dozvédéli mnoho novych informaci z ob-
lasti dusevniho zdravi, nékteré techniky si
vyzkouseli prakticky a pfi mnohych aktivi-
tach mohli navz4jem spolupracovat.

Jen délka workshopu — pét hodin, byla pro
mnohé z nich prilis vyéerpavajici.
Pfinasim dvé ukazky ze zpétné vazby, o kte-
rou jsem po konani workshopu Zaky popro-
sila:

Pomohlo mi to a uvédomila jsem si, Ze
se za své uzkosti a ataky nemusim stydeét,
a mohu to v klidu resit a nikdo mé za to ne-
odsoudi a pokud ano, neni to miij problém,
ale jeho.

Dozvédela jsem se, Ze 1 kdyz se ¢lovék
chova normalné, miize mit hodné tézkou
minulost a méli bychom se k sobé chovat
slusné, protoze nikdy nevime, kdo co pravé
proziva nebo v minulosti prozil... -lo-

NEVYPUST DUSI

20. 9. 2022, k nam zavitaly dvé lektor-
ky z organizace Nevypust dusi. Ttidy 2.S
a 2.P se zucastnily workshopu o mental-
nim zdravi a jeho zakouti. Workshop za-
hrnoval spoustu véci, které nékteii védé-
li, ale i ne. Mentéalni zdravi v dnesni dobé
dost podceniujeme, myslim si, Ze to neni
v poradku. Nemélo by to tak byt. Je dtlezi-
té se o0 své mentalni zdravi preventivneé sta-
rat, abychom byli v mentalni pohodé nejvi-
ce, jak to jde. Workshop nam mél ukazat,
jak bychom se mohli naudit zvladat streso-
vé stavy, tizkostné stavy nebo jak bychom
mohli pomoct svému kamaradovi, ktery by
se s tim ve vas$i blizkosti potykal. Nékte-
i se mohli dozvédét mnoho véci o mental-
nich poruchéch, které nejsou moc znamé,
¢asto se nevyskytuji. Workshop mél néko-
lik ¢asti a kazda cast byla zaméfena na jiné
téma. Pracovali jsme ve skupinach. Dosta-
li jsme papir, karticky, které jsme nésled-
né rozdélovali do dvou sloupcd, jestli nAm
to pfipada v potadku, nebo se nim to ne-
zd4. To mé osobné docela bavilo, ale proje-
vila se tu moje moje nechut pracovat ve vi-
cero lidech, protoZe to nemam moc v lasce.
Ale byl to ¢as se prekonat a udélat to. Dalsi
skupinova prace byla podobné. Méli jsme
na papir, kde byla nakreslené postava, na-
psat, co by mohlo ¢lovéka trochu, ale i vaz-
né stresovat. Objevilo se tam spousta vari-
aci a originalnich napadd, co by nas mohlo
privést do stresu.
Celé bych to chtéla shrnout tim, Ze i kdyZ mi
to nebylo moc piijemné, dost mozna jsem si
néco odnesla. Tieba o tom jesté nevim, ale
do budoucna by se mi to mohlo hodit.
-emm -



V listopadu probéhla pro zaky, kteii se zanedlouho budou rozhodovat
o své dalsi budoucnosti, tj. pro zaky 3.A a 4.S, motivaéni pirednaska s na-
zvem: ,,Co mé naucilo cestovani a podnikani a ve skole mi zapomnéli Fict*“.

Lektor prednasky byl Miky Skoda. Na in-
ternetovych strankach se o ném pise: ,Miky
Skoda lidem poméha ze sebe dostat to nej-
lepsi. Je dobrodruh a hleda¢ lidského po-
tencialu. U¢i lidi brat Zivot vazné a pritom
s lehkosti.”
Nakolik se pfednaska nasim studenttim li-
bila, ¢i nelibila a v ¢em je oslovil, se mizete
dodist z malého prifezu jejich zpétné vaz-
by, kterou Zaci napsali.

3.A
Ze 14 74kt se prednaska 13 zZaktm libila
a doporudili by ji budouci 3.A. Pouze jedno-
mu zékovi se nelibila a zdalo se mu to pti-
li§ dlouhé.
B Piineslo mi to, Ze jde vSechno a nezélezi
jen na penézich.
B Motivovalo mé to, pfineslo mi to — ne-
vzdavat se.
B Bylo to inspirujici a motivacni a otevielo
mi to o€i — jit do podnikéni na sto procent.
A ma to smysl a brala bych to pravidelné&ji
vicekrat za rok.
| N

4.S
VSem zGcéastnénym zaktim se beseda libila,
bud, Gplné nebo s malymi pripominkami,
a doporudili by ji budoucim étvrtakam.
B Libilo se mi to, protoze bylo vidét, ze
mluvil z vlastni zkuSenosti a nebal se sdé-
lit, co vSechno zkousel a jaky byl vysledek.
M Dilezité bylo slySet ho mluvit o tom,
abychom prekonali své hranice a omeze-
ni...
B Odnesl jsem si z toho jednu véc. A to, Ze
at jsme odkudkoliv a jacikoliv, jestli jsme
z chudé rodiny, nebo ne, pokud si ptijdeme
za tim, co chceme, tak toho v Zivoté muze-
me hodné dokazat.
B Mlady pan védél, o ¢em mluvi ...O téma,
co chci jednoho dne byt, se hodné zajimam,
takZe mi to dalo hodné a pomohlo mi to né-
které véci v zivoté zcela prehodnotit.
B ...7e sta¢i udélat jeden krok a miZe se
nam zmeénit Zivot.

M Prednaska se mi velice libila. PtiSel mi
velmi sympaticky a mél Gzasny zivotni pii-
béh. Dokazal mé nadchnout pro mé zajmy
jesté vic a zacal jsem chtit se v nich posou-
vat jesté dal.

B Pro mé bylo dilezité slySet, Ze mam vice
moZnosti, neZ jsem si myslel. Ze nemusim
hned po Skole nastoupit do prace a délat
préaci, kterd mé nebavi.

B Pfednaska byla inspirujici a v nékoli-
ka smérech mi to i zménilo nazor. Nikdy
jsem neméla odvahu zacit délat néco své-
ho. Predndska byla zajimava a nenudila
jsem se ani chvilku. Na pfednasku se prisla
podivat i pani uéitelka Bartirikova a ihned
po prednésce se zeptala na mikrofon néko-
lika studentek, nakolik je ptednaska oslovi-
la, co je zaujalo, co pro né bylo dilezité:

B Terka Sobotkova: Mné to pfislo doce-
la dost inspirativni, takze si myslim, Ze si
uréité sama pro sebe néco z besedy vezmu.
Myslim si, Ze to bylo dost obohacujici a ak-
tivizujici.

Ml Eliska Rigova: Jelikoz se zajimam o pod-
nikani, o marketing, mam z besedy skvélé
dojmy. Jednou v budoucnu chci podnikat.
A co si z toho vezmu? Tak asi vSechno.

M Eliska Starkova: Tak mné to pomoh-
lo, zjistila jsem, Ze nejsem jedina, kdo vni-
ma podobné uréité véci, Ze jsem se vlastné
s Mikym v hodné vécech shodla. Za mé by
bylo super, kdyby jezdili na ty besedy pra-
videlné, protoze to hodné lidem mize po-
moct oteviit odi, vlastné jim to fekne, Ze
maji $anci a potencial. Sta¢i ho jen pofadné
vyuzit.

B Adela Grosserova: Tak mé hodné zau-
jalo, bylo to néco nevsedniho. Uz vim, co
chci, a jsem si v tom fakt jista, a kdyz vi-
dim,co dokazali ostatni, spi§ véfim, Ze to
opravdu mizu mit

B Erika Mokra: Tak mné se to libilo moc,
jé& se hrozné zajimam o seberozvijeni, tak-
Ze se mi libilo to téma. Méla jsem ale kolem

sebe  rusivé
elementy, pak
je to horsi vni-
mat. Presto se
mi to moc li-
bilo, hodné
jsem si toho
vzala. Zaujala
mé otazka, co
niam brani v
tom, abychom
délali to, co
chceme. Né-
kdy mi nékteii lidé, které mam rada, rek-
nou, ze se jim to tfeba nelibi. Ted uz vim,
Ze bych méla d€lat to, co mé bavi, bez ohle-
du na ostatni.

d

A co o besedé napsal saim Miky
na svou FB stranku?
,Jedna z véci, kterou se sice dodnes uzivit
fakt neumim, ale je pro mé natolik hodnot-
n4, Ze na to nejspis nikdy nezaneviu.
Potieti jsem se byl podé€lit o zkusSenosti se
studenty do Rumburka. Dost véci se mi
v Zivoté nepodafilo tak, abych bych na
to byl extra hrdej, ale i to je za mé dulezi-
ty fikat nahlas vedle ,oficialné“ aspésnych
a spokojenych piibéht z poznavani svéta
v podnikani, skautu, lezeni nebo na cestach.
Studenti poslednich ro¢nikd na stfedni
maji na sobé obrovsky tlak na rozhodovani,
coZ u nich spolu s memorovanim ¢im dal
vic ubiji zvédavost a chut se ucit dobrovol-
né. Schopnost se pribézné vzdélavat je ale
v ¢im dal rychleji se ménici dobé pro osobni
i pracovni zivot ¢im dal zasadnéjsi.
Prosté je Skoda, kdyz Skola zabiji vztah
k vzdélani. Nastésti to neni pravidlo, ale
déje se to a s tim se snazim néco délat. Sdi-
lim sviij pribéh neustalého ucenti se z vlast-
nich chyb i z momenti, kdy jsem piedpo-
kladal, ze maj Zivot konéi. A pak se ptam
studentdi, co je doopravdy fascinuje a co
vlastné chtéji se svym zivotem délat s ohle-
dem na to, Ze budou nejspis délat praci,
kteréa dneska jesté neexistuje. Prosté je chci
po skautsku pripravit na Zivot. V budouc-
nosti. To se ve dvou hodinich déla tézko,
ale i tak za mnou ¢as od ¢asu né€kdo ptijde
hned nebo i za dva roky s tim, Ze to pro né
byla nejpfinosnéjsi beseda za celou skolu.
Nestane se to pokazdy... ale déje se to.”
Prepis rozhovortt a foto: Eliska Rigova
Zpracovaly -lo- a A. Bartiinikova




Kazdy rok se v Krasné Lipé€ kona konference Prolinani svéti, kdy malé més-
to na severu Cech navstivi zajimavi lidé z rozliénych obort. Poradatelka Ire-
na Kubicova zve psychology, politiky, umélce, cestovatele, kouce, védce, od-
borniky na informac¢ni technologie, na Skolstvi, na zdravou stravu, na osobni
rozvoj... Nékolik poslednich let jsem jeho pravidelnou a nadSenou navstévni-
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ci. A nejinak tomu bylo i letos v zari.

A tak jsem se mohla seznamit s praci skvé-
1ého dramaturga, scenaristy a publicisty
Toméase Fefteka, ktery se vénuje zejména
vzdélavani, stoji naptiklad za oblibenym
serialem ze Skolniho prostfedi Ochréance
a je spoluzakladatelem informacniho cen-
tra o vzdélavani EDUin. Neméné zajima-
vé bylo setkani s propagatorkou priroze-
né zdravé stravy Hankou Zemanovou, kte-
ra napsala ptekrasnou knihu Rytmus roku,
zpévackou a hereckou Antonyi Nyass, kte-
r4d nadm ukazala, Ze kazdy umi tvorit hud-
bu, parovym terapeutem Pavlem Ratajem,
ktery sice neposkytoval zadné rady, presto
nakonec kazdy svou odpovéd dostal — né-
vod na spokojeny Zivot a partnerstvi ne-
existuje, kazdy ho musi najit v sobé a ve

K opravdovému prolnuti svétu ale
doslo, kdyz se svym prispévkem vy-
stoupili manzelé Milli Janatkova
a Jakub Neubert. Milli je zpévacka,
skladatelka a vytvarnice, Jakub je
lektor a IT konzultant a je kvali dét-
ské mozkové obrné pripoutan celoZi-
votné na invalidni vozik. Vypravéni
o tom, kolik zemi spolu procestovali,
kolik prace dokazZou, jak se jim spolu
Zije, mé inspirovalo k tomu, abych je
pozvala na besedu do tiidy 1. A.

Prijeli. Po kratkém predstaveni obou man-
7eld, pejska Ferdy a také Kubova asistenta,
jsme si pustili asi dvacetiminutovy doku-
ment MUJ ZIVOT S ASISTECI (je dostup-
ny na youtube). Potom priSel ¢as na dotazy
— otazek bylo spousta a Milli a Jakub (a na-
konec i Kubtiv asistent) odpovédéli oprav-
du na vSechny. Jaké maji radi filmy, bar-
vy, jaké jsou predpoklady k tomu, byt asis-
tentem, jaké je to byt asistentem, jak bojuji
s pfedsudky... No a pak nastal ¢as si ales-
poni trochu zkusit, jaké to je, byt na vozi-
ku. Za laskavé zapijceni invalidnich vo-
zikli dékujeme firmé Ruli Rumburk, diky
ni mél kazdy mozZnost si na vozik sednout
a také nékoho svézt. Pocity z takové jizdy
byly smisené — byla to trochu legrace, ale
i uvédomeéni, Ze vase bezpeci zavisi na jiné
0sobé. Lucie Bilkova

Musim vam podékovat. Otevieli jste mi oci. Nevérila bych, Ze clovek na vozi¢ku miize najit spiiznénou
dusi. Mam nazor takovy, Ze kazdy clovék st zaslouzi najtt svého milovaného. Ukazali jste, jak clovék umi
byt stastny a jak se vSechno da zvladnout. Moc dékuji za besedu, a Ze jsme st mohli vyzkouset roli asisten-
ta i vozickare. Néktert lidé si neuvédomuji, jak jsou asistenti ditleziti. Mate spolu tizasny vztah, ktery hod-
né lidi hleda a néktert ho ani nenajdou. Jste ditkaz toho, Ze zazraky existuji a Ze sedd v$echno zvladnout.

Cestujete s laskou a touhou poznavat
néco nového.
Vytvarite si dalsi vzpominky.
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Radéji hudebni vychova nez matematika

2Nz

Tradi¢né prinasime do Bezevseho rozhovory s tvaremi Polygrafky. Letos-
ni obéti naseho zpovidani je nova ucitelka ¢eského jazyka a obc¢anské nauky
pani Mgr. PAVLINA HORAKOVA. Polozily jsme pani uéitelce par otazek, kte-

ré nezustaly bez odpovédi.

Na wod, bychom se o vas néco radi
dozvédéli. Miizete nam prozradit,

zda mate déti a odkud jste?

Poch4zim z Rumburku. Mam dceru a syna.
Oba studuji vysokou skolu.

Co vas privedlo na Polygrafku?

Praci mi nabidla pani zastupkyné Iva Sa-
batova. V té dobé jsem dojizd€la do zamést-
nani ve Varnsdorfu, a to mi nevyhovovalo.
Tak jsem na tu nabidku kyvla.

Kde jste pracovala diive?

Ucdila jsem c¢tyfi roky na stfedni Skole ve
Varnsdorfu a jesté predtim deset let na
Stfedni zdravotnické Skole a Obchodni
akademii v Rumburku.

Jak byste ohodnotila Polygrafku ve
srovnani s predchozim zaméstnanim
(kolektiv kolegii a studentit)?

e X o e de, AR S
Kolektiv uciteld je fajn, vSichni jsou vstiic-
ni. A studenti? To je tak vSude stejné. Né-
ktefi se uci, jini ne (ha ha).

Jak se vam v této skole libi?

Jsem spokojena.

Jste spise pro zmény, nebo radéji jedete
ve ,,vyjetych kolejich“?

Rada uéim podle mych zazitjch vzorcd, ale
nebranim se novinkam. Vim, Ze zaZité vzor-
ce prinesou kyzené vysledky. Vétsina stu-
dentt bude u maturitni zkousky Gspésna.
Jak jste se dostala k tomu, Ze budete
ucit ¢esky jazyk?

Cesky jazyk jsem si nevybrala dobrovolng.
Chtéla jsem studovat uditelstvi pro 1. stu-
pen, ale tento obor zrovna neotvirali pro
dalkové studium. Tak mi nabidli obor s ma-
tematikou (pro mé nepiedstavitelné), nebo
obor cesky jazyk s hudebni vychovou pro
2. a 3. stupen. Tak jsem to zkusila, proto-
Ze jsem kdysi hrala na n€kolik hudebnich
nastroji. A ono to vyslo. Ve druhém roéni-
ku jsem ale prestoupila na obéanskou nau-
ku, protoze studium hudebni vychovy bylo
velmi narocné.

% ‘ e ¥

Jak Vam chutnaji obédy v jidelné?
Jsou dobré.

Otazky pro pobaveni:

Co vitbec délaji ucitelé ve sborovné/ka-
binetech?

V nasem kabineté se schazeji snad vSichni,
takZe je tam o velké prestavce pé€kné rusno.
Tak drbeme, nékdy jsou operativni malé
porady.

Kdybyste si méla znovu vybrat nové
povolani, souhlasila byste s tim,

Ze se stanete ucitelem?

Asi ano. Nevim, co jiného bych délala. Uz
v 1. tfidé€ jsem védéla, Ze chci byt uéitelkou.
Co mate na skole nejradéji a co nesna-
site?

e E=SSzEET
Dékujeme za rozhovor.
Karolina Mendova
a Viktorie Olivie Danielova

BILY KRUH BEZPEC
odborna, bezplatna a diskrétni pomoc obétem
trestnych inil

V pondéli 20. ¢ervna 2022 probéhla na nasi
Skole beseda s pracovnici liberecké poboc-
ky organizace Bily kruh bezpe¢i. Besedy se
zUcastnily tFidy druhych roénikd, 2.A a 2.5,
a probirana byla témata z oblasti trestniho
préava - trestni odpovédnost, domaci nési-
li, stalking, zn4silnéni, prava obéti, trestni
oznameni.

Bily kruh bezpe& mé na tizemi CR celkem
9 pobocek a nasemu vybézku je nejbliz pra-
vé ta liberecka.

Pfi centrale v hlavnim mésté funguje také
nonstop ,linka pomoci obétem kriminality
a domaciho nasili“ na ¢isle 116 006.

Pro vice informaci navstivte www.bkb.cz.
A. Bartiinikovd
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PRO ALLYSU

Dnes je ten den. Jsem pozvana na rande!
Probudila jsem se Gplné zni¢end, nervozi-
ta mé nechtéla nechat ponofit se do hlu-
bokého spanku, ktery bych potiebovala.
Misto toho mé nutila nékolik hodin zirat
do stropu a promitat si v hlavé ty nejhorsi
scénére, které se dnes mohou stat.

Je pét hodin réno a ja se citim p¥iSerné,
musim se probrat. Probrala by mé stude-
né sprcha a vydatna snidané s kvalitnim
éernym Cajem, ktery mi babicka o prazd-
ninéch ptivezla z Turecka? Pravdépodob-
né. Dnes je ale moje priorita z@stat v klidu.
Posilit svoji viili a za¢it dodrZovat otravné
navyky prospésné zdravi bude moje prio-
rita aZ od zitra. To si vlastné ikam uz ty-
den. Nemeéla bych vSechno odkladat done-
kone¢na.

Uvatila jsem si horkou silnou kavu se tie-
mi 1Zickami cukru, a nez mi trochu vy-
chladne, dojdu se osprchovat. Alesponi
mam motivaci nezlistat ve sprSe hodinu,
protoze jinak by mi kava vystydla a to by
mé nastvalo. Studena kava, nemit ¢as se
v klidu pfipravit, nestihnout se nasnidat
a jesté prijit zase pozdé na hodinu, to by
nebyl nejlepsi start.

Mozna se divite, ¢im je ten dnesni den tak
speciélni, preci jdu jen rande. Ja dnes ale
jdu totiZ na svoje tplné prvni rande. Ofi-
cialni rande. Obéd v restauraci. Rande...
Divné slovo, za¢ind mi lézt na mozek. Uz
jen z toho slova se mi svira Zaludek, zni to
tak otravné a romanticky, nebo se mi to
jen zda? Dobfe, mozna nad tim jen moc
premyslim. Pro né€koho je to asi bézna za-
leZitost, ale mé jesté nikdo nikam nepo-
zval, ne takhle. Samoziejmé, uz jsem cho-
dila s kluky, ale doprovazeli mé jen domt
ze $koly nebo jsme si sedli v parku. Prosté
to nebylo opravdické rande.

Co si vezmu na sebe? Moje oblibené dzi-
ny jsou v pracce a svoji nejlepsi ¢ervenou
halenku s detaily malych kyti¢ek jsem ptij-
¢ila Sare. Na sukni je uZ moc chladno, ale
nechci si na sebe brét staré oprané kalho-
ty a néjaké triko. Nechci vypadat obycej-
né a chci udélat dobry dojem. A jaké boty?

Ty cerné kotnikové? Bézové? Ano, uz to
mam! Vezmu si ty po mamce. Sakra, mu-
sim je vydistit...

Tak jo, mam na sob€ tmaveé modrou sukni
a pod ni silonky, bily svetiik, kabat a bézo-
vé boty po mamce. I presto, ze venku prsi
a nenalicila jsem se, fekla bych, Ze mi to
i celkem slusi.

Do skoly jsem dorazila celd promocena
s blatem na botich a na silonkich se mi
udé€lalo oko. Jak se to mohlo stat? Davala
jsem na né takovy pozor... Doufam, Ze ne-
budeme psat moc pisemek a Skola ze mé
nevysaje to minimum energie, které dnes
mam.

Nakonec jsme psali jen z déjepisu a ten
umim perfektné, vidycky mé historie ba-
vila, a kdyZ uZ jsme u toho, zastavim na-
zor, Ze vSechny staré véci maji svou dusi.
Podobné jako zména ro¢niho obdobi, pro-
toze vzdy ve vzduchu citim vzpominky na
predchozi rok. Zrovna i dnes si vzpomi-
nam, Ze minuly podzim jsem byla asi dva
tydny doma s chtipkou.

Skolu jsem zvladla, cesta domi byla stej-
né jako obvykle a ted mi zbyvé jen cekat,
az Dean zazvoni a vyzvedne mé. Tohle je
snad to nejdelsi ¢ekani, jaké jsem kdy za-
zila. Nesnasim ¢ekani. Jsem cela napjata
a mam pocit, Ze to prosté nezvladnu. Mam
chut mu zavolat a Tict, Ze jsem chytila né-
jakou virézu a musim zastat doma v po-
steli.

Slysim zvonek. Cela jsem ztuhla a nemoh-
la jsem se pohnout. Zase zvonek. Tento-
krat se mi rozbusSilo srdce a bez rozmys-
leni jsem vyjekla. BéZela jsem otevtit a on
tam stal... Usmeévavy, sebejisty a klidny.
Opak mé. Privitali jsme se a vyrazili jsme
na cestu. Nejdiiv jsem mu prevypravéla
snad kazdy maly detail mého jinak obycej-
ného zivota, mezitim co on mi trpélivé na-
slouchal, a vycCerpala jsem si tak vSechna
témata, ktera jsem si dopredu ptipravila,
kdyby stala tec. Co si 0 mné asi tak musel
myslet? Vyklopila jsem mu o sobé€ vse, co
mi ptislo na jazyk.

Kdyz jsme dosli do restaurace, galantné
mi pomohl sundat kabat a poveésil ho na
vesak, potom si sundal svoji koZenou bun-
du a odhalil mi pohled na c¢ernou kosili,
ktera mu dokonale padla. Je tak elegant-
ni a ja tak nemotorna, kéz bych byla jed-
nou z téch oblibenych a sebevédomim vy-
zatfujicich holek, na kterych nejde nene-
chat pohled. Ale jsem jen obycejné holka,
ktera nevi co Fict, kam dat ruce a nejradsi
by utekla zpatky do pohodli svého pokoje
a dal o téhle schiizce pouze snila.

Sedli jsme si kjednomu z mensich sto-
14 pro dva v zadni ¢asti restaurace. Kdyz
jsem byla mal4, chodili jsme sem s ta-
tinkem a s maminkou na rodinné vecete
a ja jsem rada pozorovala zamilované
pary, které sedély u stolt vzadu, kde ted
sedime my. Jedli jidla, jako jsou lasagne,
a pili bilé vino. VzZdycky jsem jim zavidéla
anemohla se dockat, az budu starsi a budu
tam sedé€t misto nich.

V repracich jsem zaregistrovala tiSe hrat
pisent Nothing Compares To You od Si-
néad O'Connor, kterou si doma moje ma-
minka poustéla celé mé détstvi. Neslyse-
la jsem ji roky. Kratkou chvili na to prisel
mlady ¢iSnik a mezitim, co nam podaval
menu, zacal nabizet napoje a polévky na
zahtati. Nez jsem si stihla rozmyslet, kte-
rou si dam, Dean objednal dva hovézi vy-
vary s doméacimi nudlickami. Potom roze-
vicel menu a pokynul mi, at si vyberu, na co
méam chut. Nechtéla jsem vypadat vybira-
v€ a tak jsem ukézala na to prvni, co jsem
zahlédla mezi témi levnéjsimi jidly.

»Dam si houbové ravioli,” fekla jsem.
»,Radi bychom dvoje houbové ravioli a dvé
coly prosim,“ objednal Dean jidlo.

Cisnik si to zapsal a odesel. Projel mnou
zachvév paniky, protoze nastalo trapné ti-
cho, které trvalo asi dvé minuty. Jen jsem
zirala na jeho velké ruce poloZené na sto-
le a probirala se tim prazdnem, které jsem
v hlavé méla ve snaze nalézt vhodné slo-
va. Dean nakonec zachranil situaci, kdyz
se mé zacal ptat na mé konicky a ja jsem se
rozpovidala o kniZce, kterou ted ¢tu. Sta-
fec a more. Mezitim ptiSel ¢iSnik a polo-
zil pred nas vyvary, ze kterych se koufrilo,
a kosik se ¢tyfmi krajici chleba. Po cesté
v tom sychravém pocasi mi horka polévka
prisla opravdu vhod, uchopila jsem lzici,
chvili jsem foukala a zacala jist.

V tom mi Dean fekl néco, co mé opravdu
zaskodilo.

»Vi$, je mi s tebou moc hezky, nejsi jako ty
ostatni holky ze skoly, jsi skromn4 a mil4.
Rory, opravdu se mi 1ibis, nechtéla by ses
stat moji holkou?“

Myslela jsem, Ze se mi to zd4, Ze je to jen
moje bujné predstavivost... VSechno se to
sehréalo tak rychle, rozmachla jsem ruka-
ma pied sebou ve snaze vyjadrit svoje své
pocity a hrnek s horkou polévkou jsem si
prevrhla rovnou do klina. Vyskodila jsem
na nohy, instinktivné si zvedla sukni aby
mé polévka neoparila a kdyZ jsem si uveé-
domila, co jsem to pravé vyvedla, nena-
padlo mé nic lepsiho, nez bezmyslenkovité
vybéhnout ven z restaurace a bézet s bre-
kem a bez kabdtu rovnou domti. g7

Pokracovani priste...




BALADA Z HOR

Skotske hory, podzim 1862

Jsem obchodnik a cestuji. Je to nutné pro
obchod. Ve mésté, ve kterém ziji, bych toho
moc neprodal. Nemdm a neznam nikoho,
kdo by tuto praci mohl vykonavat, a tak je
vSechna starost na mné. Nemyslete si, Ze je
to legrace. VSechno své zboZi musim doru-
¢it osobné, tuto praci vykonavam uz od dét-
stvi. Zdédil jsem ji po otci. Zde bych se rad
zastavil a vénoval par radek pravé jemu.
Abych byl upfimny, nenavid€l jsem ho, byl
alkoholik a nasi rodinu roky tryznil. Snad
kazdy den nékoho z nas uhodil, dokonce
parkrat i nasi matku. Méli jsme klid pouze
tehdy, kdyZ odjel na cesty nebo kdyZ odesel
do hospody, odkud ptichazel ¢asto opily.
Kdyz mi bylo devatenict let, miij otec ze-
mfel a prakticky vS§echno jsem po ném zdeé-
dil - obchod, rodinny diim a povoz, se kte-
rym jsem procestoval celou Britanii. Je-
nom koné bylo potieba sehnat, ale nastés-
ti na néj zbylo dost penéz. A tak cestuji. Po
cely rok, za kazdého pocasi. Jenom ja, po-
voz a mij drahy kan.

A7 jednou, uprostfed podzimu, mi pfisla
zasilka z Asie, védél jsem, Ze si ,namastim“
kapsu. Pro prodej takového zboZi se mi
zdalo vhodné navstivit hlavni mésto Skot-
ska, Edinburgh. Zaprahl jsem koné€ a vyra-
zil. Pfes hory a tdoli. Pies krasné krajiny
Skotska.

Ctvrtého dne mé cesty mé zastihla bou-
fe. Nebylo kde se ukryt, obzvlast ve vyso-
kych horach. K mému $tésti se mi kolem
cesty zjevil davno opustény Skotsky hrad.
V téchto krajinach byly takové opusténé
hrady zcela bézné. Jelikoz byla boure ¢im
dal vic siln4, rozhodl jsem se zde stravit noc
a v cesté pokracovat nasledujici den. Kolem
hradu byl kamenny plot a za nim prekrasna
zahrada. Az by si ¢lovek myslel, Ze hrad po-
tad nékdo obyva. VSude kvetla zeleni a rost-
ly stromy. Musel jsem pielézt okno, abych
se dostal dovnitf. Zven¢i nadherné misto,
uvnitf samé pavucina a prach, az mi z toho
bylo tizko. Nakonec jsem se usadil v oby-
vaci mistnosti. Zacala noc, ale boure ven-
ku stale pretrvavala, tak jsem si rozdélal
ohen, abych se zahtal. Sledoval jsem pla-

meny snad celé hodiny a ztracel se ve svych
mysSlenkach na domov a na rodinu. Po malé
chvilce se mi podarilo usnout. Kolem ptl-
noci mé cosi zvlastniho probudilo, ale zpo-
¢atku jsem nevédél co. KdyZ jsem se sna-
Zil znovu usnout, opét jsem zaslechl néja-
ké zvuky. Byl to hlas, ktery se ozyval z mist-
nosti nade mnou. Zpo¢atku mu nebylo ro-
zumeét, znélo to jako néjaké mumlani, ale
po malé chvili jsem jasné zaslechl, co ten-
to hlas pravil. Jméno, mé jméno! Hriizou
jsem méalem nemohl ani dychat. Sedél jsem
a ¢ekal, co se stane. V ten moment jsem ne-
védél, co mam délat. Jestli se dat na uték
a Celit boufi, nebo ziistat. Abych byl upfim-
ny, z boute jsem mél vétsi strach nez z né-
jakého zvuku uvnitt domu. A tak jsem se
vydal nahoru. Nemohl jsem jen tak sedét a
nic nedé€lat. Nebylo vidét ani na krok. Par-
krat jsem zakopl, pouze blesk osvitil tem-
nou chodbu, po které jsem kracel. A jedi-
né, co jsem slySel, byly kapky desté a zvuk
hromi. Pripadalo mi to jako cela véc¢nost,
nez jsem stanul prede dveimi, za kterymi
byla ona mistnost, ze které se ozyval ten
prapodivny hlas. Zdrahal jsem se ty dvefe
otevtit, nebof jsem netusil, co za nimi na-
jdu, co tam spatifim. Dodal jsem si odvahy
a dvete oteviel. Pfede mnou se zjevila opus-
téna zapraSena mistnost. Nejspis néjaky
pokoj. Byla v ném rozpadla postel, skiin
a police pro knihy. Nic vic. Parkrat jsem se
rozhlédl po mistnosti, ale jelikoZ jsem nic a
nikoho nenasel, rozhodl jsem se vratit dol
do ptizemi. Otodil jsem se a zaviel dvere.
Uz jsem byl skoro u schodi, ale v ten mo-
ment se ten hlas ozval znovu. Zprvu nejas-
ny Sepot se postupné zmeénil v jasna slova:
»Priznej se, fekni pravdu!“

Nemohl jsem najit slov. V ten moment
jsem konecné pochopil, co po mné chce, ale
odporoval jsem.

»Jsi vrah, zabil jsi.“ Stal jsem tam jak pii-
kovany a jen naslouchal. Hlas pokracoval:
»Zabil jsi, zabil jsi, ty vrahu!“

»~To neni pravda,” zvolal jsem.

»Ale ano!“ odvétil.

»Rekni pravdu, fekni, co jsi provedl!*

Byl jsem zlomen, lehl jsem si na zem a bre-
¢el. Ten hlas, patfil mné. Byl to hlas mého
svédomi, které mé konec¢né dostihlo. Nyni
se doznavam, ja jsem v zachvatu hnévu, za-
bil svého otce!

’I ’Il ” d’t"t
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Dnes je 1.zar

Nastoupil jsem na stiedni $kolu a nemam
z ni moc dobry pocit, ptijde mi, Ze tu néco
umfelo, ale to je momentalné jedno. Moje
terapeutka mi na nasem poslednim sezeni
dala tento denik s mys$lenkou, ze bych si do
ného mél zapisovat své pocity a emoce, kte-
ré pravé citim. Ja vim, blbost, Ze? No co,
asi si mysli, Ze mi to pomiiZe nebo v to ale-
spon doufa.

Tento denik se nikdy nesmi dostat nikomu
do rukou!

Prvni den to nemtize byt tak $patné, ne?
Jen prijdu, odsedim si tam par hodin a pii-
jdu zpatky domi, no ne? Ok, tak ja bézim,
nemusim hned prvni den p¥ijit pozdé€.
Dobrte, neprobéhlo to tplné podle mych
pland, ale to nevadi. Schytal jsem t¥idu pl-
nou nesympatickych décek, ktery pochazej
ze zazobanych rodin, alespor na to vypada-
ji, ale ocividné jsem jim také moc nesedl.
Tak nejsem uplné jejich typem. Nechodim
kazdy den ve svatecnim, radéji si vezmu
volné ¢erné kalhoty a tricko a nijak to nefe-
§im. Rad se citim pohodIné, ne elegantné.
Vétsina ze tiidy je svétlovlasi, jen ja musim
vzdy vycnivat. Moje barva vlast je na této
skole neobvykla, pro lepsi predstavu mam
celou rtizovou hlavu.

Musim priznat, Ze jsem alesponi schytal
docela fajn kluka vedle sebe v lavici. Pri-
Sel pozdé, takze nemél plné v mistech na
vybér. Je docela fajn jmenuje se Christian.
Zatim jsme spolu nemluvili. Jdu spat, zit-
tek bude snad lepsi.

Dnes je 2. zafi

Nechce se mi viibec vstavat. Nemam mo-
tivaci a ten budik v pét rano mi taky viibec
nepomaha, ale tak komu by pomohl. Jedi-
na moje motivace je, Zze kdyZz tam ptjdu,
uvidim Chrise a tfeba prohodime par slov
a zaCneme se vic bavit. Mit tu kamarada by
bodlo. Co si budeme povidat, byt tu ¢tyri
roky a nikoho tu nemit by bylo $patny, ale
zase ne tak tplné. Jsem rad sam.

Ok, dnesek probéhl docela dobte, zacal
jsem se bavit s Chrisem a je to fakt fajn
kluk.

Upriimné, nevim, co piesné si doktorka
myslela, Ze sem budu psat. To, co mam
v hlavé? Asi jo, ale jak mam o tom psat,
kdyZz to sdm nechapu? Mam tam takovy
zmatek, Ze to ani hezké neni. Motaji se mi
v hlavé rtizné myslenky a nalady. Je to jako
na houpacce, akorat ze je ta houpacka vét-
§inou rozbita a obé strany jsou dole a né-
kdo tam v hlavé je opravdu liny ji opravit,
ale tak kdo by se mu divil. Pro¢ opravovat
néco, co se hned znovu rozbije.

Nemé4 to cenu ani smysl, nic nema cenu, nic
nema smysl. Dobrou. -Kat-
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. ROZSVICENi VANOENI TUJE NA POLYGRAFCE
NEDELE 27. 11. 2022 OD 16.00 H‘ﬂDIN 8
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ZVEME VSECH E POLYGRAFKY NA TRADICNI ADVENTNI ROZJIMANI
U VANOENIHO STROMU. AKCE BUDE PROBIHAT ZA DOPROVODU VANOENICH KOLED
A VONAVEHO SVARAKU NA DVORE POLYGRAFKY. BUDEME SE TESIT.

Pozirav od ahsolventa

Posilam pozdrav z velkych dalek, i kdyz
vlastné uz davno nejsem daleko. Ned4dvno
se mi dostalo do ruky opét ¢islo Bezevseho.
Dnes jsem se dival na va$ web a vypa-
da to krasné. Jsem rad, Ze Casopis vychéa-
zi dal. Koukam, Ze v prosinci mate den ote-
vienych dveri! Tak si ptijdu zavzpominat
na dobu, kdy jsem byl studentem také. Ja
osobné porad pracuji v oboru, ted od lis-
topadu v novém grafickém a fotografickém
studiu tady v Rumburku. Jak se fika, dobri
holubi se vraceji a
ja se z téch velkych
dalek vratil domd.
Drzim pésti, at dal
vychazi  casopis
Bezevseho a je sta-
le plny dobrych in-
formaci.

Lukas Cernyj,
Grafik & Fotograf
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Prace Zakii 1. rocnikil v hodinach
odborného kresleni
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i

¥

N=A

U

e

S, g | .
S s

4

P. Ro:

. —

— a

= IN

e

“H. Havli@ﬁ? E > //ﬁ\/—\\“%/%




K. Jarolimkova, 1.5




POLYGRAFKA V DIVADLE VIOLA

Nas kolega Filip Stojanik ma velmi blahy vliv na kulturni zivot nas uditela
na Polygrafce. Alespon pro meé to plati stoprocentné! Nejsem nijak kultur-
né znala, vseobecny prehled mlhavy, uméleckymi schopnostmi neoplyvam
Jja ani nikdo z blizké rodiny, presto se jednou za ¢as necham nadsené unést
z kaZzdodenniho zZivota a vdéc¢né si vychutnam kulturni zazitek all inclusive.

Tak jsme si to pojmenovaly spolec¢né s ko-
legyni Luckou Pfibylovou. N4§ organizator
totiZz nejenze vyhleda kvalitni, inspirativni
a obohacujici inscenaci, nasledné domluvi
a zarezervuje vstupenky i dopravu pro cely
autobus. To je mnoho prace a zafizova-
ni, které ja jako vé¢na organizatorka vseho
mozného opravdu umim ocenit. Mym tko-
lem je jen (véas potvrdit a zaplatit) nased-
nout do autobusu a uZit si spole¢né strave-
ny ¢as.

Naposledy jsme takto vyrazili na konci zari
do divadla Viola na predstaveni s ptihod-
nym nazvem Skopové na porazku. Inspira-
ci pro toto predstaveni bylo stejnojmenné
dilo britského autora Roalda Dahla. Jed-
na se o pét zdramatizovanych povidek, ve
kterych v hlavnich rolich zaii trojice Tatja-
na Medvecka, David Novotny a Jan Zadra-
zil. Ur¢ité budu mluvit za vSechny pfitom-
né, kdyz tento divadelni zazitek doporu-
¢im dal. Libilo se mi ztvarnéni, herecké vy-
kony, okouzlilo mé i samotné divadlo Vio-
la a jeho (velikosti) skromné prostory. Diky
tomu jsme byli herctim v priibéhu celého
predstaveni doslova na dosah, coZ umocni-
lo miij dojem a okouzleni z herecké profe-
se. V tu chvili jsem védéla, Ze ve Viole roz-
hodné nejsem naposledy.

Co mé velmi tési je skutecnost, Ze sem tam
néktera mista v nasem ,,polygrafackém kul-
turnim autobuse” vyplni studenti nasi sko-
ly. V zaii s nAmi mimo jiné vyrazily dvé Za-
kyné z mé tridy 3.S Lucka Praglova a M4ja
Srbecka, nejely poprvé a snad ani naposle-
dy. Nedalo mi to a uz po cesté domt jsem
jim k jejich velké radosti slibila par otazek.
Timto vam, Lucko a Méajo, dé€kuji, Ze jste
s nami vyrazily a Ze se s nami podé€lite o své
pocity a zkuSenosti!

Andrea Bartiirikovd
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Otazky
Mohly byste popsat svtlj vztah ke kulture?
LP: Uz odmala nés se sestrou tahaly mam-
ka s babickou do divadel a na rtzné vysta-
vy. Ted uz chodim na koncerty nebo do di-
vadla hlavné se ségrou.

MS: Moje mamka hrila a dosud hraje v
mistnim ochotnickém divadle Hranic¢ar,
ale vlastné celé piibuzenstvo se tu néjak
podili ... No a uz od miminka mé mamka
s sebou nosila, vozila a pak uz jsem i cho-
dila s ni na zkousky a ptredstaveni. Takze
si troufnu fici, Ze jsem na kultufe vyrost-
la... To ne, Ze bych musela, samotnou mé to
sem tahlo a tahne.

Jak si uzivate cestovani ve spolecénosti
samych pedagogii?

Letos jsme na podzim ochutnali jesté jed-
no predstavni. Tentokrat jsme méli moz-
nost zajet do Divadla Lucie Bilé na komedii
Filumena Marturano. Stravili jsme tak ve
spolecnosti kolegti a pratel Polygrafky ne-
déli. Vyrazili jsme uz pfed obédem a vra-
tili se pozdeé vecer. A bylo to zase moc hez-
ké. Je nam spolu vidy dobfe, cestou tam
vyslechneme vyklad na$eho milého Fili-
pa Stojanika, v Praze si v restauraci dame
néco k snédku a pivo a po piedstaveni ces-
tou domt vSe v autobuse fadné rozebere-
me. A tak jsme tentokrat rozebirali téma
prosté zeny, které se nakonec podaii pro-
vdat se za bohade a zabezpedit tak své syny.
V divadelni hie hrala zndméa Simona Staso-
va, Svatopluk Skopal nebo Jaroslava Tvrz-
nikov4, kterou zname osobné z Violy. Mu-
sim smeknout pied touto ddmou, protoze
jeji vikon byl prosté skvély. Klobouk dolti.
Zacinam si opravdu myslet, Ze herci nestar-
nou! A tak musim zase podékovat hercim
za diinu, kterou musi vynalozit, a za to, Ze
nam na jevisté prinaseji predevsim svoje
srdce. -SA-

L

LP: Jsem zvykla od mamky ze Skoly, takze
mi to nijak nevadi. I ucitelé jsou jenom lidi.
MS: Mam mamku, ktera je také ucitelka a
v podstaté kus mé rodiny pracuje ve skol-
stvi... Casem si zvyknete... Nic jiného vim
taky nezbyde...

Prostory v divadle Viola jsou velmi
nezvyklé a osobité. Jak na vas zapiisobily?
LP: Moc se mi tam libilo. Divadlo bylo ko-
morni, Gtulné a cernobilé fotografie na
zdech tomu dodavaly atmosféru. Na rozdil
od jinych divadel tam navic nebyly sedac-
ky, ale stolky s Zidlemi.

MS: Byla to moje prvni (a rozhodné ne po-
sledni) néavstéva Violy, takZe jsem vibec
nevédéla, do ¢eho jdu. Prvni, ¢eho jsem si

vs§imla, byly vSude kolem nés zajimavé éer-
nobilé fotografie herct a umélci, dale hle-
disté nebo neobvyklé rozmisténi zidli a sto-
leckt. Nejvice ,,smekdm” nad minijevistém.
Bonus byl, Ze jsem nam s Lucy vylosovala
sttil ¢islo dva, ktery byl nejblize k hercim.
Byl to tak velmi atypicky zazitek.
Jaké pocity jste mély z divadelniho
predstaveni Skopové na porazku?
MS: Nestydim se jako divak smét a tleskat
nahlas. Sama vim, jaka je to slast a odména
pro herce. A Ze bylo ¢emu tleskat! Humor-
né scénky dopliovala pantomimicka disla,
vSe do stylu kabaretu, coZ zboznuji. Jsem
moc rada, Ze jsem mohla vidét pani Tatjanu
Medveckou i osobné. Je to velmi sympatic-
k4, inspirujici a v tom dobrém trochu stre-
len4 ostibka a vyborna herecka.
LP: Predstaveni se mi velmi libilo. Bylo
tam mnoho humornych okamzikt a vidét
herce takto blizko byl skvély zazitek.

Ptala se Andrea Bartiliikovd
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Myslim, Ze kazdy knihomol uz né-
kdy musel slyset o Svétu knihy, akei
pro ¢tenare, ktera se tradi¢né kona
v breznu (mésic knihy), ale tento
rok probéhla v ¢ervnu na prazském
vystavisti HoleSovice.

Akce trva ¢tyfi dny. S mou nejlepsi kama-
radkou jsme se rozhodly pro sobotu, ktera
nam byla v programu nejblizsi.

Na této akci najdete né€kolik velkych hal
(pInych knih) s rtznymi sekcemi podle
zanru, nakladatelstvi ¢i vydavatelstvi. Téz
vam na kazdém kroku nékdo poda zalozku,
samolepku, letacek nebo slevovou kartic-
ku. HemZi se to tam spoustou skvélych lidi,
ktefi maji stejnou zalibu= KNIHY.

B !| Se spisovatelkou Shari Lapenou

Xy

Také tam muzete navstivit zajimavé pred-
nésky, napriklad Humbook, Host, ale nej-
vice mé oslovila autogramidda americ-
ké spisovatelky Shari Lapeny, kiest knihy
Huga Hartmana, pfedstavoviani novinek

anaslednésoutéze. TovSe na stanku Luxoru.
Mezi spoustou dal$ich aktivit byla moznost
setkani s kniznimi influencery a fotografo-
vani ve fotokoutku.

S Molly Weasley a Grindelwaldem

Dalsi véc, kterou musim zminit, byly stan-
ky s lidmi, ktefi ptisli propagovat vysoké
Skoly. Pro mé, jako doufam budouciho stu-
denta VS, to bylo velmi piinosné. Nejvice
mé zaujala filozoficka fakulta UK a Vysoka
$kola kreativni komunikace, kde jsem za-
koupila rukopisy a rizné studie od absol-
ventd.
Na veletrhu na-
koupite  knihy
se slevami, kni-
homolské pred-
méty, jako treba
tricka, odznac-
ky, platéné tasky
nebo také listky
do divadel. Pose-
dite ve Stromov-
ce, obcerstvite
se a prolistujete
nové knihy.
Cely den jsme si
nadmiru uzily,
vratily jsme se
unavené, ale se
spoustou  zazit-
k@, novymi kon-
takty a s taska-
mi  preplnény-
mi k prasknu-
ti. Uz ted se té-
- §im na pristi rok.
Zkratka vAm dOpOI‘UCllJI navstivit Svét kni-
hy, stoji za to. Doufam, Ze se tam s nékym
z vas, ¢tenait BEZEVSEHO, potkam. M&j-
te se krasné a Ctéte! Pri ¢teni knih si totiz
otevirame vlastni svét. -Lucy-

Jarouir Fatxen

KYTICL

Na topole nad jezerem sedél vodnik
podvecerem: ,,Svit, mésicku svit,
at'mi sije nit.“
Tento a spousty dal$ich versd jsem meéla
moznost slySet v divadelnim pfedstaveni
souboru Hrani¢ar. Obsazeni a herecké vy-
kony byly tzasné. Par otazek jsem polozi-
la jedné z herecek, ale také studentce Poly-
grafky MAJE SRBECKE.
Jakou postavu zde hrajes a jak na tebe
piisobi?
V Kytici hraji Lilii, ktera na mé pisobi tro-
chu naivné, avSak je zamilovani a odda-
na svému muzi. Ziskava tak nadéji, ktera
vzplane ...
Jak dlouho v divadle hrajes?
Prvoplanové jsem tam viibec neméla hrat.
Ctyii roky zpatky jsem se zadala stranit,
béla jsem se mluvit, takZe na hrani jsem
mohla zapomenout. Ale na zacatku toho-
to roku se vSe zacalo pomalu vracet do nor-
malu a ja se tak ocitla v jiz davno rozehrané
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hie. Pouhé tfi tydny zbyvaly do premiéry.
Pfesto toho nelituji, protoZe mé to doslova
nakoplo, zase hraju a nebojim se.

Jinak jsem uZ jako mal4 chodila pravidel-
né na zkousky dramatického krouzku moji
maminky, takZe jsem pak znala celé insce-
nace zpaméti, coz mé velmi bavilo. Ma prv-

ni néma role probéhla v Sesti letech, byla to
vila ze Shakespearovy hry Sen noci svato-
janské, moc rada na to vzpominam.

Za rozhovor Mgje velmi dékuji a pieji
hodné hereckyjch tispéchit. Musim zmi-
nit, Ze zaci Polygrafky méli také moz-
nost toto divadlo vidét. -Lucy-

” &4 '
Uyhezek free LIVE
L 1

.‘hi““

Dne 22. f{jna se konal 22. ro¢nik festivalu
Vybézek free LIVE, kde jsem méla tu cest
byt. Konal se v kulturnim domé Sttelni-
ce Rumburk. Pro hosty byly pfipraveny tii
stage: hlavni scéna byla ve velkém sile, v
kinobaru jste si mohli poslechnout Dj's a ve
vystavni sini méli stanek Bohemian Coffee
House a byly zde k zakoupeni i malé darko-
vé predméty z vybézku. J4 jsem si $la po-
slechnout kapelu jménem Cocotte Minute,
nu-metalovou kapelu z Prahy. Poslouchdm
je uz odmala a tohle bylo poprvé, co jsem
je vidéla hrat na Zivo. SlySela jsem pisnic-
ky Czeko, Kopem, Bastard, Mél bych té se-
jmout a dokonce i Mtij ¢as. Samoziejmé ne-
smél chybét ani stinek s merchem (reklam-
nimi pfedméty), kde jsem se také stavila,
abych svoje oblibené umélce podporila. At-
mosféra byla pfijemné a podafilo se mi do-
stat pfi samotném vystoupeni i na pédium.
Sice jsem nemluvila se vSemi ¢leny kape-
ly, ale méla jsem to $tésti mluvit se samot-

" di

|

nym Martinem Zellerem, zpévakem kapely,
a udélat si s nim i fotku. Kdybyste méli né-
kdy ptileZitost se tohoto festivalu zacastnit,
rozhodné neprohloupite.  _perkinsmors-

Dne 10. listopadu spatftil svétlo svéta novy
film z dilny studia Marvel ,Black Panther
WAKANDA FOREVER”. Ja osobné jsem
se na premiéru nedostala, ale dostala jsem
se do kina hned 12. a shodou okolnosti byl
tento den i 4. vyroci tmrti Stana Leeho.
Kazdopadné film byl GZasny, nechci néjak
spoilerovat (vyzradit dé€j), ale prozradim
jen, Ze se ve filmu objevilo i nékolik nece-
kanych véci.

Obsazeni bylo tizasné. Cely tento film byl
vénovan zesnulému Chadwickovi Bosema-
novi. Co ale musim vyzdvihnout, je volba
hudby, ta se vazné povedla. VSechny sou-
ndtracky se uz daji prehrat na streamova-
cich platformach typu Spotify aj.

Tento film viele doporucuji, kdyby se mi
jesté naskytla moznost na néj jit znovu, vii-

bec bych se nebrénila. -perkinsmors-



M RECENZE 1 DOPORUCENI M RECENZE 1 DOPORUCENI ¥ RECENZE ¥ DOPORUCENI

At ho slavite, nebo ne, Halloween
je docela diilezita éast naseho Zivo-
ta. Je to den, ktery ovlivni v podsta-
té cely podzim tim, Ze si lidé zaénou
shanét strasidelné kostymy a zdobit
domov falesnou pavucinou. Nebo se
zacénou divat na znamé hororové fil-
my, coz mé privadi k dnesni recenzi.

MARY SHELLEY'S

FRANKENSTEIN

Vsichni zname Frankensteina. Mnoho lidi
si mysli, Ze je to ta nestviira, kterou stvoril
néjaky stary Sileny doktor v podzemni la-
boratofi spolu se zdeformovanym asisten-
tem... tito lidé se znaéné myli.

Frankenstein neboli moderni Promé-
theus byl napsan autorkou Mary Shel-
ley, poprvé vysel roku 1818, avSak napsa-
la ho o dva roky drive, kdyz se v chladném
1été€ ocitla spolu s manzelem u krbu lor-
da George Gordona Byrona. Spolu se ba-
vili ¢tenim rtznych strasidelnych povi-
dek, coz ji povzbudilo k tomu, aby napsa-
la svou vlastni. A tak se zrodil Victor Fran-
kenstein. Ani monstrum, ani doktor, pou-
ze mlady muz, ktery se natolik v noci ve
svém pokoji nudil, Ze se rozhodl sloZit si
vlastni mrtvolu, ktera neni ani zelen4, ani
stupidni (spiSe se vyrovnava géniem Vic-
tora samotného).

Po smrti své matky se totiZ Victor stal po-
sedlym snahou najit zptisob, jak zbavit
lidstvo strachu ze smrti, ¢ili stat se ,,mo-
dernim Prométheem“. Po dlouhé sna-
ze se mu to podatilo, avSak nedopadlo to
tak, jak doufal. Jeho nestviira nebyla tak
krasn4, jak si myslel. Jeho slovy vypada-
la ohavné az natolik, Ze po jejim probuze-
ni utekl z mista ¢inu a upadl do dlouhé-

CHOVEITE SE JAKO MALY PRINC

,,Chrarite svilj sen, jako by to bylo vaSe
dité, protoze on je jedinym ditkazem, Ze ve
vas maly princ, kterym jste byli, jesté Zije
ajen éeka, az se jednoho dne ukaze svétu.”
Tento citat a spousty dal$ich mouder na-
jdete v této jedinecné knize. At uz jste mi-
lovnik knizky Maly princ, ¢i ne, prectéte si
ji. Otevie vam oc¢i a pripomene, Ze malého
prince nosime v sobé a Ze je smutné, kdyz
na néj zapominame a utlacujeme nastraha-
mi vSedniho svéta, plného zmatku a stresu.

ho stavu onemocnéni, ze kterého ho nako-
nec dostal jeho nejlepsi pritel Henry Cler-
val, zatimco se jeho nestviira orientovala
ve svété, ktery ji odsuzoval kviili vzhledu.
Nastava tak dlouhy, srdcetrhajici ptibéh
o tom, jak se Victor ironicky znovu setka
se smrti nejen jednou, ale nékolikrat skr-
ze své pratele a rodinu diky pomstychti-
vé nestviife. Oba se vyrovnavaji se svym
novym Zivotem, uvéznéni v nekone¢ném
cyklu jejich nenavisti viici sobé€.

Ptibéh vypravi jako varovani celého lid-
stva Robert Walton. Vypravuje podle slov
Victora po tom, co Victora nasel upro-
stfed Severniho poélu na smrt vyéerpané-
ho a pomohl mu se zotavit natolik, aby mu

HRADEC KRALOVE

Slyseli jste nékdy o Celostatnim setkani
mladeze? Néco vam to trochu ¥ika? Ze nej-
spise ne? Ale to se da preci jednoduse na-
pravit. ,,CSMko“, jak tomu néktefi z nés,
ktefi to zazili, fikaji, je velka akce pro mla-
dé krestany. Kona se jednou za pét let uz
neskute¢né dlouho a je to zazitek na cely
Zivot, to mi véite. Donedavna jsem o tom
sama nevédéla, ale jakmile jsem od kama-
radky dostala tuto nabidku, nemohla jsem
odmitnout.

BohuZel, mému introvertnimu ja se to moc
nezamlouvalo, takZe jsem byla neskutec¢né
vystrasena. Ale kdo by nebyl, kdyZ jede na
akei, kde stravi tyden s ¢tyfmi tisici lidmi
na jednom misté. Ale podatilo se mi to pte-
kousnout a byl to jeden z nejhez¢ich tydni
mého Zivota. Cilem takto velké akce je sbli-
zovat mladez jak kiestanskou, tak i tu ate-
istickou. Své misto si tam podle mé doka-
Ze najit kazdy.

vyzradil, jak se tam viibec dostal. Podle
mého je tato verze, tento originél, daleko
lepsi nez jakékoliv zfilmované adaptace.
Uéelem neni pobavit v tom tradi¢nim slo-
va smyslu. Mary Shelley se naopak snazi-
la napsat naprostou tragédii, ukazat, jak
si mtZe ¢lovek znidit zivot rychleji, nez by
to postrehl, a zaroven s sebou vzit i ostat-
ni. A to i dokazala. Ac¢koliv nejsem moc na
smutné konce, myslim si, Ze tato kniha to
udélala velice dobfe. Stoji za to si ji pre-
¢ist. Je plné inteligentnich studii lidskych
vlastnosti, dobrych i Spatnych. Pokud jste
unaveni z modernich podob klasickych
strasidel, doporucuji si piecist, odkud do-
opravdy pochazeji. -Elizabeth-

Akce nabizela workshopy, prednasky,
sporty a tvotivé dilny. Kazdy den byl napl-
nény nécim jinym a mél za tikol nas spo-
jit uréitou myslenkou a otazkou. Témito
otdzkami a myslenkami jsme se kazdé do-
poledne zabyvali v takzvanych diskuznich
skupinkach, kterych bylo pres sto Sede-
s&t. Tomu se ani nelze divit, kdyZ byl pocet
Gcastnikd tak velky. Ja jsem si vzdy nejvice
uzivala vecer, kdy tam byla spousta hudby,
pozitivity a dobrého ducha.

Méla jsem opravdu mal4 oéekavani, ale na-
plnila se velkou radosti a $téstim. Pti tako-
vé akei si najdete hromadu novych kontak-
ti a kamaradd, s kterymi se miZete scha-
zet nadale. Pokud byste to chtéli zazit sami,
budete si muset pockat dalSich pét let.
Nebo se miizeme vidét pristi rok v Lisabo-
nu, kde se bude konat Celosvétové setkani
mladeZe. A to teprve bude pecka!

-Emm-

Ted to udélejte jako ja: vypnéte telefon (to
uz jste neudélali ptil roku) a zastavte se, po-
slouchejte...

Nikdo nevi, co délate, nikdo vas nemuze za-
stihnout, nikdo nevi, kde jste, nikdo vas ne-
muze odstfihnout od vaseho svéta, od vasi
chvile, od vas samotnych. Jste sami. Je vim
dobie. Ted zbyva jen vylepsit si atmosféru
tim, co se vam libi, hudbou, éetbou, sné-
nim, kuchafskym receptem, zahradnice-
nim, ¢innosti, ktera vdm vyhovuje... Jen pro
tuto chvili si s vypnutym telefonem udélate
pohodu. -Lucy-



PERLICKY

Mgr. Iva Sabatova
wJsem matkou Bezevseho“
Mgr. Pavlina Horakova
,,Vzriiso dobrodriizo?”
»Radsi pijdu pomdhat manzelovi
s plotem!”
Mgr. Josef Makovsky
»Vy se mnou laskujete, Ze ano?“
LJavam na to tuknu!“
~Tak milankové,”
rekl, kdyz vesel do tiidy s tyci.
Ing. Roman Svoboda
Néjak takto vypada normalni hodina
s panem ucitelem Svobodou:
»Tato skola je takovy tistav!”
»Nech si to na pohlavni piestavku!“
Sisinka Jjede do kopecka“

»Kdyz tak pouZijte ty debily

s kalkulackou...”

»Nastartujte sesity!“

»Napiseme si symbolicky) nadpis!“

Nadpis: ,1| x0 %“

»,28 polib p...l kostum...“

»Nepis tam psi¢oviny a nékoho vyvolej!“
-Marky-

Perlicky z hodin ¢estiny:

Casto se urodi zaména slova:
imperialismus misto impresionismus,
dekadismus misto dekadence nebo
epidural misto epiteton

Na otazku, o jaky druh poezie se jedna, zak

odpovédel, Ze o basen.

Kym byl basnik Jaroslav Seifert

pranyiovan a proc?

Viktorkou z knihy Babicka od Bozeny
Némcové. (Chuddak Viktorka, za co
vSechno nemiiZe!) -SA-

Podzimni prazdniny? Jak jinak, nez v teple!

Leto$ni prazdniny jsem si prodlouZila o tii
dny, protoZe jsme s mamkou letély do Mar-
sa Alam v Egypté. Zajezd jsme koupily ty-
den ptedtim, neZ jsme odletély. Necekaly
jsme, Ze se uvolni letenky, ale jednoho dne
jsme jely do cestovky v Liberci a povedlo se.
Odlétaly jsme z Letisté Vaclava Havla do

Marsa Alam a let trval néco pies ¢tyfi hodi-
ny. KdyZ jsme ptijely do hotelu Royal Bray-
ka Beach Resort, ¢ekaly jsme asi dvé hodi-
ny na pokoj.

Mezitim jsme si odpocinuly na recepci,
a kdyz jsme dostaly pokoj, ktery jsme mély
s vyhledem na mofe, §ly jsme na plaz. Po
obédé na mé ptisla tnava a usnula jsem na
pokoji asi na tfi hodiny. KdyZ jsem se pro-
budila, $ly jsme se projit po resortu a poté
jsme $ly na vecefi. Po vecefi jsme na pokoji
koukaly na televizi a kolem 21. hodiny jsme
chodily spat kazdy den. Rano jsme stavaly
mezi 6. a 7. hodinou. Chodily jsme k mofti
ik bazénu. KdyZ jsme byly u bazénu, chodila
jsem na aquagymnastiku a tam jsem se se-
znamila s jednou hol¢inou z Prahy. Zista-
ly jsme v kontaktu ptes sociélni sité. Pred-
posledni den jsme si zaplatily vylet pies ces-
tovni kancelar a jely jsme na ¢tyfkolky. Na
¢tyrkolkach jsme jezdily asi hodinu a pil
a ujely jsme néco okolo 277 km.

Nasi dovolenou bych ohodnotila 10 body
z 10. Dovolenou jsem si uZila a vratila bych

se hned zpatky do teplicka! _Rambo-

Ing. Roman Svoboda
»Koupim jim bazanty a budou ¢trat pod
lavici nebo potidime prevét
(stfedovéka toaleta) nebo budou ¢tirat
na plechovou garaz barevné ¢uranky!“
Mgr. Filip Stojanik
,»,Vy mne jednou dostanete
do krematoria, oni mne z vas odvezou
do Bohnic!” -emm-

BRM:

nstvo. Bochénku
/ <

wuww.emadcom

Ve Skole se déje leccos a ¢lovék o
tom ani nevi. Uplnou nihodou jsem
se dozvédéla, ze dva nasi zaci se
pustili do kresleni komiksu. Navic
se u toho naramné bavi. A jak na to
prisli?

Maté€j si jednou ¢maéral do seSitu matema-
tiky a vznikl kralik v auté. Edovi se ten ob-
razek moc libil a zacal si jej také kreslit do
seSitu (a pak se divme, Ze kluci nedavaji
pozor).

Postupné se objevovaly dalsi postavy, jako
tieba Frr, Brm, Mrm a tak podobné.
Zacal vznikat pfibéh o stietu zvitat a lidi,
o vélce mezi nimi a Zivotu po ni.

Kluci zatim nakreslili asi tfi strany a pla-
nuji, Ze komiks vyjde v roce 2023 (kéz by).
Ptibéhy vymysli Matéj, Eda je ozivuje na
grafickém tabletu. A od téch ¢ast se zaci-
naji v hodinach odborného kresleni obje-
vovat kralici.

Kluci jesté tvori rtizné propagacni mate-
ridly, které se mozn4 objevi nékde na na-
sténce (ted tieba tisknou plakat). Casem
budou i vizitky...

A tak mam radost, Ze tady moZzna mame
nové Cimrmany. Smich 1é¢i a neni ho ni-
kdy dost.

Rozhovor jsem vedla s Bc. Matéjem Hora-
kem a Mgr. Edikem Hrabalem.

(Kluci Ziji v budoucnosti, kde maji firmu a
na vizitkach pred jmény tituly!)

_SA-
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