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Mili étenai,
od naSeho posledni-
ho setkant zde na uvod-
ni strané uplynula vel-
mi dlouhd doba. Prazd- (&)
niny jsou nendvratné
za nami, prirodu napl-
no ovladnul podzim. Na
stromechjesté néjaké lis-
ti zbylo, nékteré stromy
a kere jsou uz ale holé. Pordd jesté neni tak
sychravo, jak jsme v tomto obdobi zvykli.
Letosnt podzim je milosrdny, teply a slun-
ny. Nebyjuvale teplé babi léto nam umoznilo
trauit hodné ¢asu venku. Ale teplotni zvra-
ty prisly, nic netrva vécéne. Dva dny noc-
nich mrazit ve mné probudily vnitini chlad,
a tak jsem ze skriné vytdhla zimni bundu.
Taky letos pekné foukd, k mé radosti vidim
tady u nas v okoli, Ze se poustéji draci. Nos-
talgicky s manzelem vzpomeneme na ¢asy,
kdy byli nasi kluci mali. Podzim jsme si
s nimi uzivali naplno.
Dnes od rana prsi, ven mé to rozhodné ne-
laka. Alesport mam cas na korektury a do-
plityjict texty, které tvorim nakonec, aby
byly aktualni. Takovym je tireba tvodnik,
se ktergm se pravé lopotim.
Tento vikend uzavre sladké dlouhé volno,
které jsme si vSichni uzivali béhem pod-
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/. Tvorba reklamni stény pro vystavni akce
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zimnich prazdnin. Vratil se ndm zimni éas,
a tak se brzy stmiva, vecery se protahly.
Mam rada tohle nastupujici obdobi. Zby-
va mi ¢as na tvoreni. Pokud ma ¢lovek chut
néco vytvdaret, byt kreativni, pry nestarne,
nevyhori.

Kreativni byli pravé nasi redaktori, mu-
stm je pochvdlit. Ti nejstarsi opravdu vy-
zrali, jejich texty jsou bezvadné, zajimavé
a motivujici. Mam radost, Ze ti, kteri ze sko-
ly odesli, naddle spolupracuji. Neuvéritelné.
A tak vas na strankach i nadale budou pro-
vazet kresby od Sérly, texty od Hedviky ali-
as Tapky (tuhle jsem ji napsala, Ze je to ho-
tova spisovatelka) a opét se budeme po-
tkdvat na redakcich s Kajou alias Smud-
lou. Samoziejmé mé neskutecné tési i to,
Ze do redakce prisli nast nejmladsi. Vypa-
daji nadsené, snad jim to vydrzi. Vite, zacit
néco deélat s vervou a odhodlanim je fajn,
ale také je potieba vytrvat. A to uz takova
hitparada neni. Tak se tiSe modlim, aby byl
mezi nimi nékdo, kdo bude zrat jako vino
a kdo bude oporu jako tieba éturtaci, moje
nabijecky Martin alias Trucker, Kaj¢i nebo
Verca.

Dost tivah o budoucnosti, pritomnost je
pravé ted, tak ji prozijme naplno a pozitiv-
né treba s Bezev$eho, které tu pro vds bylo,
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Je a bude! Iva Sabatova

najdete nas: www.bezevseho.eu @ piste nam: bezevseho@sosmgp.cz




ZE ZIVOTA INTRACKEHO

KONEC SKOLNIHO ROKU 2018/2019

V poslednich mésicich uplynulého skolniho
roku probéhly na DM skupinové schiizky,
priklad Sikana, pratelstvi, reflexe uplynulé-
ho $kolniho roku, prazdninové pldnovani
a mnoho jiného.

Neékolikrat se hral na htisti volejbal, byla
uskuteénéna anketa ,Pro¢ slavime 8. 5.
svatek“ a nezapomnélo se ani na tradi¢ni

»~Honbu za pokladem*“. —lo-

IRGATEK SKOLNIHO ROKU 2019/2020
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Druhy mésic skolniho roku se pomalicku
chyli ke konci a tak vam v nasledujicich par
fadcich nastinim, copak se u nas ,doma“
za ty dva mésice udalo. Leto$ni zafi, kro-
mé tradi¢niho ,buitovani®, které s intraky
probéhlo, to bylo pro nas na domové mlé-
deZe v mnoha vécech nové. Novi Zaci, novy
pan vychovatel, par kouskt nového nabyt-
ku a nové zazitky, které jsme prozili bé-
hem letnich prazdnin. Nasi novi ,prvaéci®
si na sviij druhy domov zvyKkli velice rychle
a moc se jim u nés libi. Také nového pana
vychovatele si nasi intraci velmi rychle ob-
libili. Stary nabytek jsme nahradili novym,
aby se nam tu libilo zase o trosku vice. No
a zbyva néco malo zminit o novych zazit-
cich, které jsme vSichni ,nasbirali“ béhem
prazdnin. Pro nékoho byly prazdniny pra-
covni, pro nékoho cestovatelské, pro néko-
ho znamenaly nové pratelstvi, pro néko-
ho nové zklaméni, pro nékoho nové Gspé-
chy, pro kazdého z nas byly prazdniny né-
¢im jiné, né¢im nové, ale na jednom jsme
se vSichni shodli, byly kratké... Tak jesté Ze
se miizeme téSit na ty dalsi, vinocni, které
tu budou za par tydnt.

Za vychovatele Mgr. Monika Burdova

A PRISLA POTOPA

V nedéli 6. fijna jsem prisla do prace na do-
mov mladeZe a ¢ekalo mé nepiijemné pie-
kvapeni — celé spodni patro budovy bylo za-
topené vodou z prasklého potrubi.

Zavolala jsem naseho tdrzbare pana Foch-
ta. Ten doma praveé vylezl z vany a tésil se
na poklidny nedélni vecer. Thned prijel
a zacal situaci FeSit. Vypnul vodu, ktera do
té doby neustale silnym proudem unikala
a zacal ji z prizemi odstratovat. Pridala
jsem se k nému a pozadala o pomoc i ptijiz-
déjici zdky. Nevahali a okamzité se do boje
s potopou zapojili. Nejvétsi kus prace odvedl
Zdénék Selmek. Velké podékovani patii ne-
jen jemu, ale samoziejmé i vS§em ostatnim.

Vychovatelka L. Obergruberova, DM

OKENKO SKOLNi METODICKY

PREVENCE
PREHLED PREVENTIVUNICH AKTIVIT

KONEC SKOLNIHO ROKU 2018/2019
V kvétnu minulého $kolniho roku probéh-
ly celkem tfi tiidnické hodiny s nejrtznéj-
$imi tématy:

3.S — feSeni plesu — jak spolu komunikovat
2.P — problémy tfidnictvi a vyuky jazyki
1.A — pozitiva a negativa tfidy

SKOLNI ROK 2019/2020 - za¥i, Fjen
V zari Zaci t¥id 1.A a 1.S zazili t¥idnické ho-
diny, jejichz cilem bylo, aby se Zaci vzijem-
né seznamili a 1épe poznali, a také aby vice
poznali svého tfidniho uditele a on je.

Tyto tfidnické hodiny byly naplnéné hra-
vymi aktivitami, jako je Mluvici kaminek,
Provézky, Rady, Rozhovory..., které umoz-
novaly vzajemnou komunikaci a kontakt.
Ve vSech tfidach také probéhlo malé do-
taznikové Setieni, mapujici, nakolik se zaci
nasi Skoly citi ve svych tiidach dobie a bez-
pecné.

V fijnu se uskuteénily za pritomnosti t¥id-
nich uciteld a $kolni metodi¢ky prevence
tfidnické hodiny ve 4.S a 1.S.:

9019-10-6 20:22

- Ve 4.S bylo hlavnim cilem zmapovat,
jaké problémy tf¥ida m4, a také vzajemné
sdilet stav pfipravy na maturitu.

- V 1.S za pomoci spole¢nych aktivit méli
Zaci moznost si popovidat o tom, jak jsou
ve ttidé spokojeni, jaké maji zajmy a ko-
nicky, co vSe je spojuje a jaké jsou silné
stranky této tridy.

Posledni fijnovou aktivitou

byla pfednaska LEAP

MAKERS pro 3.A a4.S,

o které je napsano

podrobnéji v samostatném

¢lanku.

Vysledky dotaznikového
Setireni
— téma: tiidni klima
Ze 161 zaku, kteri se Setfeni
zucastnili, se:
- 93 zak citi ve své tiidé dobte
a bezpecné (58%)
- 64 zakd citi naptl
(¢ili néco mezi) dobte
a bezpectné (40%)
- 4 ZAci se neciti ve své tridé
dobie a bezpetné (2,5%)



LEAP MAKERS na Polygrafce

Studenti 4.S a 3.A budou v tomto
skolnim roce opoustét nasi skolu
a hledat naplnéni dospélého Zivo-
ta. Pfemyslela jsem, jak jim v hleda-
ni nové Zivotni cesty pomoci, a v in-
ternetovém svété jsem objevila dva
mladé muze — Mikyho Skodu a Ma-
touse Vinse (cestovatele, podnikate-
le, Matous$ je navic autorem Travel
Bible), jejichz zivot je pro mladé vel-
kou inspiraci. Oslovila jsem je a oni
ochotné k nam na Polygrafku prije-
li a podélili se o své zkusenosti (jak
uvérit ve vlastni schopnosti, vzit na
sebe odpovédnost, hledat své silné
stranky, kriticky myslet, ménit sny
v realitu...).
Pfina$im vam par dojmi zakd ze 3.A a 4.S,
ktefi se prednésky ztcéastnili:
® Za celé Ctyfi roky rdznych prednasek
jsem se konecné dockal této tizasné pred-
nasky, ktera mi oteviela oci. Uvédomil
jsem si, ze nechci byt do konce Zivota
otrokem rtznych firem. Chei mit Zivot,
ktery dava smysl a ktery zde zanecha
velkou stopu. Moc dékuji Mikymu a Ma-
tousovi, ktefi otviraji timhle zptisobem
oci spousté lidi.
® Musim uznat, Ze po dlouhé dobé to byla
beseda, kterd mi opravdu oteviela oci.
Libil se mi styl jejich projevovani se viiéi
nam. Jsou to oba sympati¢ti kluci. Libi se
mi, Ze se nam snazili oteviit o¢i a pomoci
nam s vydélavanim penéz. Chtéla bych
poznat vic takovych lidi.
® Ocenuji jiné téma piednasky, nez jsme
doposud méli. Pfednéska byla velice hez-
ky vedend a kluci byli velmi prijemni.
Osobné jsem si z této prednasky hodné
odnesla, prisla mi velice zajimava.
® Prednaska byla super, ale kratka. Strasné
mé zajimalo, co délaji a jak se k tomu
dostali. NeZ sem dnes prisli, tak jsem
slySel o X—Challenge. Strasné mé potésilo,
Ze to délaji takovi lidé, co na tom byli
podobné, jako my ted. Mam veskeré
kontakty, doufam, Ze se jesté potkame.
® Dnesni prednaska mi piisla velmi zaji-
mava a uz od samého zac¢atku mé mile
prekvapila. O této véci jsem slySela
poprvé a v hlavé mi utkvélo mnoho
zajimavych situaci. Pomohlo mi to si
uvédomit priority Zivota, co je vlastné
dtlezité, a ¢im se nemé ani vjznam za-
byvat. Popravdé bych takovych predna-
Sek chtéla vic. Dékuji moc za super

uzite¢né rady, které se mi do Zivota urcité
budou hodit.

® Tahle prednéska si mi velmi libila, tohle
jsou ty typy prednasek, které bychom
méli mit, protoze nas to nauc¢i néco do
Zivota. Uptimné, i kdyz jsem nebyli moc
aktivni, za sebe muzu Fct, Ze mi to v dost
vécech otevielo odi, protoZe vim, Ze cely
zivot nechci sedét nékde v kancelari ¢i
byt za pasem, nechci mit nadiizeného.
A kdyz za vami ptijdou dva skoro stejné
stafi kluci a feknou vam, Ze to jde, Ze
muzZete vlastné zaéit na blbosti, tak je
to hodné motivujici. Uréité zkusim byt
v Zivoté tspésni. Tyhle prednasky jsou
opravdu piinosné pro nés, jakozto do-
spélé jedince, protoze za chvili kazdy
skoc¢ime do Zivota a nikdo nas nebude
drzet za rucicku.

® Beseda se mi moc libila. Uvédomil jsem
si spoustu véci a mozna mé i motivovala
k realizovani svych snt. Dozvédél jsem
se podstatné zaklady k zalozeni vlastniho
podnikani.

® Dosud nejlepsi prednéska. Takova, ze
které mam najednou pocit, Ze zvladnu
vSe. Nedokazu ani popsat tu obrovskou
motivaci, nejen do cestovani, ale hlavné
do zivota celkové. Bylo zvl4stni, jak mi to
vSe sedé€lo. Uz léta jsem od taty poslou-
chala vypravéni z Alp, ale vidycky jsem
dosla k cili, Ze ja tolik, co on, nikdy ne-
uvidim a nezaziju. Nyni to vidim jinak
a urcité se do budoucna planuji zapojit
do X-Challenge.

Malé info o lektorech:

MIKY SKODA
Founder & CEO ve spole¢nosti
X-Challenge
Autor knihy ve spole¢nosti LeapMakers
Founder & CEO ve spole¢nosti
LeapMakers
Lektor ve spole¢nosti Nau¢mese.cz
Pfedtim pracoval jako Founder pro
LowCost Race
Piedtim pracoval jako
Co-Founder/Owner pro Play with balls
Studoval obor Rekreologie na Skole
Palacky University
Studoval na $kole University of Las
Palmas de Gran Canaria
Studoval obor Physical therapy na $kole
Charles University

MATOUS VINS
Author ve spole¢nosti Travel Bible
Social Media Consultant ve spole¢nosti
Na volné noze

Fotograf, videomaker, cestovatel

- www.matous-vins.cz ve spole¢nosti

Matous Vin§

Pracoval ve spole¢nosti Hudebnik

a Busker

Piedtim pracoval jako redaktor pro

ZelPage

Studoval na skole Masaryk University
Na své fb strance Miky napsal:
Jedna z naSich nejlepSich LeapMakers
prednasek s Matousem na $kole. Pfihlasilo
se hned nékolik studenti s genialnimi né-
pady na projekty a chuti je realizovat.
Mlad4 generace je neuvéritelné nada-
na, staci je postouchnout spravnym sme-
rem. Diky za pozvani, SOS mediélni grafiky
a polygrafie. ﬁ -lo-

d SERLY

POZVEDNETE SLABE
Studenti nasi skoly se opét zapojili
do dobrovolnické sbirky, a to do sbir-
ky Pozvednéte slabé. Ziskané finan-
ce jsou urcené pro Oblastni charitu
Rumburk, a to konkrétné na podporu
asisten¢ni sluzby pro rodiny s détmi.
Sbirka probéhla 24. fijna 2019 za krasné-
ho slune¢ného podzimniho dne. Zacastni-
lo se ji Sest dvojic zaki, a protoZe podminky
vzhledem k pocasi byly velmi priznivé, oce-
kavala jsem velmi dobry vytézek. Koneény
vysledek vypocitany dle poétu prodanych
predmétt (pokladny rozpecetuje pouze po-
radajici organizace) byl 3 000 K¢, coz bylo
vzhledem k minulym rokdm trochu zkla-
méanim. O to vétsi radost jsem pak méla
z e-mailu, ktery jsem dostala od pana Helli-
se, zastupujiciho poradajici organizaci, Eu-
roregion Nisa, Ze vysledna castka ¢ini na-
konec 4 000 K¢.

Chci pod€kovat vS§em ziéastnénym studen-
tlm i v§em pedagogtim, pracovnikim Skoly
a zaktm, kteti do sbirky pfispéli.

Na zavér uvadim ptehled vysledki jednotli-
vych dvojic (Castky jsou vypocitané jen pod-
le po¢tu prodanych predmétd, realné ¢astky
byly u kazdé z dvojic mnohem vyssi):

1. Kovarikova, Tazlerova -1 080 K¢

2. Valentova, Sovakova - 930 K¢

3. Jankechova, Mériova - 390 K¢

4. Novotny, Louda - 270 K¢

5. Stankovic¢ova, Mikova — 240 K¢

6. Charvat, Zitka — 9o K¢ -lo-
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Se zhranivruce
Zbrarn neni jen brokovnice, ale miiZze
se ji stat i auto, kdyZ nejsme zodpo-
védni a chovame se tak, ze nerespek-
tujeme pravidla silnié¢niho provozu.
Preventivni akce SAFETY ROAD nam to
ukazala prakticky i teoreticky. KdyZ se to¢i-
te ve voze na stfechu a zpét, neni to Gplné
jako na kolotoéi. Zaludek se vAm ani nesta-
¢i houpat, spis je to nipor na hlavu. Pasy se
zatezavaji do téla, tlak stoupa.

Ani zdanlivé malé mnozstvi alkoholu neni
nepodstatné. Vyzkouseli jsme bryle, které
simuluji vniméani ,upravené“ alkoholem,
tnavou, LSD, heroinem. To tedy stilo za
to. Podlaha se houpala, zvedala a klesala,
predméty okolo nas se ztracely a zase vy-
notovaly, a to jsme se jen prostorem opatr-
né pohybovali po svych. A tak nékdo sed-
ne za volant...

Zazitky dala dohromady 3. S

Jak se lihi 2.A druhym rokem ve Skole

® Druhy roénik je fajn, Fekla bych, Ze
mozné lepsi, néz to bylo v prvaku. Vic
se bavim s ostatnimi ze tfidy a jsem s tim
stoprocentné spokojena.

® Je to normalni. Lep$i asi nez prvak. Vic
jsme se sblizili, bavim se s lidmi, se
kterymi jsem se v prvaku nebavila.
Praxe mne zacaly bavit. Je to super.

® Druhdk mi prijde asi lepsi, nez prvak.
Prvak, ten byl ze zac¢atku hodné o stresu
—novi lidé a nov4 8kola, ale ted uz vime,
jak to tady chodi, takze je to fajn.

®V druhdku je to leps$i v tom, Ze uZ
vite, jak to tady chodi a uz znéate ty lidi.
Uz se tady necitim az tak dobfe jako
v prvaku. Je to tady i hodné o pfistupu
ucitel, nékteri mé zklamali a to mé mrzi.
TéSim se ale, az budeme mit tfidnickou
hodinu, a snad se to n€jak zlepsi a budu se
tady citit dobte jako v prvaku.

®V druhdku mi to zatim prijde mozna
jesté hors$i nez v prvaku na zacatku.
Necitim se tu moc dobie a nebavi mé ty
hodiny a jak jsme rozdé€leni. Tésim se
na tiidni hodinu s pani Obergruberovou
a doufim, Ze se pak néco zméni a vSich-
ni se tu budeme citit 1épe a budeme to
tu mit radi.

® Zatim je to v pohodé. Ve druhdku se mi

Vv

libi, je to super. TéSim se na turisticky

Trida 1.3 ajeji pruni den
naodhorném wycviku g

kurz. Jsem rada, Ze k nam nikdo nepro-
padl.

® Libi se mi ve druhéku, je to Gplné stejné
jak v prvaku.

® Atmosféra nula procent, tiida patnéct
procent, ucitelé sedmdesat pét procent,
pani ucitelka Barttikova je fajn, uceni
je lehké, praxe jsou fajn, a na intru je to
furt to samy.

® Velice se mi tu libi. Jsem rada, Ze jsem
se na tuto Skolu dostala a Ze tu mohu
studovat. Moc se t€$im na turisticky
kurz. Moc mé tato $kola bavi, madm moc

rada praxe. -Donny-, -Wolfie-




POLYGRAFKA na trase Liherec - Décin - Rumburk

V mésici {jnu a listopadu se nase $kola z(c¢astnila tfech vyznamnyjch akei zamétenych na nabidku vzdélavani ,EDUCA MYJOB LIBE-
REC, , Veletrh vzdélavani Skola Dé¢in“ a ,,for EDUCATION & JOBS 2019 Rumburk®. Véfim, Ze nase prezentace a nabidka mnohé zauja-

la a Ze nam tyto akce ptivedou Sikovné zaky. Vyznamnou mérou na Gspéchu akei se podileli tfetaci, jak vyplyva z nasledné fotoreportaze.
o = -i$a-
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Nastésti se to uz dnes zda neuvéritelné, ale
nejsou tak daleko doby, kdy jednou z méla
moznosti, jak ziskat objektivni a pravdivé
informace, bylo tajné poslouchanti silné ru-
Sené rozhlasové stanice Svobodné Evropa.
A praveé o své praci v Radiu Svobodné Ev-
ropa hovotil s nasimi Zaky nékdejsi hlasa-
tel Jiff Malasek, ktery dne 20. ¢ervna zavi-
tal do Rumburku, aby zavzpominal na své
détstvi poznamenané zlo¢innym komunis-
tickym rezimem. Otec Jiftho Malaska byl
v roce 1948 z politickych dvodd zatcen,
posléze kruté vySetfovan a po soudu témér
dvanact let véznén (napt. ve véznici v Le-
opoldové). Bolestivé vzpominky na détstvi
plné prekazek spojené s dlouhodobou ne-
prijemnosti otce byly vystfidany licenim
odchodu do emigrace, kam pan Jifi odcha-
zel se svou téhotnou Zenou. Pan Jif{ nastés-
ti brzy obdrzel profesni nabidku do Radia
Svobodna Evropa, pfesunul se do Mnicho-
va a dlouhé 1éta pisobil v dnes jiz legendar-
ni instituci, kterd dodavala lidem za Zelez-
nou oponou odvahu, potfebné informace,
ale také v Ceskoslovensku nedostupné pis-
né, jejichz poslech priblizoval svobodu, kte-

ré se v zemich pod vladou komunist{ nedo-
stavalo. Zéky velmi zaujalo také vyprave-
ni o pisni¢kari Karlu Krylovi, ktery pattil
ke kolegim a kamaradim pana Malaska.
V zavéru besedy zaznélo nékolik moudrych
poznatkt vztahujicich se k soucasnosti, ale
také cenné myslenky zkuSeného muze, kte-
ré u zakd rezonovaly, at uz Slo o nizor na
dnesni spolecnost, ¢i o nékolik slov o pev-
ném a vice jak ptl stoleti trvajicim manzel-
stvi pana Jifiho a jeho Zeny. I dodate¢né
si vazim ochoty a otevienosti Jiftho Malas-
ka, se kterymi predstoupil pred nase zakov-
ské publikum. Besedu svou moderaci dopl-
nily zdkyné Lucie Vajsova a Nikol Porazilo-
va, které se na celou akei vyborné ptipra-
vily a souc¢asné pomohly pro naseho hos-
ta vytvorit skvélé zazemi. Snad pravé diky
podobnym setkanim si Zaci 1épe uvédomi
krutost totalitnich reZimd, které Ceskoslo-
vensko v minulém stoleti postihly. Nezby-
va neZ podé€kovat panu Malaskovi, Ze pii-
jal nase pozvani a popiat mu do dalsich let
pevné zdravi a mnoho energie v jeho roz-
manitych aktivitach.

> VIASTA
CHRAMOSTOVA

Zprava o odchodu state¢né Zzeny a vyjimec-
né Ceské herecky Vlasty Chramostové mé
zasahla zejména lidsky, proto se predem
omlouvam, ale miyj text bude mit daleko
k ucelenému vzpominani, protoze mysle-
nek je mnoho a usporadat je prozatim ne-
dokazu. Vlasta Chramostovd proZila ve
svém Zivoté¢ vzlety 1 pady, chvile uspéchii
a radosti na strané jedné, bolesti a etné
rany osudu na strané druhé. Jeji osud ne-
byl jednoduchy a céernobily. Ti, ktefi radi
skatulkuji a vynasi ukvapené soudy, ji ne-
mohli a nemohou porozumét. Osobné jsem
pant Vlastu poprvé spattil v Divadle Ko-
lowrat, kde jsem navstivil jeji benefici Tii
Zivoty. Kdyz jsem si jesté zahy precetl jeji
knizni paméti (vSem Zakiim vrele doporu-
Cuji k precteni), ke kterym se od té doby
stale vracim, ziistal jsem jeji osobnosti na-
dobro ovlivnén a fascinovan. Nasledova-
la setkani na chalupé v Prysku, kde jsem
mohl byt svédkem vpravdé temperament-
nich, ale laskyplnyjch rozhovorti s jejim ne-
méné skvélym muzem, nékdejsim kamera-
manem Stanislavem Milotou. Myslim, Ze
Jejich pribéh je inspirativni piedevsim pro
dnesni dobu, ve které uz obvykle prilis ne-
véiime, Ze je mozné, aby spolu dva lidé se-
trvali v partnerském vztahu az do konce
Zivota. Se svou tehdejsi pritelkyni jsem oba
navstivil i v legendarnim byté u Narodni-
ho muzea, ve kterém pani Vlasta v sedm-
desatych a osmdesatiych letech provozova-
la bytové divadlo, kdyZ ji normalizacni re-
Zim zakazal veskerou oficialni umeleckou
¢innost. Pohyboval jsem se v tom prostoru
takika nabozné, protoze jim piece kracely
dejiny. Nejsilngjsi vzpominka se ale vzta-
huje k Fijnovému podveceru roku 2012,
kdy se v rumburském muzeu uskutecnila
s pani Vlastou beseda. Tehdy se mi splnil
miyj velky sen, nebot’jsem s pani Chramos-
tovou mohl stat na jednom pédiu.

S Vlastou Chramostovou odesla velmi hlu-
bokd a moudra Zena, kterd pies vSechny
Zivotni strasti neztracela nadhled a hu-
mor. Poznal jsem ji jako pravdivou a au-
tentickou osobnost, ktera nikdy nepresta-
vala byt sva. Pani Vlasta vyzndvala hu-
mor jako Zivotni postoj, ale predevsim




V déjinach naseho regionu nenajdeme
mnoho historickych udalosti, které by to-
lik ovlivnily jeho dosavadni podobu, a pfi-
tom ptisobily i s velkym casovym odstu-
pem pii nejmensim kontroverzné. Proble-
matika sudetskych Némci a jejich vniméa-
ni po skonéeni druhé svétové valky k tako-
vym témattim bezesporu patii. Nejen z to-
hoto dvodu navstivil 11. ¥jna 2019 nasi
Skolu amatérsky filmar a spisovatel Oskar
Georg Siebert. Muz, ktery ptitomné zaky
nadchl svym elanem, otevienosti i smys-
lem pro humor pojal uvedené setkani ori-
gindlné a netradi¢né. Divaci se tak ocitli na
akei, kterou lze z poloviny nazvat besedou
a z druhé poloviny literdrnim ¢tenim (pro-
sté€ némecky ,halb und halb“). Autobiogra-
ficka kniha Jak se stal Bruno $pionem, ze
které néas host predcital, se dotyka nejen
jeho etnického ptivodu, ale také perzekuce,
které byl vystaven ze strany komunistické-
ho rezimu, pfedevsim po roce 1968. V ram-
ci besedy autor zavzpominal na sviij po-
byt ve vySetfovaci vazbé, dlouhodobé pro-
blémy se Statni bezpe¢nosti i na pottebu se
k této minulosti vracet a ve formé svédec-

tvi o ni hovorit zejména s nastupujici gene-
raci Zakl a studentti. Za zajimavé povazu-
ji vyznani Oskara Georga Sieberta smérem
k Cestiné a Ceské kultufe. Jak cenné a pro
nékoho mozna necekana jsou takové slo-
va pronesena z ust ¢loveka, ktery od dru-
hé poloviny sedmdesétych let Zije trvale
v Némecku. Mozna také proto Zaci hosta
odménili dlouhotrvajicim potleskem, kte-
ry si pan Siebert zaslouzil také proto, Ze
v onom tydnu absolvoval ve svych 77 le-
tech nékolik podobnjch literarnich Ccte-
ni i na dalsich mistech Ceské republiky,
kam se pravidelné vraci z némeckého Re-
gensburgu. Dékuji panu Siebertovi za kras-
ny zazitek a ochotu podélit se o své vzpo-
minky na obdobi komunistického rezimu
s nasimi zaky. Zavérem si dovolim ptipo-
menout slova katolického knéze, ktery vy-
ristal v severofeském Oseku a byl konfron-
tovan s podobnymi déjinnymi udélostmi
jako Oskar Georg Siebert. Na moji otazku,
jaky mé vzkaz pro budouci generace, odpo-
v&dél: ,Jestli jsi Cech nebo Némec, je pro
kocku, bud’ dobrym ¢élovékem.”

fis-

byla obdaiena neobvyklym darem sebere-
flexe. Nikdy se nezbavila prisnosti k sobé
samé, hledala pravdu a sva nékdejsi selha-
ni stdle vysvétlovala a podrobovala neti-
prosné kritice. PFitom pravé ona obétova-
la nejlepsi herecka léta, jelikoz trvala na
svych obéanskych postojich a nepfizpiiso-
bila se pomériim, které v Ceskoslovensku
zavladly po srpnové okupacti roku 1968.
Osobné mé trapi, ze jsem vinou ztrdty

kontaktu a rady kazdodennich povinnos-
ti a starosti v poslednim roce neuskutecnil
s pant Vlastou zamyslené setkani. Bezpec-
né ale vim, Ze na Vlastu Chramostovou ne-
prestanu nikdy vzpominat a s jejimi osu-
dy seznamovat své zaky. Ted uZ jen zbjva
chovat se po zbytek Zivota natolik slusné,
abychom se mohli jednou potkat ,tam na-
hore®. Pani Vlasto, s vdécnosti a obdivem!

Filip Stojanik

* 17. listopad 1926

T 6. Fijen 2019



Novacei v redakci BezevSeho

Do redakce Skolniho ¢asopisu pribylo Sest novych tvari. Kdo jsme a jaky
obor studujeme? Vsichni chodime do prvniho roé¢niku studijniho oboru re-
produkéni grafik pro média do tridy 1.S. Tym jsme posilili o dva novina-

e, dvé kresliF

Mé jméno je ELISKA STARKOVA, je mi
patnact let, bydlim v Kamenickém Senové,
v Casopisu budu ptisobit jako jeden z no-
vych novinard. Predstavim také zbytek no-

MARTIN
SURY
Martinovi je
16 let, po-
chazi z Usti
nad Labem a
v Bezevseho
bude  stej-
né jako ja
novym re-
daktorem.
Jeho hlav-
nim zijmem
byl dlouhou
dobu tanec,
konkrétné
tanecni styl
Show dan-
ce, ktery vam on sdm v tomto ¢isle ptibli-
7i. Martinova silna stranka je bujné fanta-
zie a cilevédomost. Kdyby mohl, natocil by
vSechny své sepsané piibéhy. Martina na
chodbach Polygrafky poznate podle tmav-
§iho vzhledu a hustého obodi, které mu
kdejaka divka mize zavidét.

ADELA KOUDELKOVA

je  patnictile-
ta divka z Nové
Paky se smys-
lem pro humor,
dobrym srdcem
a zvlastni za- B9
jmovou ¢innos- &
ti, a to Ze je roz-
hod¢i sportu in-
tegrovana Boc-
cia [boca]. Ale to
neni vSe. Adéla miluje foceni, a proto bude-
te fotografie, které zachycuje svym fotoapa-
ratem, vidat v Bezevseho velice ¢asto, pro-
toze bude na pozici fotografky. A z jakého
dtivodu se rozhodla stat se ¢lenem redak-
ce? Chce lidem ukazat, Ze neni jen chodici
mamut s fotdkem v ruce!

FRANTISEK GRUNBERG

FrantiSek je milovni-
kem hudby, kterou
i sdim doma vytva-
. Krom hudby ho
bavi jakakoliv krea-
tivni ¢innost a tech-
nologie mu také neni
cizi. Uz odmalicka
ho fascinovaly knihy
o védé, doma ma pl-
nou knihovnu védec-

, fotografku a ob¢asného novinare s fotografem v jednom.

kych knizek pro déti. A jak jsem jiz v Gvo-
du zminovala, je tu jeden fotograf a novinar
vjednom a tim bude pravé Frantisek.
LENKA TRETINOVA

A kdo bude
do Bezevseho
kreslit?  Tuto
¢innost  bude
vykonévat pra-
vé Lenka Treti-
nova, Sestnac-
tiletA  krasna
sle¢na z Varn-
sdorfu. Svijj ta-
lent rozviji od
deviti let a nejradéji kresli portréty, nebra-
ni se vSak kresbé ¢ehokoliv jiného, tedy az
na zvirata. Kromé kresleni ma rada hudbu
a rada travi cas venku s kamarady. Kromeé
kreseb v Casopisu si jisté prectete i néjaké
¢lanky, o které by se Lenka rada pokusila.
JIRINA HEROUTOVA

Druhou kreslif- &
kou je Jitka. Je ji
16 let, pochézi z
Déc¢ina, ale kvu-
li studiu bydli u
taty v Rumburku.
Jeji kresby nebu-
dou jen tak leda-
jaké. Budou zpra-
covany do krat-
kého pribéhu ve
formé komiksu. V komiksech byvaji i tex-
ty, které neuvidite v ¢estiné, ale v anglictiné
(nebojte se, bude u toho slovnicek). Mimo
jiné také rada hraje pocitac¢ové hry nebo si
barvi vlasy.
ELISKA STARKOVA

A kdo jsem j4? Nemotorné holka, kterd ma
v jednom kuse néjaky uraz a jejim nejvét-
§im talentem je padat ze vSeho, odkud to
jen jde. Kromé padt mam talent na déla-
ni véci na posledni chvili, nedochvilnost
a mym nepfitelem je cas, ktery rychle bézi
a ja se v ném ztracim. Ale musim se po-
chvilit ve skvélych komunikaénich schop-
nostech, které se vzdy hodi, a ani ve zpévu
nejsem marnd. V budoucnu bych rada byla
novinatrkou, a proto jsem se rozhodla stat
¢lenem redakce. -Elisa-, foto -Adeleta-

[ 1]}

Kazdy z nis ma
néjaké zaliby,

tak i ja se rozhodla
vam povédét néco o mné. Vratme se na
Uplny zacatek. V détstvi jsem kreslila stej-
né jako ostatni malé déti. Postupem casu
jsem se zdokonalovala. Na prvnim stupni
zakladni skoly byla vytvarka muj nejobli-
benéjsi predmét. Zapojila jsem se se tiidou
do soutéZe o nejkrasnéjsi obrazek a vyhrala
tak druhé misto. Co si pamatuju, nakresli-
la jsem zirafu v ohréadce, no jo, to byly ¢asy.
Druhy stupen nam piinesl i novou uéitelku
na vytvarku, ktera n4s ucila teorii o vytvar-
ném umeéni, a to, co ona chtéla namalovat
nebo nakreslit, nebylo zrovna v mé oblibé.
V Sesté tfidé jsem zacdala chodit do Zakladni
umélecké skoly ve Varnsdorfu, kam chodim
doted. Moje podé€kovani patii pani ucitelce
Denezhkiné, kterd mi ukazala, jak se jesté
vic zdokonalit v tom, co mi §lo, jak kreslit
a malovat 1épe nebo trpélivosti k dokonceni
dila do konce. Ano, obcas jsem lina dodé-
lat obrazek. Par z nich ¢eka na spravny oka-
mZzik, kdy je dodélam. Chodila jsem dokon-
ceina 3D malbu do Domova déti a mladezZe
také ve Varnsdorfu, ale po roce prestal uci-
tel vyucovat. Co se ty¢e moji rodiny, ta mé
v tom podporuje a za to jsem jim tolik vdéé-
na. A co dal? Zlepsovat se, naudit se konec-
né nakreslit jakékoliv zvite a celkoveé zrych-
lit tempo kresby. Co bych vam chtéla zane-
chat jako vzkaz ode mé? Nebojte se zkouset

nové véci a dé€lejte, co vas bavi. - Trea-

Jsme samozirejmé radi, Ze do redakce

prisli novi clenové. Jestli jim prvotni
nadsent vydrzi a budou pracovat, ukaze
éas. Za ty dlouhé roky, co Bezevseho exis-
tuyje (od roku 1999), vim, Ze z hromady
nadsSencit ziistane jen hrstka. Uvidime,
zda se tito ,mladi“ budou moci skute¢né
nazvat redaktory.

-SA-
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PFi ndvstévé ateliéru jsem obdivovala dekora-
ce, které vytvorili nasi ucitelé grafici se svymi
Zaky, aby nasledné nafotili material pro rekla-
mu Skoly. Napadlo mé vyuZit pozadi, nez bude
demontovano. A tak Martin PriiSa svolal vsech-
ny, ktert byli k zastiZeni, a O. Tichy nds vyfotil.
Nejsme zde zdaleka vSichni, coz mé mrzi, ale
ostatni dofotime a néjak to vymyslime. Kazdo-
padné sami vidite, Ze je nas dost. Na strankach
nam bude opét pomdhat Sérlina tuzka, kterou
grafici té vyrobili. Stejné jako tuzka bude Sér-
ly 1nadale pro Bezevseho kreslit, prestoze uz
zakotvila na VOS. Tak af se ném v redakci dgr‘i!

-SA-

Jak casto jezdite verejnou ¢eskou do-
pravou? Stalo se vam nékdy, ze jste
neprijeli na uréité misto véas? Véite
mi, Ze nejste jedini.

Napiiklad ja jezdim kaZzdou nedé€li na inter-
nat a jesté se mi za posledni tii roky nesta-
lo, abych dojela vcas. KdyZ jezdim ze Cviko-
va, kde bydlim, do Rumburka, kde studu-
ji, autem, dostanu se tam za necelych ¢ty-
Ficet minut. To piece ale neni Zadné dobro-
druzstvi. A tak jezdim s Ceskymi drahami,
kde tfeba ve vlaku stravim noc a ,,skejsnu*
tam na dvanict hodin. Ano, vlaky mé ni-
kdy neprestanou prekvapovat, ani to jejich
rutinni zpozdéni, se kterym musime vétsi-
nou pocitat. Takové dlouhé cestovani je ale
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® Mgr. Be. Jifi Uher
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i pfinos. Tfeba by mé nikdy nenapadlo, ze budu dob-
rovolné a s radosti ¢ist povinnou éetbu. Ale ve vlaku
¢i autobusu mam ¢asu tolik, Ze jsem schopné dvacet
kniZek ptedist za jediny mésic.

Nékdy jsem za to vlastné i rada, kdyz se vlak na dva-
cet minut zastavi v lese a ja jen koukdm hluboko do
néj a premyslim o vécech, nad kterymi bych se ani
nezastavila. Mam tak ¢as byt sama se sebou a urov-
nat si myslenky.

Horsi stranka cestovani je ta, kdyZ sedite v preplné-
ném autobusu, jste namackani u okynka a bojite se,
Ze az budou hlasit vasi zastavku, ani se nestacite pro-
drat davem lidi, co nés obklopuje vSude kolem. A to
bohuZel neni jediné $patna vlastnost autobusi a je-
jich malych a stisnénych prostor.

A jak prozivate vy kazdodenni strasti s ¢eskou dopra-
vou? Nebo si myslite, Ze by vas vlak ¢i autobus do-
vezl ze severnich Cech na Moravu bez piekvapeni a

na cas? Bara Kalbacova, 3. P



skolni vyzva | Gtery 26.11.2019

Polygrafka offline

A

jeden den bez mobild, pocitacd, tablet( a jiné elektroniky

Nakolik jsme jako jedinci soucasti systému? DokaZzeme tento systém na omezenou dobu
opustit a osvobodit se tak od pocitu, Ze musime byt neustdle dostupni? DokadZzeme opus-
tit svou komfortni zénu? Cilem celé wzvy je co nejvétsi Gcast, zapojeni studentd, uditell
a celého personalu skoly — proto fekni o vyzvé viem lidem ve svém okoli, diskutujte
a motivujte se navzijem! Zaujala té& vyzva? Vypln pfihlaskul

Umis si predstavit jeden den bez svého mobilu?

Jak se citis, kdyz nemas svdj telefon v dosahu?

Co bys délal, kdyby vypadl internet na cely jeden tyden?
Jak dokazes vyuzit &as, ktery netravis na socialnich sitich?
Dokazes se soustfedit na praci &i studium bez pferusovani
a kontrolovani svého telefonu?

Dotaznikové Setreni probéhne v patek 8. 11. 2019 ve tieti vyucovaci hodiné.

Vice informaci poskytne Ing. Andrea BartUrikova v kabineté ve 2. patfe.

4. misto v ramci
Sluknovuskeé ligy saloveé
kopanée pro Polygrafku

22. fijna 2019 nas ve varnsdorfské
sportovni hale reprezentovali:

R. Te]nar J Mlchalma R. Habétinek, 'J Sach J. Jetmar P Mares J. Kotallk T. Hladlk J. Dlouhy,M Capek

Tento mésic ¢ekd nasi Skolu vyzva, ktera
mozna vyvola diskuze. Vyzvou pro studen-
ty, jejich uditele i ostatni pracovniky Skoly
bude stravit jeden den mimo dosah moder-
nich technologii. Jednoduse na jeden jedi-
ny den nevzit do ruky mobil ani tablet, ne-
poustét si hudbu do usi, nezapinat social-
ni sité, nesjizdét videa na Youtube, necha-
tovat s prateli dlouhé hodiny a spoustu dal-
$ich aktivit, které mnohym z nas vyplriuji
zna¢nou ¢ast dne. Jinymi slovy odpoutat se
na jeden jediny den od vSech néstrah, kte-
ré nam vydobytky poslednich let pfipravi-
ly. Pro¢ bychom to ale méli délat? Zajima-
va otazka. Stalo se vim nékdy, Ze jste zapo-
mnéli sviij telefon doma nebo Ze se vybila
baterie a vas telefon se uprostfed dne vy-
pnul? Jak jste se pfi tom citili? Byli jste ner-
vbzni? A pokud ano, z ¢eho?

Pokud vas nékdy napadaji otazky, zda a na-
kolik jste soucasti systému, neustile pod
drobnohledem, online a dostupni 24 hodin
denné, pokud si uvédomujete, Ze Ipéni na
modernich technologiich se vAm nebo oso-
bam ve vasem okoli vymyka z rukou, pokud
se n€kdy ptate sami sebe, co bychom vSich-
ni délali, kdyby na dva dny celosvétoveé vy-
pnul internet, pravé vas by tato $kolni akce
mohla zaujmout. Rozhodné neni na misté
tvrdit, Ze moderni technologie jsou $pat-
né. Naopak, v mnoha ohledech ndm mo-
derni technologie usnadnuji Zivot. V dnes-
nim svété je jednoduché udrzovat kontakt
s druhou osobou z druhého konce své-
ta, vyhledat si potfebné informace béhem
okamziku, sdilet fotky z dovolené se svym
okolim. OvSéem mnohdy se nas Zivot natolik
usnadnil, Ze jsme ho zapomnéli Zit! Tak se
pojdme spole¢né vratit o krok zpét, mize
nam to jen prospét!

Podminky na dotazniku!

Vyzva se nevztahuje na vyuziti modernich
technologii v ramci odborného vycviku,
$kolni vyuky a administrace s tim spojené.
Je potieba striktné rozliSovat pracovni na-
plii od osobnich divodli. 4 parrifikovd




Mate chvilku d¢asu? Trochu delsi
chvilku? Pripravili jsme pro vas, nasi
vérni ¢tenari, dalsi naloz novych in-
formaci. Tentokrat o zajmech nasi
nové pani uéitelky Andrey Bartiiko-
vé. Je toho strasné moc, a proto ne-
budeme plytvat vasi energii v dlou-
hém avodu! Piejeme vam prijemné
¢teni.

Mohla byste se nam v rychlosti piedstavit?
M¢é jméno znate, jmenuji se Andrea Bar-
tinkova, jsem uditelkou anglictiny a také
ekonomiky a jinak jsem maminkou dvou
déti. Vénuji se BOSU, coz je sport, které-
mu se vénuji uz jedenéctym rokem jako in-
struktorka. Profesné uéim od roku 2011, ale
Ctyti roky z toho jsem stravila na materské
dovolené. Miij veskery volny ¢as zabira sa-
moziejmeé hlavné rodina. Zaklad je, Ze neni
Zadny volny ¢as (sméje se). Kdyz se néja-
ky pfeci jen najde, provozuji pravé BOSU
nebo jezdim na kole. Cyklistiku jsem vlast-
né prevzala od svého muze, ktery se ji hod-
né vénuje. Je to uzasny sport! Diive jsme
délali turistiku a zase brzy za¢neme. Az bu-
dou nase hol¢icky vétsi. Vénuji se také dob-
rovolnictvi nebo aktivitim, které jsou spo-
jeny se Setrnym Zivotnim stylem. Af uz je to
organizovani burz obleceni, charitativnich
sbirek, tklidovych akei nebo bezodpado-
vych setkdni. Na jednom byli mozna nékte-
i vas$i spoluzaci v matefském centru Ko-
tatko v Rumburku. Vystudovala jsem spor-
tovni managment na Technické univerzi-
té v Liberci a potom jsem pokracovala na
podnikovou ekonomiku, ale to uz distanc-
né, studentsky zivot nebyl pro mé, a zaca-
la jsem vyucovat na Bratislavské ve Varn-
sdorfu. Prace ucitelky mé moc bavi a ang-
li¢tinu jsem vZdy doslova hltala. Po ¢tyfech
letech jsem otéhotnéla a uz jsem védé€la, ze
se tam nebudu vracet, Ze se mi nechce zpat-
Kky. V tu chvili jsem nevédéla, jestli jesté vii-
bec budu ucit jinde. KdyZ se mi bliZil konec
matefské, rozhlizela jsem se po praci v bliz-
kém okoli. Pivodné jsem ji hledala za hra-
nicemi v Némecku a pak ptisla nabidka od
pana reditele na par hodin anglic¢tiny. A za
nékolik dni i na plny Gvazek. Bylo to rych-

1é rozhodnuti, jednoduse prevazily vSechny
vyhody. Prazdniny, pracovni doba, prace ve
stejném mésté a také povédomi o dobrém
pracovnim kolektivu na této skole.

Jak se vam v nasi skole libi?

Ted jsem momentalné v té fazi, Ze roz-
hodné nejsem zklamana. At uz z déti nebo
z prace. Jsem pozitivn€ naladéna a strasné
krasné se mi spolupracuje, protoze v kazdé
skupince mam studenty, kterym anglicti-
na jde a bavi je, protoze nachazime spolec-
né témata, protoZe se vétS§inou na vSem do-
mluvime. Libi se mi, Ze jak jsme mensi $ko-
la, tak se s kolegy i se studenty potkavame
na jednom misté. Ve Varnsdorfu se preché-
zelo z budovy na budovu ptes pilku més-
ta a nejenom, Ze jsem ja studenty nevidala,
ale i oni nemohli najit mé.

Jak jste se dostala ke cviceni BOSU? Co to
vlastné BOSU je?

Vzdycky jsem inklinovala ke sportu a ma-
minka mé bravala odmala s sebou na ae-
robik. Nékdy okolo mych devatenécti, kdy
jsem byla prvni rok na vysoké skole, jsem si
udé€lala instruktora aerobiku. Chtéla jsem
predcvicovat n€kde v Liberci, protoZe jsem
tam studovala, ale v té dob€ nebyl uz moc
o aerobik zajem. Tenkrat mi v jednom fit-
ness studiu nabidli, Ze mtzu predcvicovat
BOSU. Méla jsem si zjistit, co to je, a chodit
na cviceni. A kdyZ se mi to bude libit, tak ho
tam muizu zaéit predcvi¢ovat. A mné se to
zatracen€ libilo! BOSU je aerobni cviceni,
velmi podobné step aerobiku. Misto bedyn-
ky pouZivate BOSU, coZ je takova nafouk-
nuté polokoule. Na BOSU se da délat skoro
kazdy druh posilovaciho tréninku, strecink
i kardio trénink a existuje také BOSU joga.
Neni to jen o tom ,hop, hop“, ale i o zpo-
maleni. BOSU se mi dostalo pod kiZi a za-
¢ala jsem ho predcvicovat. Ve tietdku ces-
tou do Liberce na zkousku mé napadlo, Ze
v Rumburku by o to mohl byt zajem. Do-

-

hodla jsem se s rodici, ze mi na BOSU piij-
¢i. (Jedno BOSU stoji ctyri tisice.) Takze
jsem si vesele ptjcila od rodi¢t osmdesat
tisic a za ptl roku se mi to vratilo. Byl to
tu opravdu velky boom a v prvnich letech
jsem meéla neustéle plno. Ted nové piedcvi-
¢uji ve Fiku, coZ je par metri od rumbur-
ského namésti, pfimo nad ptijéovnou nara-
di FIK. Cvi¢ime tam nové a zatim je veli-
ka spokojenost prave s prostiedim a moc se
nam tam libi. Pokud byste méli zijem, na
Facebooku je BOSU s Andy, a kdyZ chcete
jit ke mné na cviceni, rezervujte si misto na
bosusandy.wz.cz.

Kde vznikl napad damské burzy, kterou
poradate v domé kultury?

Tohle vlastné spojuji tii aspekty. Setrny Zi-
vot, potom je to samoziejmé ten problém,
ktery ma spousta lidi, a to je plnéni Satni-
ku oblecenim, které nenosi a nevi, jak se ho
zbavit, a treti aspekt je urcity charitativni
rozmeér. P¥i kazdé burze se koné sbirka ne-
jenom obleceni, ale tfeba i potravin nebo
i financ¢ni sbirka pro urcitou potfebnou in-
stituci tady v okoli (azylové domy, détské
domovy nebo cokoliv jiného). Mam okolo
sebe hodné kamaradek, které maji stejnou
velikost obleceni, a fikaly jsme si, Ze se mu-
sime sejit, vzit si tohle nepotiebné oblece-
ni a rtzné si ho vymeénit. Napadlo mé, ze
se nemusime schazet jen my, ale miiZzeme
pozvat i Zenské z okoli, které maji velikost
XS/S. Takze prvni mini burza byla opravdu
jen s velikosti XS/S. Odehrévala se v tancir-
né a méla velky tspéch. Hned po této bur-
ze jsem oslovila Feditelku kulturniho domu
a fekla ji mou vizi, Ze bych tam chtéla pora-
dat burzu obleceni vSech velikosti, zaroven
détskou i damskou. A od té doby to jede a je
to strasné fajn! Prvni burza byla minuly rok
v srpnu a od té doby probéhly tii ddmské
a tii détské burzy. V této dobrovolnické ¢in-
nosti mi poméha skupinka nékolika kama-



radek, bajec¢nych Zenskych, vidycky se rady
vidime. Dal$i ddmsk4 burza se bude konat
29. 2. 2020 a détska 29. 3. 2020.

Co vas vedlo k omezeni odpadu, ktery
vytvarite?

Zacalo to tim, Ze jsem zhlédla kongres pro
rodice, ktery déla izasna inspirativni Zen-
skd Lucie Harnosova. Je to tyden, kdy
muzete sledovat rizna témata pro rodice
a jedno z nich bylo: ,Méné odpadu v rodi-
né“. Lucie vedla rozhovor s Zenou jménem
Martina Sumbalova, kterou mozn4 nékte-
1 znaji pod prezdivkou Reduca.cz (Marti-
na je mimo jiné autorkou tzv. bezodpadové
mapy, na které naleznete nejen bezobalo-
vé obchody, ale i kavarny ¢i prodejny potra-
vin, kde lze nakoupit do svého obalu, také
spriznéné e-shopy, restaurace, farmy a far-
maérské trhy) a v ramci své celorepublikové
tour letos navstivila také Rumburk. Mluvi-
la o tom, Ze chodi pro saldmy s krabickou,
pro ovoce a pecivo s latkovym pytlikem, jak
nahrazuje jednorazové neekologické vy-
robky, a ja si uvédomila, Ze to zas tak téz-
ké neni. Zacala jsem se o to zajimat a zjis-
tila jsem, Ze propagatorkou tohoto stylu je
Bea Johnson, ktera napsala knizku Doméac-
nost bez odpadu, kterou jsem si na to konto
pujcila a pirecetla. Zjistila jsem, co se vSech-
no da d€lat a postupné jsem strasné poma-
lu ty kroky zacala i délat. Clovék se nesmi
hned zahltit, jako t¥eba bezodpadovymi vy-
zvami. Ty jsou teda $ilené! Také jsem je vy-
tvarela na nasi skupiné ,Setrna domacnost
— Rumburk a okoli“ na Facebooku, je to
napt. mési¢ni vyzva obsahujici tficet mini-
vyzev (napft.: ,,Kup lokalni zeleninu®, ,,Pie-
staii pouzivat papirové kapesnicky“, ,Za-
¢ni kompostovat®). Myslenky a tkoly jsou
dobré, ale ¢lovék to nesmi brat moc vazné
a spi$ se musi nechat inspirovat. Ja to vidy
ale dé€lala tak, Ze jsem si dala néjaky tkol
a az kdyZ jsem ho ovladla, dala jsem si jiny.
Hlavné s détmi v domé jsem do toho méla
i rizné dalsi aktivity. TakZe jsem postup-
né zacala s omezenim plastu celkové, za-
¢ala jsem vyrabét vlastni domaci jogurt
(z mléka od pani Brabencové ze Starych
K¥ecan), tatarku, miisli nebo rostlinné mlé-
ko a ted mij nejnovéjsi krok je, Ze si peu
chleba. Prvnimi tfemi kroky bylo vyttidit,
co se da, zjistit, z ¢eho se sklada ten zbyt-
kovy smésny odpad a zacit redukovat ves-
keré véci, které v domécnosti nepottebu-
jeme (reklamni letdky, nepouZivané hrac-
ky, elektronika ¢i nadobi, darkové predmé-
ty a dalsi zbytecnosti). Postupné jsem na-
hrazovala jednorazové nebo neekologic-
ké véci, jako tfeba ony igelitové sacky (uz
jsem jich za tu dobu uSetfila cca pfes dva
tisice), hadfiky v kuchyni (ty jsem vyméni-
la za Zinku, kterou mazu vyprat), klasickou
kosmetiku a doméci drogerii za tu ptirod-
ni a spousty dalsiho. Velky krok pro mé byl
tuhy Sampon. Koupila jsem si ho a ¢trnact
dni mi tady lezel a ja okolo né&j jen chodi-
la. Pak jsem koneéné zjistila, jak to funguje
(vlastné strasné jednoduse, namodite vlasy,

prejedete Samponem v ruce a oplachnete)
a zkusila jsem to. Od té doby jsem si nemy-
la vlasy jinak. Uplné bezodpadové je nemyt
sivlasy viibec, ale to asi tipIné jako ne (smé-
je se). Nékteré kroky jsou prosté nad nase
sily a musime do nich dozrat. J4 mam taky
néjaké limity, ale vcelku mi to dava obrov-
sky smysl a jsem velmi §tastna, kdyZ mohu
predavat své poznatky dal a inspirovat lidi
okolo sebe!

A my moc pani Bartarkové déku-
jeme za zodpovézeni nasich vSeteé-
nych otazek! Doufame, Ze jste se zase
dozvédéli o nééem novém, tireba vas
néco i inspirovalo. Na uplny zavér
jsme od pani uditelky poridili zpét-
nou vazbu na nasi spolupraci:

Rozhovor do skolnich novin se mnou ved-
ly dvé studentky ¢tvrtého roc¢niku Karoli-
na Stépankova a Karolina Kodova. A¢ se to
mtuze zd4t jako nestandardni, pozvala jsem
obé sle¢ny k ndim domti a u ¢aje jsme po-
stupné probiraly vSechny otazky, které si
pripravily. Otazky byly zvoleny velmi $i-
kovné a odrazely témata, ktera jsou v mém
Zivoté ta hlavni. JelikoZ jsem nesehnala hli-
dani, tu a tam okolo nés probihaly hrajici si
déti. Bylo to pro mé velice piijemné odpo-
ledne a dékuji holkdm za jejich praci a akti-
vitu! Velmi oceniuji, kdyZz (nejen mladi) lidé
neupadnou do stereotypu kaZdodennosti
a délaji véci navic tieba jen proto, Ze je to
bavi a dava jim to smysl.

-Kajca-, -KK-

sportovec v roli vychovatele

VSimli jste si, Ze na intr pribyl nékdo novy? Neniapadné se nam tam vysky-
tl pan Bartinék jiz minuly rok! JelikozZ byl jako ticha myska, ktera se pohybo-

vz oM

vala mezi sténami nasi Skoly, unikl vyzpovidani. Ale my jsme ho nasli! A spus-
tili na néj palbu nasich zvidavych otazek. Védéli jste, ze vas pan vychovatel hra-
je hokej nebo ze pracoval v pastaku? Ja si myslim, Ze ne. Rozhovor je opét oprav-
du zajimavy a dozvite se, co jste jesté nevédéli! Tak honem! Uz zaénéte dist.

Mohl byste se nam v rychlosti piedstavit?
Pochazim odtud z Rumburku, jsem rum-
bursky rodak. Vystudoval jsem v Rum-
burku Stfedni zdravotnickou skolu, ale ve
zdravotnictvi jsem pracoval minimalné.
Pak jsem nastoupil do Skolstvi. Devatenact
let jsem pracoval, jako vychovatel v Dét-
ském domové se skolou v Jifikové, coZ je
vlastné polepSovna. A ted od kvétna jsem
vlastné tady. Mam rodinu, dvé déti a Zenu,
kterou urcité znate, jelikoz je ucitelkou an-
gli¢tiny tady ve Skole. Rad sportuji, zavo-
dim na kole, hraju hokej a na nic vic, mimo
rodinu, ¢as nezbyva.

vz v

Jak se vam libi na nasi skole?

Urcité se mi tu libi, jsem tady spokojeny!
Samozirejm€ jsem mél néjaké informace
predem, protoZe se kamaradim hodné let
s pani ucitelkou Bilkovou, vlastné dneska
uz Pfibylovou. Spoustu lidi tady ve Skole
znam. S panem Mackem se znam dlouho,
znam se dobie i s byvalym panem fedite-
lem. A samoziejmé zndm rodinu Uhrovych,
protoZe manzelka pana feditele, Lida, mé
ucila a byla moje tfidni uditelka na zakladni
$kole. Rumburk je velmi malé mésto.

Pro¢ zrovna prace na internatu?

Tuto praci mi nabidl pan feditel Uher, kdyz
sla pani vychovatelka Jana Trejtnarova do
dtchodu. Skonéila nékdy na konci dubna
a pan feditel shanél nutné nékoho misto ni.
Védél od moji Zeny, ze jsem byl nespokoje-
ny ve své byvalé praci, nabidl mi misto a ja
jsem to s diky vyuZil. Jsem rad, Ze jsem do
toho Sel a Ze jsem tu zménu udélal. Navic
to nebyla moc velikd zména. Zase pracuji
s détmi jako dfiv, jen s hodné&j§imi.

Kde si myslite, Ze to je lepsi? V polepsovné
nebo na internateé?

Samoziejmé v tom pastaku jsou sigfi, feta-
ci..., takze s nimi je prace aplné jina. Ted
si tady odpocivam, uzivam si tu klid. Tam
vice volna. Mohl jsem si planovat volno,
jak jsem potteboval. Tady je to prosté jasné
dané. Tocime se tu ve tiech. Pokud jeden
vypadne, tak je to problém. Ale zase mam
volné vikendy a mam prazdniny! Tam jsem
volné vikendy moc nemeél. VZdy je néco pro
anéco proti. Ale jo! Uzivam si to tu, odpoci-
vam, décka jsou tady fajn a kolektiv je taky
supr.

Co vas piivedlo k cyklistice?

Zacal jsem s cyklistickou dost brzy, asi
v sedmi letech. Pfivedli mé k tomu vzory
v rodiné. M{j stryc zavodil na kole, mtj
bratranec zavodil na kole a ptitel mé starsi
sestry také. TakZe jsem se k tomu také né-
jak dostal. Bavil mé sport vSeobecné. Byl
jsem k tomu vedeny, ale cyklistika vyhrala.
Jakou mdte nejoblibenéjsi vzpominku na
zavody?

Téch je strasné moc! Na zavodéni mam
strasné moc vzpominek. Zavodil jsem od
sedmi let do néjakych dvaceti na nejvys-
$1 vrcholové trovni. Cyklistika mi strasné
moc dala a fekl bych, Ze minimum vzala.



Co tireba Tour de Zeleriak?
Jak ja s oblibou ¥ikam, to je pro nas mistni
Mistrovstvi galaxie! Ja uz nezavodim, jako
jsem zavodil kdysi. Dneska se opravdu spi-
$e na kole vozim, abych moc netloustl, jeli-
koZ jsem velky jedlik a udélal si chut na piv-
ko. Ale Zelenk je pro nas takovy mistni vr-
chol. A jsem rad, Ze se mi ho podatilo i pted
dvéma lety vyhrét.
Dozvédeéli jsme se o vasi pirezdivce ,Maz-
lik“, Jak vznikla a hlavné pro¢?
Urcité znate film Snowboardéci. S jednim
kamaradem jsme byli na Snowboardacich
v kiné v Liberci. A v tom filmu dva hlavni
hrdinové volaji na toho ¢erného psa: ,Maz-
liku!“ A ten kamarad se toho néjak chytil
a zacal mi tak ¥ikat. Sli jsme z kina a on:
»,Mazliku, Mazliku!“ Pak jsme pfisli na pivo
a on porad: ,Mazliku, Mazliku!“ A uz mi to
néjak zistalo. Vzniklo to tedy podle filmu
Snowboard’aci.
Tak co rikate na nového pana vycho-
vatele? My si myslime, Ze si s nim
uzijete jesté plno zabavy. KdyzZ jsme
s nim délali rozhovor, pozitivni nala-
da z néj jen vyzarovala!

-Kajéa-, -KK-

Strasti pruniho dne v roli vysokoskolacky

Prihlasila jsem se dalkové na vysokou $kolu, obor socialni pedagogika. Mam
pro vas par poznatki, které jsem posbirala béhem svého prvniho skolniho dne.

Rano jsem vstala na svoje poméry neob-
vykle brzy. Nejsem na to zvykla. Do $koly
je to hodina a pil cesty. Jesté Ze tam budu
jezdit jen dva patky a dvé soboty v mésici.
Béhem ranniho malovéni se ke mné mama
naklonila a dGvérné mi sdélila: ,To mas
stejné jen na prvni den, za mésic uz bu-
des jezdit v pyzamu.” Je to moudré Zena,
ma mnoho zkusenosti. BEhem toho utrou-
si vtip o kornoutu plném sladkosti a aktov-
ce. Nemam silu ji v Sest tficet vysvétlovat,
Ze to uz neni vtipné, protoZe nas tim vSech-
ny bavi uz asi mésic.

Cesta je strasné€ strasna, protoZe jsme bez
auta a dostat se tam tramvaj je za trest. Ko-
lik byste tak tipli pfestupt v hromadné do-
pravé od nadrazi k nejvétsi skole v celém
Usti nad Labem? Spravné, t¥i. Zi{dit linku
od nadrazi az ke Skole by bylo na student-
ské poméry piilis pohodIné.

V ucebné jsem se rozhlédla. Ptdim se sama
sebe, co tu vlastné dé€lam. Ostatni Gcastni-
ci vypadaji, ze maji v oboru mnoho, ptem-
noho zkusenosti, pfipadné jsou to ddmy na
arovni, v kostymku a s kabelkou. J4 se sta-
le jesté tésim domd, azZ si zapnu playstation
a zhltnu kindervajicko.

Zaplasim pocit bezcennosti. Piece jsem do-
spéla a vyrovnana Zena s praxi a zkusenost-
mi, jdu si jen pro odbornou kvalifikaci...
Kindervajicko se mi sméje, az se za stani-
ol popada.

Vyrovnanost a dospélost ze mé jen ¢isi,
kdyz mi kamarddka musi zaplatit kavu,
protoZe u sebe nemam ani floka a ve stan-
ku karty neberou. Dluzim ji pade, pisu si.
Nemyslim si, Ze do mé dal$i navstévy pan
zatidi termindl. Budu si muset nosit peni-
ze u sebe.

Béhem nepretrzitého toku informaci mj
mozek bere do ruky ¢inely. Snazim se mu
je vytrhnout, protoze ted bychom opravdu
méli poslouchat provozni informace dtle-
Zité k nasemu budoucimu studiu.

Skolni systém mi piipadd jako Area 51.
Tuhle kéd, ktery vygeneruje tamten koéd

a podle né&j se budete prihlasovat spole¢né
s timto ¢islem a heslem, rodné ¢islo... Tady
zadost, tady rozvrh, hlidat, potvrdit, termi-
ny, odeslat, domluvit...

V momenté, kdy se doma do systému pri-
hléasite, coZ se povede asi tak v jednom pii-
padeé z dvaceti, uz nevite nic. Nevite ani, jak
se jmenujete. Jediné, co se vam vryje do pa-
méti, je rodné cislo, které zadavate asi tak
milionkrat, nez se vim podaii se prihlasit.
Budete ho odiikéavat i za deset let ze spani,
aZ se vam o tomto systému bude zdat.
Rozvrh neni. Nikdo se neobtéZuje vam
ho sdélit. Asi se predpoklada, ze maturitu
mate z telepatie.

Doufam jen v par véci. Ze tohle celé néjak
preziji, Ze po mé nebudou nikdy, ale nikdy
chtit télocvik a Ze mi uznaji praxi z prace.
Vic uz nechci. Jo a spanek mam v diafi az
na rok 2029.

-Hedvika, ditve Tapka-

Na VOS v Jablonci nad Nisou
odesla i nage Sérly. Bude stu-
dovat obor zaméfeny na ra-
Zenou medaili a minci, kde je
zapotiebi mit talent a vyspé-
1é vytvarné mysleni. A to nase
Sérly jisté ma. Budeme ji dr-
Zet pésti a doufat, Ze si dobte
vybrala. KdyZ jsem s ni mlu-
vila naposledy, byla spokoje-
né a pochvalovala si, Ze mo-
mentalné hodné ¢erp4 z toho,
co se v odbornych predmé-
tech naudila na Polygrafce.
A to néas t&i. Tak Sérly, zlom
vaz! -SA-




v - v 7, - Reklamni stény jsou prezenéni systémy s obsahlou reklamni plochou vhodné pro vystavni
Kdvz ldn“ nncltace akce. S ndpadem, rozkresem i realizaci celé stény priSel Ondra Tichy. Nasledoval nekonec¢-
ny a nerovny boj s pravitkem, tuzkou, kruzitkem, ntizkami, vyrezavikem, lepidlem... Vy-

| i \ strannu sledkem byla nejen cela fada kouli a tuzek, ale také ptacci, raketa, delfin ¢ilod’. Nasledoval
’ ' A vybér studenti k foceni, vlastni foceni, tiprava a vybér fotografii. Pecliva aranz se vyplatila

a Polygrafka se stala majitelem této skvostné reklamni stény. -isa-
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Je na Polygraice hezpeéno?




VSechny harvy evropského kulturniho d

Tak se nam rok s rokem sesel a my jsme dostali spole¢né s Patrikem Kiui-
lou dalsi lakovou nabidku na tydenni zahrani¢ni pobyt do Polska. Po krat-
kém planovani této akce s pani ucitelkou Sabatovou jsme se vydali na cestu.

V sobotu 12. listopadu jsme nastoupili na
vlak v Rumburku a vydali se na nékolika-
hodinovou cestu do Kolina, kde jsme méli
¢as na lehké obcerstveni a pokracovali jsme
dal$im spojem do Ostravy. Tam na nas Ce-
kal osobni fidi¢, ktery nas odvezl na mis-
to urceni.

Po pifjezdu jsme si dali lehkou veceri
a ubytovali se. Béhem naseho vybalovani
za nami prisli dva Chorvati, ktefi byli také
soucasti projektu, a pozvali nas k nim na
pokoj, kde jsme nékolik hodin probirali si-
tuaci u nich a u nés a seznamovali se.

Rano nas ¢ekal prvni meeting, na kterém
jsme se seznamili s ostatnimi tGcastniky
z Polska, Némecka, Turecka a jiZz pro nas
znamymi Chorvaty. Také jsme byli sezné-
meni s celkovym harmonogramem a pri-
béhem projektu. Byli jsme velice nadse-
ni, necekali jsme, Ze nas téma ,Barvy ev-
ropského kulturniho dédictvi“ bude tolik
zajimat.

V priibéhu prvniho dne jsme utvotili me-
zindrodni skupinky a vydali se plnit rizné
tkoly do mésta, ve kterém jsme byli ubyto-
vani. Mohli jsme ho tak vice poznat. Také
jsme se vice seznamili a zjistili, kdo je hrac,
a kdo ne. Nastésti nikdo z tc¢astniki nebyl
hréé, vSichni jsme spolu vychazeli.

Cely zbytek tydne jsme poznavali déjiny
nasich zemi, bylo to velice zajimavé. Také
jsme se podivali do Katowic, prohlédli si
mistni divadlo, ale také muzeum, ve kte-
rém prave probihala expozice polskych dé-
jin za svétovych valek a po nich. Mné osob-
né tato expozice velice zasahla, jelikoZ se

b

"

o dé&jiny dost zajimam a ceské déjiny jsou
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podobné jako ty polské. Po prohlidce mu-
zea jsme méli chvilku volného c¢asu at uz
k nakupovani nebo na prohlidku Katowic.
Rekl bych, Ze nejzajimavéjsi z celého pro-
gramu bylo tvoreni divadelniho predsta-

veni pro mistni gymnazium. MEli jsme
dva dny na piipravu celého ptib€hu a také
vSech rekvizit. Béhem téchto dni, kte-
ré jsme spolu mohli stravit, jsme se velice
sblizili a tvorba §la od ruky. KdyZ nadesel
den prezentovani naseho dila, v§ichni jsme
byli zna¢né nervozni, ale zvladli jsme to na
jednicku a sklidili potlesk od stovky diva-
kéi. Hudebni skupina tohoto gymnazia si
pro nés jako odménu pfipravila par skla-
deb, které nam nasledné zahrali.
Kdyz si zpétné promitnu poslednich par
dni, nebyli jsme jen lidé z rtznych zemi
a riznych kultur, ale stala se z nas takova
malé rodina, ktera spolu fungovala na sto
procent. Posledni vecer byl ten nejemo-
tivnéjsi. Za pouhy tyden jsme si ptirostli
k srdcim a bylo nam az do breku z toho, Ze
se musime vratit do svych zemi. Nikomu
z nés se nechtélo opustit to malebné més-
tecko, ve kterém jsme tyden zili, ale piede-
v§im ty vyjimecné osobnosti. Emoce, které
nas v ten vecer ovladly, se nedaji slovy po-
psat, museli byste byt u toho a zaZit to, co
my, abyste si to dokazali pfedstavit.
Tento projekt byl jiz mym tretim a jediné,
co o ném mohu Fict, je, Ze na né& budu jes-
té dlouho vzpominat, protoZe je nezapome-
nutelny.

-Trucker-



Problémy jsou reSiteiné, pokud se o nich dozvime

Mili nasi étenari, posledni dobou se ¢asto setkavame s teenagery, ktefi maji
problémy, se kterymi si nevédi rady. Hodné premyslime, jak jim pomoci nebo
jak poradit. Proto bude v kazdém cisle naseho ¢asopisu vychazet ,,Psychoslou-
pek“. Budou se vném resit problémy, se kterymi se teenageri potkavaji nebo by
se snad mohli potkat. Zverejnénim pribéhi, které se staly, a sdilenim se ¢tenari
se nam snad poda¥ijim pomoci, aby se zase mohli smat. Snad se nam to povede.

Mal4, tich4 a smutna, takova byla Viktorie.
Jeji rodina ji méla velmi rada a ona méla
rada je. U nich doma vladla laska a harmo-
nie. Viktorie byla velmi chytr4, ale neméla
skoro zZadné pratele.

Vlastné... jejim jedinym pritelem byl Luka.
I presto byla se svym zivotem spokoje-
na. Ale jednoho dne se to vSe zmeénilo.
A ja vam o tom feknu. Jednoho dne, kdyz
se Viktorie vracela ze skoly domt, $la vy-
jimecné bez Luky, protoze ve $kole zalozi-
li novy sportovni krouzek a Luka se na néj
zapsal. Jak tak prochézela temnym par-
kem, v§imla si temné vysoké postavy po-
stavajici u stromu. Viky dostala divny po-
cit, a tak trochu zrychlila. V tu chvili se za ni
temny cizinec vydal. Viky méla uz dost vel-
ky strach, tak predstirala, ze telefonuje. Ale
ani to cizince neodradilo v pronésledovani.
Viky byla klidnéjsi, kdyz vidéla v dalce svijj
dim. Kdyz pak Sla vecer spat, premyslela
nad tim, kdo mohl byt ten cizinec v parku
a pro¢ ji sledoval. Nahle ji v myslenkach
vyru$ila zprava. Myslela si Ze to je Luka, jak
byvalo zvykem. Ale nebyl to on. Bylo to né-
jaké cizi ¢islo. Ve zpravé se objevilo néko-
lik vyhruzek, nadavek, dokonce i ponizuji-
ci véta: ,,Nejsi nic extra, tak si na to prestan
hrét a davej si na mé pozor!”

Dokonce napsal, Ze zné jeji pfesnou adresu.
Viky v tu chvili nevédéla, co m4 d€lat. Byla
to bazliva a nekonfliktni divka, takze se se
slzami v ocich snazila co nejrychleji usnout
a zapomenout. Také se bala, Ze pokud se
nékomu pokusi svéfit, mohlo by to mit zIé
nésledky. VSe si nechala pro sebe.

Kdyz na druhy den odchézela ze $koly,
Sla opét bez Luky. Mél totiZz prvni oficial-
ni fotbalovy trénink. Opét §la pies park
a zase vidé€la toho stejného cizince jako
predtim. Opét ji pronésledoval. Viky do-
stala zachvat paniky. Zamkla dvefe i okna
v celém domé a utekla do svého pokoje.
Uvidéla tam hrozny neporadek a rozsttiha-
né fotky. Hned ji doslo, Ze tam nékdo mu-
sel byt. Méla hrozny strach, a tak se scho-
vala pod deku a doufala, Ze to brzy skon-
¢i. Pred rodidi se to snazila utajit, aby o ni
neméli starost. Dal$i dny to probihalo po-
dobné...Trvalo to né€kolik tydnt. Kdyz uz na
tom Viky byla opravdu psychicky zle, sahla
po Ziletce. Napadlo ji natoéit cizinci video,
tieba ji uz necha byt, myslela si. Odepsal ji,
Ze to presné chtél.

Po tom, co to udé€lala, se zdal byt cizinec
spokojeny a na néjakou chvili dal Viky po-
koj. Ruku si zavizala a oblékla si tricko
s dlouhymi rukavy. Nechtéla, aby se rodice
néco dozvédéli, protoZe si myslela, Ze jim
tak zpisobi potiZe.

KdyZ ji dalsi den chodilo nékolik vyzev
k dal$imu sebeposkozovani, Viky uZ ne-
védéla, co ma délat. Byla na samém dné,
béla se, ale chtéla aby se nestalo nic jejim
blizkym a nechtéla se uz vic trapit. Utekla
k nejblizsimu Zelezniénimu pfejezdu ve
mésté. Tocila pro cizince video. Tésné pred
skokem z mostu ji volal Luka a fikal, at
hned ptijde do parku, Ze se mu néco stalo.
Viky okamzité utikala do parku za Lukou.
Kdyz dorazila uvidéla ho, jak sedi na lavi¢-
ce, svird pevné mobil a place. Viky se zepta-
la, co se stalo, on ji jen dal do ruky sviij mo-
bil a spustil video.
Po ptehrani se ji zeptal, co se déje, pro¢ si
ublizila a kdo ji to nuti délat. Ona mu vse
fekla. Pak ji pevné objal. Druhy den to Sel
nahlasit fediteli Skoly. Zanedlouho diky
Skolni Wi-Fi siti zjistili, kdo posila Viky ty
nenavistné zpravy a vyhruzky. Vinik byl po-
trestan a pridélen do péce tstavu pro ne-
zvladatelné déti.
Viky se z tohoto désivého zazitku dlouho
vzpamatovavala a problémy s tim mé do-
ted. Samoziejme se ji z toho snazi pomoct
rodina i pratelé.
Tento piibé€h popisuje skuteéné udalosti
a jeho vypravénim jsme se snazily ukazat
vSem, kteri jsou Sikanovani a nic s tim ne-
délaji, jak daleko to az muze zajit, kdyZ se
véci nefesi vcas. Byla to extrémni forma Si-
kany, hodné tézko se v tomto ptipadé zvla-
dala. Nakonec to ale dobfe dopadlo. V za-
véru je nutno dodat, Ze je jedno, zda se jed-
né o fyzické nebo psychické sikanovani. Je
to porad totéz. Pamatujte, Zze vzdy se na-
jdou lidé, kterym se muzete svérit a kte-
1 vam pomohou. Jsou to rodi¢e, kamara-
di, ucitelé... kdokoli. Jména jsme z divodu
anonymity zménily.

-Wolfie- a - Donny-

Kazdy z nas je tak trochu svym zpt-
sobem ak¢ni hrdina. V uréitych situ-
acich by si to ¢lovék ani neuvédomil,
ale v nékterych zase ano.

ano SO g

Jednou z takovych situaci je naptiklad
~svatek” zvany Black Friday v Americe. Ob-
chody maji vSe ve velké slevé, lidi se tlaci
a snazi se dostat bliz a bliz ke vchodu, no
a pak to celé vypukne. Lidé se p¥i tom ne-
boji vlibec nic¢eho, at uz je to kopani, mlace-
ni ¢i pfetahovani se se svalnatym jedincem.
Prosté je to boj o Zivot jako v néjakém aké-
nim filmu z 80. a 90. let minulého stoleti,
akorét tu chybi Arnold.

No a néco podobného se déje i u nas, ako-
rat ne jednou za rok, ale nejméné tak dva-
krat za mésic. Ano, fe¢ je o téch hroznych
kalamitach, co se déji pti slevach v Kauflan-
du. Nic proti star§im generacim, protoze na
sviij vék maji celkem vydrz a silu. Ale do-
stat se pres né k urcité véci, co chcete, je
obcas trochu ofisek. Je to v podstaté jako
kdyby byl konec svéta a oni se hrnuli pro
posledni zasoby jidla. Clovék se toho nesmi

béat, ackoliv je dokazano, Ze pii pretahova-
ni o maslo ve slevé neuspéje nejméné kazdy
druhy svalovec. Starsi lidé, i kdyz by to ¢lo-
vék kolikrat netekl, opravdu mnohdy ptso-
bi jako akéni hrdina, co si jde za svym a ne-
vzd se, dokud to nebude mit. Re¢ je napfi-
klad o maésle ¢i mléku za polovinu.

No a co vy, taky vam obcas v té tahanici pfi-
pada, Ze se dichodci chovaji jako stary vy-
slouzily akéni hrdina? Nebo si obéas také
pripadate, jako by byl konec svéta, kdyz

. 1 ? v
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MAMINKY JSOU POTREBA

Akéni  hrdinové
mohou vypadat
vselijak. Mné se
pod timhle po-
jmem ukaze
moje maminka.
Rikate si pro¢?
Je to prosté.
Maminky jsou
takové. Celi riiz-
nym nastraham
od doby naseho
narozeni. Stara-
ji se o nas a fek-
néme si narovi-
nu, vZdy to neni
snadné.  Jako
mali jsme kaz-
dy délal men-
§1 atomovku v
plinkach. A to si
myslim chce ku-
raz. Nikomu to
nevoni, ale ma-
minka se k tomu musi vzdy hrdinné posta-
vit a udélat vse, co je potieba.
Na maminkach zavisi takika nase budouc-
nost. Jak si dokidZeme zavazat tkanicky?
Musim se priznat, Ze ze zacatku to byl boj
na vlastni pést udé€lat masli. Nikdy s nami
neztratila trpélivost a vzdy se snazila po-
moct, sec to §lo.
Nase vychovani je také velmi drahocenné.
Nikdo jiny neZ maminka nim nemuze uka-
zat, jak se spravné chovat ve spolec¢nosti.
Moje maminka mé vychovala jako slusnou
divéinu, ktera by si nedovolila nepozdravit.
To mnoho déti dnes uZ nedél4, tak se jen
divim, co si dne$ni mlddeZ od maminky ne-
pamatuje. I ted, kdyz jsem dospéla, se své
maminky vzdy zeptam, jestli néco mizu.
Déavam ji védét skoro o kazdé malickosti
a ona je za to rdda. KdyZ mam s nééim pro-
blém, se zajmem se k tomu postavi a snazi
se to vyresit.

Pohadky ne vzdy jako od dedecka

S pohadkami, kde bojuje dobro se zlem a dobro zvitézi, se setkGuame odmali¢ka. Mné
vypravél kouzelné pribéehy mily déda, vymyslel si je a ja hltala kazdé jeho slovo. Kdyz
Jjsme se ,natahli po obédé na otoman®, ja se k nému schoulila a on poutavé vypravoval.
V téchto pohadkach zila byla princezna a Honza a drak, po lesich chodili medvédi a vii-
bec se tam dély véci, které mé fascinovaly.

Pohadky Oscara Wilda jsou ale jiné. Kazdopadné casto provokuji nase myslenky,
které se nam hont v hlavé, ne a ne se ukaznit. Takovou pohadkou je Slavik a riize, kde
zoufaly zamilovany mladik potiebuje rudou riizi pro divku. ProtozZe rudé riize nikde ne-
rostou, slavik, pro néhoz je laska skute¢nou hodnotou, se nabodne na bilou riizi a jeho
krev ji zbarvi. Bohuzel ale vykrvaci a zemie. Kdyz pak mladik divce riiZi piinese, ta uz
Ji nechce. Zajima ji momentalné nékdo jiny a predevsim jeho Sperky. Mladik rizi zahodi
a zac¢ne se radéji vénovat védam.

Casto se nam v Zivoté stava, Ze se za nééim Zeneme, obétujeme mnohé, ale vysledek se
nedostavi. Mnohdy neodhadneme lidi, které pustime ke svému srdci, a prijde zklama-
ni. Tak uz to na tom svété chodi. Musime s tim pocitat. Nase zapasy se zlem nemusi dob-
Fe dopadnout, nemusi se splnit nase sny, pro které jsme leccos obétovali. Ale kazdopadné
vzdy stoji zato se pohnout z mista a nekam smérovat. Jen pritom nesmime ohrozit dru-
hé, i za né jsme zodpovédni. -SA-

nost to ono ziskat, sko¢ime po ni jako koc¢ka
po mysi. Slavik musel byt uz opravdu zou-
faly, ale to neomlouva jeho ¢in.
A nakonec je tu divka, pro kterou jiz zmirio-
vana Cervena rize byla. Bylo od ni $patné,
Ze si kvétinu od studenta nevzala a $la ra-
dé&ji za bohatsim komoi#im? Projevila vitbec
zajem byt studentovou partnerkou? Chté-
la s nim pouze tanéit. Bohuzel, timto ma-
Iym naznakem dala studentovi nadéji, kte-
rou zahy roztristila na milion kouskd.
Nabizi se jedina otazka: ,Kdo ze vSech zmi-
novanych udélal nejvétsi chybu?“ Byl to
student, ktery dopustil smrt kviili kvétiné?
Slavik, ktery daroval Zivot pro §tésti druhé-
ho? Ci divka, ktera dala prazdnou nadéji?
-Kajéa-

Pfed neddvnem jsem cetla pohadku Slavik
a rize od znamého anglického spisovatele
Oscara Wilda. Jako celek ji hodnotim klad-
né, ale s né€kolika p¥ipady, které se v této
povidce objevuji, nesouhlasim.

Napriklad se mi nelibilo, ze student nedo-
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vé memusi byt drZel slib, ktery stél slavika Zivot. Ale co
vidy lidé za- kdyZz si student neuvédomil, jakou cenu
chratiujici  cizi jeho Cervena ruze stala? Byl zamilovany

a takovou véc nemusel vnimat. Nebo byl

Zivoty a béhaji-
sobecky a na Zivoté slavika mu nezalezelo?

ci skrz minovéa

pole. Pro mé je
moje akéni hr-
dinka maminka
a jsem rada, Ze
ji mam, protoZe
je to ta nejlepsi
maminka, jakou
bych si mohla
prat. Jsem rada,
Ze mazu byt jeji
dcera, kterd ji
miluje nade vse.
Lucie
Berankovad

3.P

ZéleZzelo mu jen na ¢ervené rizi a divee, pro
kterou riZe byla? Myslim si, Ze byl zasle-
peny laskou a touhou byt v ocich divky ne-
Gprosnym romantikem, ktery pro ni udéla
cokoli. Tudiz vystupuje jako kruty ¢lovek,
ktery necha dopustit smrt kviili jediné kvé-
tiné.

Na druhou stranu byl od slavika spravny
krok obétovat sviij zivot? Nebylo to moc
ukvapené rozhodnuti? Noc co noc zpival
o neznamém milenci, a kdyz pozna néko-
ho, kdo se neznamému jen trochu podoba,
ihned obétuje sviij zivot pro jeho Stésti. Ale
kazdy zname ten pocit, kdyZ na néco oprav-
du dlouho ¢ekdme. Hned, jak prijde moz-

T. Sobotkova, 1.S




Hello Marcel: Kometa klubove sceny

Jak vlastné ma zkuSenost s Hello Marcel zac¢ala? Pojd'me se na to podi-

=~

vat od aplného pocatku. Psal se tFinacty den mésice zaii a ja mél po skole
spoustu véci na praci. Po odbérech krevni plazmy jsem se vydal na Hlavni
nadrazi mésta Prahy, abych se dostal na koleje v Plzni, kde jsem mél stra-
vit nadchazejici vikend kvili Skoleni, kterého jsem mél byt piednasejici.

Kvili hrozivému kruceni v bfise jsem byl
nucen si na Hlavnim néadrazi zajit na vece-
¥i, ale nezbyvalo mi moc ¢asu. Co ted, po-
myslil jsem si a mou hlavni volbou se sta-
la navstéva mistniho Burger Kingu, bur-
ger jsem si bohuzel musel pfinést do vla-
ku. Zasednul jsem do kupé, sméle jsem si
rozbalil svi{ij vytouzeny gablik a dal se do
jidla. Pfistoupil urostly mladik a zeptal se,
zda si nemuize prisednout. Pravdépodobné
ze strachu z vice jak dvoumetrového muze
jsem tiSe odvétil: ,Ano, prisednéte si,“ na-
¢eZz jsem ale netusil, co se bude dit dal.
Hned poté se ve dvefich objevil i jeho méné
urostly kamarad s kuffikem v ruce a né-
sledné dalsi mladik, ktery byl zna¢né pote-
tovan po vSe moznych mistech. Zmocnil se
mé strach. Pustil jsem k sobé do kupé ma-
fii? Odkdy mafie jezdi vlakem? Mraz po z4-
dech mi béhal jesté néjaky moment.

Usadili se, potetovany mladik vytahl ca-
sopis a ptredal ho nejurostlej§imu z nich,
aby si precetl jeho ¢lanek. Mezi ostatnimi
muZi se spustila debata o vla¢cich. Reknu
vam, poslouchat to hodinu v kuse s tim, zZe
mam tatu strojvedouciho, nebylo zrovna
piijemné. Tak jsem do konverzace zasahl,
abych prerusil tok informaci vychazejici od
zfejmého fanatika do masinek a nadrazi:
»Ahoj, ja jsem Jakub.“ BEhem par vtefin mi
potetovany odpovida: ,Ahoj, ja jsem Ana-
tol!“ a hned druhy: ,Cau, ji jsem Adam!“
Spadl mi kamen ze srdce. Ale co ten obrov-

sky haban s muznym vousem? On se mi ne-
predstavi? Po chvili i on zahodil ¢asopis:
,Ahoj, j4 jsem Michal, ale ¥ikaji mi Smaca.
Promin, chtél jsem docist kousek ¢lanku
tady od kolegy.“ Kone¢né, pomyslel jsem si,
vSichni jsme si podali ruku a zacali disku-
tovat o hudbé, o tom co délame, kam jede-
me a po spousté vtipnych historek z minu-
losti jsem byl pozvan na jejich koncert. Pii-
znam, Ze jsem o klucich védél uz z minulos-
ti, ale nikdy jsem je neposlouchal.

Po tspésné cesté do Plzné jsme se kazdy
vydali svou cestou. Kluci $li do klubu, kde
méli hrat, a ja se vydal na kolej. Tim ale
nase spole¢né dobrodruzstvi nekondilo.
Uplynula hodina a ja se s nimi stietnul zno-
vu v klubu, kam jsem se vydal. Prisedl jsem
si k probihajici diskuzi a Anatol mé hned
seznamil s dal$imi lidmi. Pii zapélenych
cigaretach jsme si povidali, smali se a Ce-
kali, a? kluci zaénou. Po p¥ichodu Smaci
jsem prozradil, Ze se zname asi tfi hodiny
a Michael pravil: ,No co, ja hledal kupé, ve
kterém bude misto k sezeni, oteviu dvere,
tam to voni Burger Kingem, no nesednout
si tam by byla hloupost.“ VSichni jsme se
spole¢né jesté pied zacitkem odebrali na
vecefi. Navstéva mistniho kebabu byla
pfijemnou zkuSenosti a zpestienim casu
s kluky.

Koncert kone¢né zacal, klub byl plny lidi,
uzivajicich si pisni tohoto mladého, ale $i-
kovného dua a popijejicich jejich moku

$tésti. Ano pratelé, mluvim o pivu. Pouze ja
a Anatol jsme zistali u kofoly nebo limo-
nady z jehlic¢i. Mezi témito lidmi mi do oka
padly dvé sle¢ny a diky nim jsem zde ne-
chal za limoné&dy s jehli¢im pékny majlant.
Holt nevim, kdy mam dost. Tvorba Sméci
a Adama se mi libila a kupodivu jsem si uzi-
val i ja noc plnou tancovani, seznamovani
a zabavy. Tokem ¢asu jsem tiplné zapomnél
na Skoleni, které zitra poradame s kolegy,
a hlavou mi probéhlo, ze uz bych mohl jit
do postele. Takze kratce po skonéeni kon-
certu jsme si pfedali s novymi piateli tele-
fonni ¢isla a s jednim z nich jsem se vydal
na kolej. Druhy den jsem se rozhodl vyzpo-
vidat zpévaka dua Hello Marcel.

ROZHOVOR

Hello Marcel je alternativni duo ze
Svitav, aktualni kometa klubové scé-
ny, které se sklada z Adama Sodom-
ky a Michaela Macka alias Smaci. Na
otazky odpovida Smaca.

Jak to celé vzniklo?

S Adamem se zname uz odmali¢ka. NasSe
prvni sezndmeni probéhlo za trochu ne-
prijemnych okolnosti, kdy mi nechtél vra-
tit volant na hrani zavodnich her na podi-
taci, ktery jsem mu pajéil, protoZe ho ptij-
¢il svému dalsimu kamaradovi Dominikovi
Pospisilovi. Pak jsme se kolem sebe nékolik
let jen mijeli a sdileli spolu hromadu dob-
rych kamaradd.

Prvni jiskficka naseho projektu zaZehla
u kamarada Bréti Vévody na chaté v Ha-
mrech, kam Adam privezl externi zvukovou
kartu s mikrofonem. Na notasu mél ptipra-
vené instro a nabizel vSem zGéastnénym,
at’ si néco zarapujou, Ze z toho pak udéla
Hamry song. Nakonec to dopadlo tak, ze
byl na nahravce skoro jen mij hlas. Obé-
ma se nam to tak libilo, Ze jsme se rozhodli
v tom pokracovat. Pak jsme se poctivé scha-
zeli kazdy tyden v mém predeslém byté na
Anglické v Praze, kde jsme v improvizova-
ném studiu tvotili dalsi pisnicky. Po roce uz
jsme méli dost materidlu, abychom vydali
album, coz byl takovy vefejny start celého
projektu.

Pro¢ zrovna Hello Marcel?

Spousta lidi, co nas znaji z koncertd, mi
fika Marcel. Nijak mi to nevadi a bavi mé
to, ze mé nés vlastni napad prertista. Ve
skutecnosti jsme se vSak pojmenovali po
nasem kamaradovi ze Svitav, ktery ma své-
bytny smysl pro humor a ptiléhavé jméno -
Marcel. Poté probéhla i marketingova tiva-



ha, Ze Marcel nestaéi. Pfi zadani do Goo-
glu se nam zobrazili desitky tisic vysledki
vyhledavani, tak jsme se shodli na rozsire-
ni nazvu na Hello Marcel, coz je padnouci
a zaroven nezameénitelny nazev. Navic je to
zdravice pro naseho kamarada!

Jak se nazyva hudebni zanr, ktery
hrajete?

Originalni se snazime byt i v hudbé, kte-
rou produkujeme. Kvili tomu se pak poty-
kame s problémem, Ze se nase tvorba neda
zanrové zatradit. Kazd4 nase piseil je v tro-
chu jiném hudebnim Zanru, je jinak rych-
14... Kdybych se vSak mél pokusit o sestave-
ni chiméry z rznych Zanrd, co by pokryla
vSechny naSe pisnicky, tak by vypadala asi
takto: Disco-Electro-Funky-Techno-New
Wave-Punk.

Pro¢ zrovna tento styl hudby?

Na rozdil od Adama nemam tolik hudeb-
nich zku$enosti z ostatnich projektd, ale na
jednom se dokonale shodneme, a to Ze vét-
§ina hudebni tvorby je jednotvarna. Zkrat-
ka si zaloZite kytarovou kapelu s kdmose-
ma, hrajete covery svych oblibenych kapel
a ejhle, zjistite, ze takovych kapel jsou je-
nom u nas tisice. Do toho jsme se rozhod-
li takzvané pichnout vidle a trochu tu nasi
scénu rozéefit. Mné osobné vadi zajeté kon-
vence, které uz nemusi davat zadny smysl,
ale uz se to tak u nas déla dlouho, tak v se
v tom prosté pokracuje. Ne! Myslim, Ze by-
chom uz méli prestat byt zabednéni a za-
¢it délat véci ze sebe a za sebe tak, jak jsou
a neroubovat je do zastaralych konstrukei.
Tohle je nas$ ptirozeny produkt, byt Zanro-
vé nezaraditelny.

Kdo ma co na starost?

Adam je hudebni mozek celého projektu.
Posklada beat, poladi basovou linku a sy-
ntaky, radi mi, jaky typ zpévu v jaké toniné
by se kam hodil, a na zavér do toho foukne
s6lo na saxof6on. Mé hudba odjakZiva prita-
hovala ptedevs$im kvili lyrickym projeviim.

Uz je to skoro 10 let, co jsem podlehl tviir-
¢imu psani véeho druhu a s Adamem jsem
dostal jedinecnou prilezitost vlastni texty
zhudebriiovat. Jelikoz koncertujeme teprve
rok a pil, tak se stardm i o ,manazerskou“
¢ast nasi kapely. Resim koncerty, soutéZe,
riizné spoluprace a tak dale. Uz toho vSak
zacina byt opravdu hodné, tak jsem rad, ze
se nam ozyva ¢im dal tim vice lidi, co nAm
s tim chce pomoct.

V noci Hello Marcel a ve dne...?

Sice teprve par let, ale uz jsme oba pracu-
jici. Adam je tatérem ve Zlin€ a ja pracuji
v jedné vétsi IT firmé v Praze. I kdy?Z je né-
kdy hodné naro¢né zit dvoji Zivot a sta-
lo nés to par lasek, tak to zato porad sto-
ji. Hned ze zacatku, kdyZ jsme se radovali
z na$ich prvotin, jsme si podali ruku na to,
Ze do toho dame tplné vSechno.

Co je vas nejvétsi dosavadni iispéch,
kam byste chtéli, aby vase kroky
smérovaly dale?

Nasim nejvétsim tspéchem bylo hrani na
letos$ni Besedé u Bigbitu a to vSechno jen
diky tomu, Ze jsme se zalibili ve Startéru
Radia Wave, odkud nas poslali na ten je-
dinecny festival zahrat. Obrovsky tspéch je
pro nas i pocet koncertd, které jsme doka-
zali za tak kratky ¢as zvladnout.

Nyni se budeme snazit dostat i do zahrani-
¢i. Cilem jsou Londyn, Bratislava a Tokyo.

A kde si toto alternativni duo miiZete
poslechnout? Urdité je najdete na in-
ternetové platformé Youtube klasic-
ky pod nazvem kapely Hello Marcel.
Ja osobné bych vam doporuéil si je
poslechnout zivé. Veskeré informace
o nadchazejicich koncertech nalez-
nete na jejich oficialnich facebooko-
vych strankach Hello Marcel.

Preji prijemny poslech!

Jakub Volenec, 4.S

Suét - tuij suét

Kazdy by mél zit sviij svét. Svét svych fanta-
zii a skrytych tuzeb — ptéani. Plnit si své sny.
Byt sviij, svym vzorem, svou oporou, svym
hrdinou v nejtézsich situacich. Byt tim, co
se chvli, co za sviij charakter a piednos-
ti Zije. Obcas je krasné utéct, nebo naopak
— vratit se. Vratit se do své hlavy. Vzdyt to
tam znas. Neznas? Poslouchat, naslouchat,
uprednostnit jednou sebe, vérit v sebe. Vis,
ne vzdycky mame $tésti, aby nas nékdo
opravdu poslouchal. Abychom ho zajimali
natolik, Ze nami ve chvili, co nis zkouma,
Zije.

Kdo skute¢né v nasich grimasach vidi emo-
ce, kdo v nasich gestech vidi skryty vyznam,
kdo v nasich ¢inech vidi smysl? Ale nékdy,
nékdy to mas udélat ty. Ty sam. Vid se,
jak chces. Jako superhrdina? Klidné. Jako
upir, co kdyz slunce vychazi, pfimhouii oci
a stdhne se do své nory — do sebe sama.
Vnimej se. Vnimej své grimasy, svij hlas,
své... JednodusSe a prosté SEBE. A pfi-
tom tak hluboce. Ale nezapominej. Vnimej
i ostatni. Ukaz jim jejich hodnotu, poukaz
na ni. Doka? jim, Ze nejsou sami. Ze jsou je-
dinec¢ni. Obzvlast, kdyZ je nékdo z nich tva
spiiznénd duse. Tvij odraz. Piece nechces
sviij odraz znat tak, jak ti jen zrovna dovoli,
ukaze nebo je zatim schopna ukazat. Pro-
lom ledy — vnimej, otevii.

Kdyz chytd mne miza

SeZer mne, miizo, i s témi pardty,

Jjé ti za to vystavim tii zlaté dukaty,

sezer mé, miizo, notak, jez,

projdi se mnou pres ten poeticky les,

lez, plaz se, projdi cesty klikaty,

kde najdes, co hledas, musime éekati,

az preckame noc plnou inspirace,

pohltime slova,

dostaneme uménti plné paldce,

zkusime to znova.

Novou inspiraci, novd slova,

neboj se, miizo, z zadného slova,

nezbude vdova,

Zadné nezbyde samo, je jich mnoho,

tak pohlt mne jesté, jen pojd’ do toho!
-Sabca-



Letos jsme si s rodinou zajeli do Ma-
d’arska, konkrétné k Balatonszemes.
Mame spoustu novych zazitk a pozna-
li jsme nové lidi. A dokonce pfimo napro-
ti nam bydlel Cech. Témé&i okamZité jsme
si padli do oka s nasi domovnici Ester. Je
to neuveéritelna pani, je ji 89 let a stale ma
spousty energie. Z pocatku jsme méli tro-
chu potiZe s dorozumeénim.

Ale po dvou dnech jsem se uz zorientova-
la v jejich jazyce a norméalné jsem komuni-
kovala. A co si budeme povidat, gestikulace
taky vzdy pomiiZe.

Tato zemé si ziskala nas velky obdiv za
krasnou kulturu, ale i pestrou historii. Ob-
zvlasté Balaton.

Mné a mamce se velmi zalibil jejich styl ob-
1ékani,tak jsme si také par kouskt nakoupi-
ly. Ve vSech ulicich byly trhy, kazdy den a to
uz od brzkého rana.

Kazdy den jste mohli koupit ve stancich
¢erstvou zeleninu a ovoce. Nikde tam ne-
najdete néco baleného s nipisem ,,BIO”.

Vse si totiz péstuji sami a hned to chodi pro-
dévat. Myslim, Ze to, co prodavaji, je oprav-
du BIO, aniz by tam musela byt etiketa.
Moc se nam libil pfistup mistnich lidi. Jen
jsme rano vysli z domu, usmivali se a zdra-
vili nas. To pro nas bylo zcela nové. Mad’ari

jsou také skvéli spolecnici, je s nimi legrace
a jsou velice pohostinni. Nic vim nevnucu-
ji. S radosti vdm pomohou, ukazou, a kdyz
nerozumite, snazi se vysvétlit.

P¥imo u Balatonu bylo taky moc fajn. VSu-
de kolem pluly lodé€, jachty a vyletni parni-
ky. Také jsme tam méli ptilezitost poprvé
vidét opravdové monster trucky.

Nedaleko naseho domu se nachézel pristav
plny lodi, a kazdou chvili pfiplouvaly dalsi
a dalsi. Pfes den to bylo pomérné poklidné
misto, ale vecer to tam oZivalo.
Poradaly se jak détské party, tak klasické
velirky pro dospélé. TakZe jsme si dovole-
nou moc uzili.
A tak doporucuji navstivit Madarsko vSem,
ktefi tam nikdy nebyli. Nikdy se tam nebu-
dete nudit a vZdy tam budete mit spousty
moznosti néco podniknout.
Najde se tam zabava jak pro adrenalino-
vé nadSence, jako na priklad prehlidky
monster truckd, tak uvolnujici odpocinek
v mistnich laznich pro milovniky relaxu
a pohody.
Najdete zde i cyklostezky, takze i sportov-
cim by se jisté libily projizdky malebnou
prirodou a kolem Balatonu.

-Wolfie-

Mili ¢tenari Bezev$eho, vSichni jsme uz
zase v dal$im Skolnim roce. Poviddme si
s kamarady, co jsme délali o prazdninach.
Ja vam to misto mluveni radsi napisu.
Prvni dva dny prazdnin jsem spala u své
kamaradky. Jely jsme do Sluknova na slav-
nosti. Kdyz skonéily, uvédomily jsme si, ze
uz nam nejede autobus. A tak jsme se roz-
hodly jit pésky. Byla to velmi dlouh4, ale
krasné prochéizka.
Pak uZ jsem odjela domt a brigadnicila
na benzinovych pumpach a v restauraci.
S mamkou a s jejim ptitelem jsme jezdili na
ryby. Konec prazdnin jsem travila v Praze
a pracovala na Ceské posté. Bylo to stragné
narocné, ale presto jsem se naucila spoustu
novych zajimavych véci.
A pak je najednou konec prazdnin, ani ne-
vim jak, uz si kupuju seSity a po¢itdm mi-
nuty, kdy to za¢ne. Do $koly jsem se samo-
ziejmeé tésila a cekam, ze druhak bude stej-
né krasny, jako byl prvni roénik.

-Donny-

V Italii modelkou
Zas a znova jsem se ocitla s modelkou Lu-
cii Junkovou v It4lii. Stejné jako minuly rok
to pro mé bylo na zacatku tézsi. Stale se
na vas nékdo diva a vy musite byt dokonali.
Je to slozité, nékdy se mtzete nechat pod-
dat pfirod€. Samoziejmé, Ze ja jim potad,
takze je tézké pak jist jen to, co dostanete,
a jist mélo. Je to tézsi, nez si ¢lovék muize
predstavit. PfestoZe jsem to nezazila popr-
vé, bylo pro mé tézké ucit se opét novym
zvykim. -Donny-




0D Madonny k Dance Center Marverci

Jesté pred par mésici jsme s tymem Dance
Center Marverci jezdili po soutéZich a vyhra-
vali prvni mista. Koncem $kolniho roku to-
hle muselo skon¢it, protoze zacala ma nova
Zivotni etapa - stiedni $kola a internat.

UZ odmala jsem tandil, kdyz se zapnula hud-
ba. K tanci mé ptivedla kamaradka mé mam-
ky, ktera v Marvercich tancovala, a protoze
jsem potad tancil v obyvaku na Madonnu,
napadlo ji, Ze by mé to mohlo bavit. Po vy-
zkouseni nékterych tanecnich styld, co byly
na vybér, jsem si vybal Show Dance a vydrze-
lo mi to az do konce lotiského $kolniho roku.
Bylo mi to lito jako nikdy. Sedm let tvrdé
prace, kterou jsem zahodil jako kus pouZité-
ho papiru. Hned po prvnim tydnu bez tance

jsem létal po byté jako splaseny zajic a rozvi-
fil v§ude prach. Chybélo mi to. Celou moji ta-
necni  kariéru“ jsem se zabyval tane¢nim sty-
lem Show Dance, kdy choreografie mé téma
a déj a tanecnici jsou v tymu. Trénink byl to
ky nesl cely tym. Tymova prace je v tanci
opravdu dilezita. Naptiklad musite spoléhat
na ostatni, kdyz vas drzi ve vzduchu.

Zazitky ze soutéZi jsou to nejlepsi. Kdyz vas
vyhlasi mistrem Evropy, tak vSichni za¢nou
kficet a brecet radosti, zatnou padat na zem a
na vSechno $patné zapomenou. Na tuhle ¢ast
Zivota budu vzdy vzpominat v tom nejlep$im,
par nepiijemnosti se stalo, ale na ty uzasné
zé&zZitky nic jiného nema.

ROZUM A CIT?

Co to je cit a rozum? Nevim, nezndm defini-
ci a asi ani neni.
Co ovSem vim, je, Ze mizu néco vymyslet
a ukédzat m#j pohled na véc. Reknéme, Ze
cit znamen4 chovani podle instinktu a ro-
zum pouZziva premysleni, logiku a pohled
dopfedu. Aby bylo o ¢em psat, vymyslime
si néjakou situaci. Tteba jestli je rozum-
né rychle odejit z mista, pokud z néj mate
$patny pocit.
Prvni, nad ¢im asi budete premyslet je,
pro¢ se vam tu nelibi? Pokud vas piepadne
strach, protoZe to misto je tieba zubat, pak
zde je cit jenom prekazka a rozum je feseni.
Ale co kdyz to je misto, se kterym neni nic
$patné a prosté se vim zde nelibi? Rozum
nebo cit? V tomto piipadé byste si asi méli
uvédomit, pro¢ na tom miste jste a jestli je-
nom prochazite. Pak dava smysl to nechat
byt a odejit, protoZe je tu Sance, Ze vas in-
stinkt je spravny a asi neni tplné divod
zkoumat misto, na kterém nechcete byt.
Jednoduse je asi lep$i prosté se vic snazit
premyslet nad situaci rozumné.

Jakub Vesely, 3.A

V nasem svété je laska velmi zajimava véc.
V paté ttidé jste nalepili holce do vlast Zvy-
kacku abylijste par, ale ted'ji radéji lepime
pod Zidli. Samota nam vyhovuje. Hudba
se stala nasim nejlep$im pritelem. Poslou-
chame vSude - v autobuse, potaji ve skole
i na toaleté. Kdyz se mizou stat prateli
pes a antilopa, tak vy taky!" Argumen-
th pro hledéni pratel je spousta... Ale i tak
budu radéji sama, sednu si k oknu a budu
sledovat lidi - hraji si, povidaji nebo cvi-
¢1 workout. A ji? Mné to vyhovuje, jsem

sama - Stastna. o
J. Hlavackova, 1.A
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Mili ¢tenafi, pfinasime druhou sérii cestopist Marka a Klary, ktefi patfi do polygrafické
rodiny. Z byvalych studentii se stali nasimi pfateli, ktefi se s vami opét radi podéli o své

poznatky z cest po Asii. PfinaSime vam sérii jejich zazitka. Nehledejte navaznost, kazdy

pribéh je samostatny.

Emeke ® Klara ® Marek @ MEZI KONTINENTY

Konecné ve Varanasi (Indie)

Mark Twain o Varanasi napsal: ,Varana-
si je star$i nezZ historie, starsi nez tradice,
starsi dokonce nez legendy a jesté dvakrat
tak staré jako to vSechno dohromady*...

Je tma, budik jesté nezvonil, ale uz za¢ina
byt vedro. Jdu rovnou do sprchy. No, spr-
cha..., couhajici kus trubky ze zdi, ale staci
to, hlavné Ze tece studena voda. JesSté neni
ohfata od slunce a je to hrozné piijemné
a osvézujici.

Zvoni budik. Balime a jdeme. U vratnice se
ohlasime a chlapik si hned fekne o 10 rupii
(asi 4 koruny), ptame se za co. On se otoci
na jiného a fekne ,night shift“ (noéni smé-
na). Déla si legraci? Copak to neni v cené?
Zasméjeme se a jdeme dal. Cestou na na-
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draZi koupime vodu do vlaku. Potad je jes-
t€ docela tma, ale venku uZ to Zije a vaii
se snidané na kazdém rohu. Kofenény caj
a vonné ty¢inky jsou citit vSude.

Na néadrazi se dozvidame, Ze nas vlak méa
hodinu zpoZdéni. VSude leZi spousta lidi,
premyslime, Ze bychom mohli pfisté taky
zkusit takovou ,nocleharnu“. Hned se
k nam zacénou trousit ,zebraci“- maminka
s détatkem, étyfi opravdu otravné a drzé
pubertacky, otrhany kluk... a chtéji ,mo-
ney“ nebo susenky. Nedostanou nic, proto-
Ze se ptaji jen nés, i kdyZ kolem je spousta
Indd, ktefi na prvni pohled maji vic penéz
neZz my. Ti jen koukaji, co budeme délat.
Navic si nas vyhlidl jeden toulavy pes a tak
si nas hlida a odhani ty, kteii chtéji natah-
nout dlan. Mné je z toho tzko, ale pravda
je, Ze jsme sem nepiijeli spasit jejich Zivoty.

Ranni ocista v Ganze

Kone¢neé je tu vlak. Nemame sedatka, ale
lehatka, v uli¢ce, nad sebou. Na tom spod-
nim ale lezi Ind, Marek se tedy Skrabe ke
mné nahoru a $lapne na lehatko s Indem a
ten hned, at davé pozor a Ze ma boty a bude
to mit $pinavé. Tak mu Marek ukazuje lis-
tek. Nevime, jestli umi ¢ist, ale je jasné, zZe
jeho lehatko to neni. Stejné ho po chvili vy-
hodi pravodd¢i. Marek fik4, Ze je to v po-
fadku, af z@istane, protoZe tam spi i mala
holéicka. Chyba! Pan Ind je ziejmé z lepsi
vrstvy a vSichni to musi védét. Tt telefony
v rukou a porovnava zvuk repracki, do
toho jeho pani jedi, aby ji slySel cely vlak,
a déti délaji neporadek vSude kolem. Pani
do nich porad néco cpe a odpadkid piiby-
va. VSe se hazi automaticky na zem. Pak
prijde néjaky kluk, ktery to uklidi a natah-
ne k pani ruku pro par rupii, mé jen jednu.
Pani na néj hodi takovy skleb, Ze kluk radéji
mizi. Aha, a co na to ta jejich karma?

: Jizda vlakem

Je vedro k padnuti, obleceni se na nas lepi
a my se lepime k vlaku. Stava se z nas jed-
na velkd kompaktni hmota. Macham kolem
sebe véjitem z Kalkaty, protoze vétraky na
stropé€ nestihaji. Jen rozkrajuji dusno. Ma-
rek jde doli na své lehatko u okna, ale déti
po ném lezou a Slapou a rodice nic neri-
kaji. Tak si zase vyleze ke mné. Vlak stavi
na jedné zastavce a cekame dvacet minut.
Znejistime, nejsme uz tu? Rozhlédneme se,
koho bychom se mohli zeptat. Vedle sedi
dvé starsi pani Indky v brylich, a tak se jich
ptame, ony se na nas usmeji, a ze jesté ne,
Ze také jedou do Varanasi a Zze nadm feknou.
Zbytek cesty na nas pokukuji a usmivaji se.
Vlak znovu stavi a pani Indky na nis ma-
vaji. Vystupujeme. Vzduch! Hluboky na-
dech. Indicka rodina vyklada z vlaku neko-
necné mnozstvi zavazadel. Mizime. Vyleze-
me z nadrazi a hned nas odchytne tuktu-
kar (ridi¢ malého vozitka typického pro In-
dii) a ze kam jedeme, Ze néas tam bez pro-
blému zaveze, zadné odbocky, zadné la-
kani. Rikidme, %e hleddme jedno ubytova-
ni, ale Ze nejdiiv jdeme koupit jizdenku na
dalsi presun. Tuktukar si sedne venku pred



Jogurtové osvézeni

kancelaf a ¢eka. V mistnosti je klimatizace
a protoZe je to pro turisty a nikde ve fron-
t€ Zadny Ind, tak je to zafizené raz dva. Jiz-
denka do Delhi (Dilli) zabookovana. Vyle-
zeme ven a pied nas skodi ten stejny tuktu-
kar a hned: ,, You don”t like honesty?“ (Vy
nemate radi uptimnost?) Teda ale oprav-
du upfimné jsme se rozesmali. Néco tako-
vého slyset od Inda je fakt k popukani! Ale
jo, jedeme s nim a on hned ze: ,My brother
is comming.“ (Pfijde muj bratr.) Zarazime
se, protoZe to je klasick4 finta nejen Indie.
Vy si néco s nékym domluvite, on vas do-
veze k nékomu jinému a tam uZ to nepla-

Varanasti

ti. Rikame, Ze jeho bratr méze pfi-
jit, ale Ze on pojede s nami. Za-
krouti hlavou leZatou osmicku a uz
se jede. Opravdu, zadné zastavky,
zadné lakani na koberce a oblece-
ni, zddné presvédcovani, Ze uby-
tovani nefunguje a Ze znaji lepst,
prosté se jede. Pied ubytovani pla-
time dohodnutou c¢astku. Tuktu-
kar jde s nami az dovnit¥, cekam
u batohti a Marek jde s majitelem
omrknout pokoje. Jeden si vybere-
me. Tuktukar ¢eka, ale nic nerika.
Na pokoji se dohodneme, 7e mu
Marek da par rupii na prilepSenou.
Ale uz tam neni, majitel ubytovani
nam 1ik4, Ze uz od néj svou provi-
zi za nas dostal. A ne malou, ptlku
ceny z prvni noci. Aha! To ale jesté
nevime, Ze to neni to spravné uby-
tovani, ale Ze se jen jmenuje stej-
né. To zjistime az druhy den, kdyz
nam nesouhlasi mapa s kompasem
a misto k fece Ganze se ztracime
v ulickdch ohromného bazaru pl-
ného véci, o kterych by vés ani ve
snu nenapadlo, Ze se daji prodavat.
Jdeme ven. Mame hlad, ale nemi-
Zeme prvni den najit zddnou jidel-
nu, jen pojizdné prodejnicky, cuk-
rarny, ovoce a zeleninu. Ale jidelnu ne! Co
budeme jist? Koupime alesponi mangovy
napoj a néjakou smazenou zeleninu a vra-
cime se do ubytovny. Jdeme si sednou na
stfe$ni terasu a pozorujeme zipad slunce
nad magickym Varanasi. Vzduch prosycuje
vineé ty¢inek, doutnajich ohnit a do toho se
ozyvaji zvony a zpévy posvatnych manter.

Zaklinaé¢ hadi

Takhle tady stravime cely tyden a viibec se
nam odtud nechce.

Cestou sem se nas tuktukar ptal, jak dlou-
ho tu chceme zéistat. Rekli jsme tyden.
On pokyval hlavou a fekl: ,Tyden je mini-
mum, maximum je cely Zivot,“ a my tak né-
jak mame v tu chvili pocit, Ze vime, co tim
myslel. EMK ©




Podzimni nuda? Ani omylem!

Slunce vychazi pozdé a zapada brzy, listy
se barvi dooranZova a nastava pro vétSinu
z nas depresivni ubrefeny podzim. VSude
blato, chmurna atmosféra pfirody a vlezly
vitr. Radéji si zalezeme pod deku a budeme
projizdét internet. Ani ndhodou! Ptate se
vsak, co délat misto odpocivani? Je mnoho
aktivit, na které jste mozna zapomnéli. Tak
se s vami rada podélim o své nejoblibenéjsi.
Tip ¢islo 1: Pousténi draka. Nemusi to byt
zdaleka tak nudna ¢innost, jak se na prv-
ni pohled mtize zdat. Kdy jste ho naposledy
vypustili do vzduchu? Je ¢as omést pavudi-
ny, najit vhodny kopec a zabava miize zadit.
Skvéle se pti béhu zahiejete a zlepsite fyzic-
kou kondici.

Tip ¢islo 2: Foceni v pfirodé. Kupky spada-
ného listi a mlzny opar nad rybnikem? Do-
konalé fotografie! A pokud k tomu zvoli-
te podzimni outfit, pocitejte s pozitivnimi
ohlasy. Ze je foceni pouze pro divky? Ne-
smysl. Tak stejné GZasné fotografie maji
jak divky, tak chlapci. A pozitiva? Cerstvy
chladnéjsi vzduch prospéje vasim plicim
a celkovému organismu. Hlavné se teple
obléct!

Tip ¢islo 3: Dlabani dyni. Nejlegracnéjsi
podzimni aktivita nejlépe s prateli. Kazdy
dlabe svou dyni a ve fantazii se meze nekla-
dou. Je u toho mnoho zabavy a jesté mate
dekoraci vhodnou na podzim. Z vnitiku
dyné muzete vSak ukuchtit mnoho chut-
nych dobrot. Pti dlabani si zlepSujete kre-
ativitu a celkové uspokojujete organismus
hormony $tésti.
Doufém, Ze vas tipy inspirovaly. Treba né-
jaky vyzkouSejte a uvidite, ze se budete
hned citit 1épe. Hezky podzim!

-Veréa-

RYCHLOSVACA
— sladkeé jednohuhky

Podzim je tu a s nim sychravé pocasi. Co si
takhle spravit néladu a ukuchtit néco lev-
ného, rychlého a dobrého jako svaéinu do
Skoly. Recept zvladne tplné kazdy.
Budeme potiebovat:

Banany —do 20 korun

Paratka — 10 korun

Cokoladu nebo ¢okoladovou polevu
—do 20 korun

Piskoty — 10 korun

Postup: Banan si nakrijime na kolecka.
Mezitim si na sporaku rozehiejeme coko-
ladu ¢i polevu. Lehce propichneme parat-
kem piskot, poté kolecko bananu a znovu
piskot. Vytvori se nAm malé sladké jedno-
hubky. Potom namééime opatrné v ¢okola-
dé. Pocitejte s tim, Ze i vy sami budete mit
zaschnutou cokolddu uplné vSude. Déle
staci uz pouze nechat zatvrdnout ¢okoladu
a mame hotovo.
Doporuceni: Je lepsi pouzit cokoladu, nezli
polevu. Poleva velmi rychle tece a zasycha.
Zatimco ¢okolada rozehiata na vodni péte
vytvaii lepsi konzistenci.
Upozornéni: Nebezpeéi propichnuti prstu
paratkem.
Velmi rychle mizi z talite.

- HonzaS- a -Verca-




Potkani jsou velci mySoviti hlodavci rodu Rattus. Na svou velikost jsou neu-
véritelné chytii, dokonce v nékterych pripadech testy prokazaly, Ze jim to pali
vic neZ psam. Lidé se jich ¢éasto stiti a ohrnuji nad nimi nos, jejich divoka od-
ruda je znama pro decimaci arody, prenaseni nemoci a ziti v kanalech. Ale co
jejich domestikovana alternativa? Nic z toho pro ni neplati a véite tomu, nebo
ne, oni i ti divoci potkani jsou ¢asto celkem ¢isti, nékolikrat denné si ¢isti cely

kozZich, dokonce vic nez kocky.

Jak uZ jsem zminil, potkani jsou zndmi pro
pienaseni nemoci a casto jsou jim (nepra-
vem) prisuzovany i morové epidemie. Za to
ale nas potkan (Rattus norvegicus) nemiize.
Totiz blechy, které §itily mor, se vozily v ko-
7iSich zcela jiného druhu kterym byla kry-
sa obecné (Rattus rattus), a o té dnes mlu-
vit nebudeme. Domestikovani potkani do-
konce zZadné choroby nesifi, slechténim byli
této schopnosti zbaveni.

Takze, proc jsou podle mé potkani tak skve-
li mazlicci a jsou vhodni i pro vas? K tomu
se ted’ dostaneme. V prvni fadé bych rad ob-
jasnil, Ze potkani pravdépodobné nejsou tak
nenaroc¢ni, jak si myslite. Sdm si vzpomi-
nam na svoje predstavy, které jsem o pot-
kanech mél pfedtim, neZ jsem se naudil, jak
se o né starat.

Potkani by VZDY méli byt alespoti dva v jed-
né kleci. Potkani jsou socialni tvorové (asi
tak jako my), a jakékoliv mnozstvi kontak-
tu se ¢lovékem potkankovi nenahradi spani
na valné hromadé ¢i honéni se s jejich par-
takem. Pokud bude potkan sam, hrozi, Ze
zacne vykazovat symptomy podobné lidské
depresi tedy bude spat nepfiméiené dlou-
hou dobu, nebude mit motivaci jist atd. Po-
stupné tohle vede az k smrti chudaka potka-
na, a tak pokud si potkany nékdy poridite,
nenechte tohle dopustit.

Dalsi véc, kterou potkani potiebuji, je velka
klec. A kdyz rikam velka, tak myslim velka.
Alespon tak 75 x 75 x 75 cm. Potkani (zvlast
samice) jsou aktivni, radi lezou po Kkleci,
honi se a prevraceji jeden druhého na zada
(potkani wrestling). Klec by méla obsahovat
nékolik mist na spani a alespon jedno mis-
to, kam se potkanci mtizou schovat, pokud
se chtéji citit bezpeéné (né€jaka plastova rou-
ra nebo krabice od bot by méla stacit). Pot-
kantim také muzete davat staré hadry (vy-
prané samoziejmeé), mile radi je rozcupuji
a udélaji si pelisek.

Vétsinu jejich potravy by mély tvorit gra-
nule, pozor ale na ty levné, a zvlast pozor
na levné smési, mohou obsahovat plesni-
vou kukufici, ktera je pro potkany jedovata.
Je smutné, Ze se my, opatrovnici potkand,
musime mit takhle na pozoru. BohuzZel, po-
tkani Zivoty nejsou prili§ cenéné vzhledem
k tomu, Ze na né spousta lidi nahlizi jako
na Skiidce ¢i pouha pokusna zvirata. Vyrob-
ci krmiv se tak Casto ani dvakrat neparaji
s ujisténim se, Ze je krmivo pro potkany pfi-
méTené vhodné.

Potkani také samoziejmé pottebuji pode-
stylku, ja doporucuji dieveéné pelety, roz-
hodné ne zadny kockolit (jako nam jiz jed-

nou bylo bohuzel doporuceno zifizenky-
ni obchodu). Kockolit je prasny a potkani
maji velmi citlivé plice a dobry ¢ich, proto
by také jejich podestylka neméla byt v zad-
ném piipadé navonéna. Predstavte si, jaké
by to bylo, kdyby vam né€kdo po koberci roz-
lil silny parfém a zamknul vas v oné mist-
nosti, taky by vam z toho asi nebylo dobfe,
a to nemate ¢ich jako potkani. Potkanci by
také méli mit dostatek Cerstvé vody, ale to je
vam urcité jasné. A to je zaklad péce o pot-
kany. Tolik toho ani nebylo, ze? A je to vlast-
né o dost méné préce, nez se starat dejme
tomu o hafana, toho musite venéit. Potka-
ny vencit nemusite ale trénovat je rozhod-
né miZete.

A konecné se dostavame k tomu, proc je sta-
rost o potkanky radost. Kde zacit? Je toho
hodné. Potkénci jsou neobycejné mila a hra-
va zvirata, ktera vas budou bréat za ¢lena kla-
nu a budou vis mit velmi radi (pokud se
k nim budete chovat hezky). S potkany se
nikdy nebudete nudit, protoze maji obdivu-
hodné rozdilnou paletu povah a ryst chova-
ni. Nékteri z nich jsou straspytlové, ktefi se
s vami budou potad mazlit, budou vis mit
jako oporu a pomalu se (pokud jsou venku
z klece) ani nenaji, pokud je nezakryjete ru-
kama a nenavodite jim pocit bezpeci. Nékte-
1 se naopak niceho neboji a skacou do véci
¢umakem napted. Nékteti jsou lini a poma-
lu nevylezou z pelechu, nékteri budou neu-
stale béhat a skakat vSude kam je date. Né-
ktefi se pokusi svoje problémy vytesit chyt-
Te, néktef si prosté vynuti, co chtéji. Nekteri
budou radi preskakovat prekazky (ano, po-
tkani maji dost silné zadni nohy a umi ska-
kat pomérné daleko a vysoko), nékteri se
budou bét skocit z vysky patnacti centimet-
i na polstar. Nékteri se budou radi vozit na
vaSem rameni, néktefi budou okamZzité hle-
dat, jak z véas slézt a jit zkoumat okoli, jest-
li nenajdou néco k snédku. Takze vzhledem
k tomu, jak rozdilné povahy maji, neni ni-
kde garance, Ze budou vSichni andilci. Mzu
vam ale TFici, Ze jakoZto vlastnik tfech potka-
nic a ¢asty navstévovatel online for pro cho-
vatele potkant jsem se jesté nesetkal s tim,
Ze by nékdo mél potkana, ktery by se ne-
dal zvladnout. Jediny problém muize nastat,
kdyz seznamujete dva nebo vice potkani,
mohou se porvat. Ale i tak, potkani jsou vel-
mi mirumilovni a ziidka si navzijem néjak
ublizi. To ale neznamen4, Ze prosté mize-
te hodit dva dospélé potkany do klece a ce-
kat, Ze z nich hned budou nejlepsi kamara-
di. Hezky pozvolna, ale na to je spousta na-
vodi na internetu.

Kazdopadné miiZete ¢ekat, Ze vam potka-
ni budou dévat tolik lasky, jako jim date vy,
neni tézké se do nich zamilovat. Jsou smés-
ni i roztomili, chytfi i trochu popletové, pti-
rovnal bych je k labradoriim. Jedna zdbavna
véc je, Ze az na vyjimky mohou jist to, co my
(ale rozhodné je nekrmte zbytky nebo sta-
rym jidlem, plisniovy syr je pro né taktéz je-
dovaty). Je pak tedy velka legrace sledovat,
kdyz potkankovi date jednu celou varenou
Spagetu, on ji vezme do pacicek a zacne ji hl-
tat jako o zavod, zatimco se cela dlouh4 spa-
geta tiepota ve vzduchu.

Dalsi zabavna véc je samoziejmé mazle-
ni, ne vSichni potkani jsou sice mazlici, ale
ti, co jsou, vam to urcité daji védét. Potka-
ni miluji drbani po celém téle, a pokud je
budete drbat dobte, oplati vam to pokusem
o Cisténi vasich prstili olizovanim (potkani se
tak navzajem Ccisti také), nebo dokonce bu-
dou prohrabavat a lizat vase vlasy, tak jako
by prohrabavali a lizali srst jinym potka-
nim. Zni to mozna trochu nechutné, ale po-
tkani jsou opravdu mnohem cistsi nez vétsi-
na zvifat. Ze si potkani sviij ¢as s vami uZi-
vaji poznate také podle toho, ze budou skii-
pat zuby, nékdy dokonce poulet o¢ima. Rika
se tomu bruxxing (skripot zuby) a boggling
(pouleni o¢ima). Pouleni o¢ima je vlastné
jenom disledek skripani zuby. Jejich lebka
je mal4, a tak jsou v ni véci poskladané ta-
kovym zptisobem, Ze jejich o¢ni bulvy mir-
né pii bruxxingu poskakuji v jejich o¢nich
d'tlcich. Vypada to jako néco, co byste vidéli
u Toma a Jerryho, ale ono se to déje ve sku-
tecnosti. Zabava je poustét potkany po po-
steli, jen pozor na kabely od lampicek, radi
do nich hryzou. Rad bych dodal, Ze zlozvy-
ky, které potkani maji, se nedaji odnaucit.
To je jedna mal4 nevyhoda. Potkani necha-
pou princip trestu. Pokud se vam vyc¢lraji
na koberec a vy je za to prastite pfes cumak,
bude to vést leda tak k tomu, Ze se vas budou
béat, nepochopi, pro¢ jste to udélali. Potkani
nastésti ale nikdy nezlobi natolik, aby bylo
néjakych trestd potfeba. Potkani se dokon-
ce i daji naucit, aby se vyprazdiiovali vidy na
jednom miste.




Jak uZ jsem se zminil, potkani se také daji
trénovat. Délaji podobné discipliny jako psi
(samoziejmé za mnamku), preskakuji pre-
kazky, béhaji slalom atd. Agility (sport, ve
kterém jde o nejrychlejsi prekonani drahy
v urdity ¢as, pozn. red.) se hlavné ale déla
se samickami. Potkani vykazuji povahové
notnou davku pohlavni dvojtvarnosti, sam-
ci jsou vétSinou linéjsi a vétsi mazlové, sa-
micky pak ¢asto maji tendenci vic blbnout,
pobihat kolem a hryzat do véci. Proto se agi-
lity déla hlavné s nimi. Samci jsou také vét-
$inou vic citit, ale nemam s nimi zku$enost.
Samicky vétSinou moc citit nejsou. Trochu
zvlastni ale je, Ze pokud pfi¢ichnete pfimo
k samiéd¢i srsti, Casto ucitite mirné sladkou
vini, nékdy pripominajici ¢aj nebo néjaké
bylinky ¢i cerealie. Opravdu to je dikaz, Ze
se potkani ¢isti nékolikrat denné a peclive.
A to ani nepotiebuji sprchy a $ampony na
to, aby byli ¢isti.

Potkani maji i par nevyhod, ale vétSina
z nich je nicotné oproti tomu, co je na nich
dobré. V prvni fadé bych asi zminil tu nej-
vétsi, a tou je délka Zivota - 2-3 roky. Pot-
kani jsou také nachylni k nemocem, opro-
ti napf. morcatim. S nimi budete k veteri-
nafi chodit mnohem castéji. Je to opravdu
smutné, Ze tu nemohou byt déle vzhledem
k tomu, jaky emocionalni vztah si s vami vy-
buduji a jak moc vas bude tésit je kazdé rano
vidét viset na zbrdlinach a zZebrat o pamlsky.
Dal$i nevyhodou je to, Ze si celkem radi
znackuji prostiedi, ve kterém se pohybu-
ji, a tedy i vés. Zvl4st u samcli tohle mize
byt problém. Pokud se na néco ale vyciraji,
nemél by to byt takovy problém, jejich moé
nezanechava stopy ani pach. MlzZe se asi
zdat nechutné nevyménit povleéeni hned po
tom, co vam v posteli utrousi par kapek, ale
budete si na to muset zvyknout. Délaji to po-
tad. Budou si chtit oznackovat i vas, to aby si
vas néjaci jini potkani neptivlastnili. Ale jak
uz jsem zminil, neni to takova hriiza.
Potkani jsou vyborni a milujici mazliéci,
Casto v nich maji zalibu lidé, ktefi si ptipa-
daji odstrceni ze spolec¢nosti kvtili predsud-
ktim, protoze potkani to maji zrovna tak.
Ale nedavejte na predsudky jak u lidi, tak
u potkant - jsou ¢asto méné realistické, nez

si myslite. .
-FrantiSek-

Mame v rodiné priristek! Je to CHAMELEON

Protoze jsme spontanni lidi, rozhodli jsme se jednoho dne, Ze je nas doma
malo a potiebujeme dalsiho ¢lena rodiny. Volba padla na chameleona,
protoZze jedno terarium navic leZi na ptdé nevyuzité a zeje prazdnotou.

Chameleona seZenete ve zverimexu nebo
u chovatele. Koupili jsme ho ve zverimexu
za 1000 korun. U vSech plazi je potizovaci
cena zvifete a teraria nejvyssi, provozni na-
klady jsou pak minimalni.

Pievéazeli jsme ho autem, coz uz od prvni
minuty nesnasel. Chameleon vam totiz da
najevo, Ze ho Stvete. Méni barvy od svétle
zelené po tmave, olivové zelenou az cernou.
Kdy?Z je svétle zeleny, je vSechno v pohodé.
Cim vic je olivovy, tim vice je nastvany. Ce-
lou cestu autem stravil v tmavych barvach.
Doma pottebuje zafizené terarium. V ném
musi mit Zarovku, ktera sviti a zaroven
i hieje. Jako podestylka je vhodna raselina.
Také potiebuje kvétinu, po které bude Spl-
hat. Vétsinu casu travi na kvétiné, po zemi
se moc neprochazi.

V jidelni¢ku ma cvrcky, ¢ervy a nékdy i sva-
by. VSe k dostani ve zverimexu. Cvrcci a $va-
bi se prodavaji na krabi¢ky. Cervy vam pani
prodavacka naméii odmeérkou. Ta v nasem
oblibeném zverimexu na né mé panakovou
sklenicku, takze: ,Jednoho pandka cervi,
prosim.”

Chameleon je velky jedlik. Vlastné kvtli
anatomii svych stiev nemize jinak, ji pravi-
delné, casto a hodné. Ten nas je zatim jes-
t€ maly a sni tfi nebo ¢tyfi cvréky denné.
K tomu dostava kazdy den par cervii.

Je to vsSezravec, proto nékdy nepohrdne
také zeleninou a ovocem. V tomhle je cha-
meleon docela vybiravy, kazdy z nich mé své
oblibené druhy. Ten néas viibec neji jablko,
ale miluje salat. OvSem pod jednou podmin-
kou - nikdo ho u toho nesmi vidét.

V praxi to vypada nasledovné: date salat do
teraria a odejdete pry¢. Chameleon pocka,
az odejdete a pak si salat vezme. AzZ ptijde-
te zpatky, salat bude pry¢. Vy prijmete to,
Ze salat se vyparil. Vy vite, Ze ho chameleon
snédl. Chameleon vi, ze vy vite. A o tom to
je. Kdyz nahodou ptijdete do mistnosti dii-
ve, tak salat zahazuje a utiki od néj pry¢. Sa-
14t prosté samovolné mizi.

S chameleonem je velkd zibava. Nékdy se
chce nosit, déla si z vas Zivou prolézacku, ale
nékdy nema néladu, ztmavne a kdyZ na no-
Seni dale trvate, zasy¢i na vas jako kocka.
My jsme bohuZel dostali trochu nemotor-
ného, takze se nékdy stane, Ze vymrsti jazyk
velkou rychlosti po kolemjdoucim cvrckovi,
ale netrefi ho a naplni si pusu jen raselinou.
Pry je to normalni, raselina vyjde pfiroze-
nou cestou a ja doufam, Ze z toho vyroste.
Chameleon poroste. Na$ chameleon je cha-
meleon jemensky a dortista az 65 centimet-
ri. Samice je trochu mensi, ta by méla mit
jen 45 centimetrli, ale podle vSeho mame
samce. Pozna se to podle velikosti helmy,
kterou m& na hlavé, podle velikosti lalo-
ku, ktery nafukuje, kdyz se citi drsné, a také
podle ostruh na zadnich tlapickach. Vsech-
no toto nasvédcuje tomu, Ze mame samce.

Pomalu se rozhlizim po nasem malém poko-
ji a doufam, ze zacneme stavét dim oprav-
du brzy.

A jak vypada klasicky den s chameleonem?
Rano vstanete a chameleona pozdravite.
Bude mit stejné ignorujici vyraz jako vzdy.
Pokud mu rozsvitite moc brzy, jako ja ve
vSedni dny v 6.30, bude mit velmi tmavou
barvu a bude takzvané ,nasranek®. Omlou-
vam se za vyrazivo, které by slusna mlada
dama neméla pouzit, ale skvéle dokreslu-
je povahu naseho chameleona a mélo by to
byt jeho druhé jméno. Pokud mu ale rozsvi-
tite prilis pozdé, jako ja o vikendu v 11.00,
bude se na vas tvarit s vyrazem: ,No, kde
jsi?“ a bude opét ,nasranek”. Olivova bar-
va mu fakt slusi.

Po rozsviceni mu musite postiikat terari-
um vodou z rozprasovace, abyste simulova-
li jeho prirozené prostfedi destného prale-
sa. Je zde par pravidel - nesmite moc stfikat
na zarovku, coz dava smysl. Voda a elektti-
na neni zrovna dobra kombinace. Dale ne-
smite ,,prSet piimo na néj, jinak budete mit
yhasranka“.

Poté date do teraria tii cvrcky. Obalite je
v bilém prasku, ktery koupite ve zverime-
xu a ktery obsahuje vitaminy, které plazi
nejsou schopni v nasem prostredi ziskavat.
Neékdy je sni hned najednou a nékdy si je ne-
ché 1ézt po hlavé.

Vétsinu dne travite v konstantnim strachu,
7e vam utekl, protoze prosté splyne nato-
lik, Ze neni k nalezeni. Je to mistr schova-
vani. Cely den je v naprostém klidu, proto-
Ze Zadny predator ho nevidi. Je to prece kyt-
ka, no ne?

Pokud se ho rozhodnete vyndat z teraria
v dobu, kdy on nechce, mate ,nasranka“.
JeSté jsem nevypozorovala, jak poznam,
jestli zrovna stoji o kontakt, nebo ne. Je to
jako sazka do loterie.

Vecer by si dal jesté maly ptidavek - néja-
kého toho cvréka nebo cerva. Pak se pokoj-
né odebira ke spanku, aby se mohl probudit
a vstavat jesté levéjsi nohou, nez vcera.
Jinak je to vcelku jednoduché a nenaro¢né
zvife a jsme vSichni moc radi, Ze ho mame.
-Tapka-




ZINOT STENETE /5/

Nase milovana kratkosrsta kolie Bastien je
uz pékny vyvrhel. Jeho rostouci vék je pii-
mo umérny narlstu energie, jinymi slo-
vy je ¢im dal tim vice divoky. Podlaha na-
$eho rodinného domu se plni rozkousa-
nymi korkovymi Spunty, kousky plysaka
a také spousta chlupd. Poté ndm pejsek zti-
7il préci jesté vice, rozkousal i smetacek.
Bylo jasné, Ze pro néj musime najit vhod-
né zaméstnani nebo alespon zibavu. Kro-
mé pravidelnych prochézek jsme potiebo-
vali néco vice.

PfiSel na to tata. Bastik s nim bude béhat.
Otec sice béha jen pro zabavu, ale zato cas-
to a je uz poradné vytrénovany. Znélo to
jako super plan k uklidnéni neposedné-
ho psa. Hned pfi prvnim béhu se ale obje-
vilo nékolik problémkd. Bastik nebral béh
vazné, zastavoval se u plotl s dal§imi psy,
o¢muchéval kde co a chodil si na zachod.
Vzhledem k tomu, Ze byli spolu béZci spoje-
ni voditkem, musel tata vidy ¢ekat. Potte-
bovali jsme najit dal$i napad.

Kupodivu stacilo jen stejny napad zdoko-
nalit. Mamka Bastika ptihlésila na amatér-
sky psi zavod. Bylo to spiSe jakési sdruze-
ni lidi se psy. V den D jsme cela rodina pti-
sli povzbuzovat otce a psa k rybniku ,Me-
xiko“. Seslo se zde pét part bézcu, takze se
nikdo nemusel bat uslapani. Trasu béhu
znala hlavné poradatelka, ostatni ji muse-
li nasledovat, koneckoncii to byl jen pratel-
sky trénink.

-

Po lehké rozcviéce dvounohych i ¢tyfno-
hych zavodniki se jednoduse tlesklo a bylo
odstartovano. K nasemu velkému prekva-
peni Bastik bleskurychle zareagoval a vyti-
til se pronésledovat potradatelku v Cele za-
vodu. Tata mél co délat, aby pejskovi sta-
¢il. Za zatackou u rybnika nam fanouskiim
zmizeli z ofi. Po jejich Sesti kilometrech
jsme u cilové rovinky spattili prvni zdvod-
nici a tésné za jejimi zady Bastika s otcem.
Hned nidm doslo, pro¢ byl Bastien celou
dobu tak rychly. V ¢ele se totiz drzela kras-
na fenka border kolie a takovou nadheru si
piece nas psi teenager neneché utéct. Jasali
jsme a povzbuzovali nase favority. Dopadlo
to nadhernym druhym mistem.

Ve findle stejné ani vitéz neziskal mate-
ridlni cenu. Ve skuteénosti $lo o to, aby si
majitelé, ale hlavné pejsci uzili néjaké po-
zdvizeni. Moc se ndm zavod libil. Obzvlasté
nadSeny byl i Bastien, ktery mél uzitek pro
svou nadbyte¢nou energii a po zavodé€ se
mohl kamaradit se vSemi psimi zavodniky.
-Dan-

~ (<] w v -
Nocvedcu vDecine —

Stalo se vam nékdy, ze se va$ Gplné oby-
¢ejny den najednou obratil o sto osmdesat
stupnii? To presné se stalo mné! Posledni
z&tijovy patek mi muj pritel napsal, ze ve
Skole ziistava az do veCera a Ze mam za nim
prijet. Studuje na CVUT v Praze, konkrétng
na Fakulté jaderné a fyzikalné inZenyrské
(FJFI) v Dé¢iné. A tak zac¢alo mé jednoden-
ni dobrodruzstvi. Cesta byla velice vyZivna.
JelikozZ casto necestuji hromadnou dopra-
vou, autobus plny lidi byl pro mé dost ne-
komfortni zazZitek. Ale dojela jsem na mis-
to v potadku a bez thony! Zaslouzené jsem
byla pozvana do kavarny Coffee & Books,
ktera funguje nedaleko Skoly, kam jsme
méli namifeno. Kava byla vyborn4, a proto
viele doporucuji se tam zastavit.

To, co nasledovalo, bylo naramné zajima-
vé. Ve skole totizZ probihala akce Noc védcti
a védci se to tam jen hemzilo. Zajimavé po-
kusy, pristroje nebo prednasky byly samo-
ziejmosti. Kazdy vam vSe s radosti a zapa-
lenim vysvétlil a tim ptiblizil, co se na jed-
notlivych oborech uéi. Ale budme upfim-
ni! Piilce jsem viibec nerozuméla. Prece je-
nom jsem grafik a ne védec. Pro mou neveé-
domost vse vypadalo dost skvéle a zaujalo
mou pozornost. Dozvédéla jsem se piehrsel
novych informaci a potidila pro nase ¢tena-
f'e z tohoto vecera nékolik fotek.

-Kajéa-

Plexisklo, do kterého byl pustén

svazek elektronii pres
urychlovad éastic

Robot z Lega se senzory pohybu,
ktery pii zaznamenani pohybu
zacéne "ttoéit"” (todit vrtuli)

Dozimetr, ktery méri radioaktivitu
smolince vezeného vlaékem
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Not everyone has hig hands

Jitka z 1.S rada kresli a na grafickém table-
tu nakreslila tento komiks. Na pruni po-
hled se pointa nezdad byt zas az tak zajima-
va. Stale jsem premyslela, jak jej nazvat, co
k nému napsat, aby pritahl étendre. Zdan-
livé obycejnd myslenka nent tak obycejna.
Svoje dlané si skute¢né pomérujeme. A kaz-
dy z nas je ma jiné. Moje neter Radunka ma
dlouhé prsty klaviristky a také to klavirist-
kaje. A vyborna. Moje dlané jsou zase velmi
malé, mam kratké prsty, netimérné k mojt
postavé. Jsem pomérné vysokd, ale prsty mi
nevyrostly. Mozna proto, Ze jsem v puberté
prodeélala dlouhodoby zanét slach v dlanich
a cely rok jsem si musela denné balit ruce do
horkého bahna. Musela jsem tehdy pierusit
hru na housle, ale také veskeré domact pra-
ce (coz mi velmi vyhovovalo, s nadobim mu-
sel pomdahat miyj bratr). Mozna je mi to ale
dano geneticky. Na klavir sice hraji, ale ur-
¢ité mam co deélat s oktquou.

A co vy, ¢tendri, podivali jste se nékdy na
svoje ruce? Pomérovali jste si je nékdy s né-
kym. Vsadim se, Ze se nenajde nikdo, kdo by
odpovédéel NE.

\ (™
&

® Kazdy jisté zname katalogy plné nabize-
ného zbozive firméach. Vite ale, jak vypada
dosavadni rekordni katalog? Nejvetsi
tistény katalog, vytvoreny roku 2005
spolecnosti Aviall Services, mél 2.656
stran a vazil 3,4 kg.

® Zajimaly by vas rozméry naopak nejmen-
$1 knihy na svété? Kniha pochazi z Ja-
ponska, ma 22 stran a délka kazdé jeji
strany je ptiblizné 0,75mm. Neuvéritelné

ZARI - LISTOPAD 2019

PERLICKY v hodinach 2. A

® Spoluzacka nadava, Ze ji potad nevychazi
nerovnice. Kdyz se podivam pies rameno,
abych ji poradila, vidim 2+4=7!

® Pan ucitel Macek se pta: ,Kam jsi dal ty
zlomky?“ Zak mu odpovida: ,Nevim,
kam jste si je stréil.”

® Pan uditel 1ik4, Ze to mame délat kazdy
s kazdym. NeZz nam doslo, Ze to ma byt
v pocitani, dostavali jsme velké zachvaty
smichu. -Donny-

Ve tiridé 1.S se nereze, ale rese!
,Dvakrat mér, tiikrat fez.“ Toto poieka-
dlo by se mélo opravit jako: ,Dvakrat mér,
jednou fez.“ Ale to by prece nebyla zabava,
kdyby to nékdo neopravil jako: ,Dvakrat

mér, tiikrat fes. A bude to se 8. ,
-Martas-

S



U¢it cestinu je nékdy velmi zajimavé. Odjakziva ale nerada vyucuji sloh. Mam po-
cit, Ze naucit zaky psat je to nejvétsi umeéni na svété. A kdo nema dar od pana-
boha, musi na sobé drit roky, aby se jeho texty daly ¢ist. Roli hraji témata, slo-
hové ttvary a styly, do kterjch se musi zak trefit. Splnit zadani a pravé ted’ na-
psat slohovou praci, kdyz zrovna nema naladu nebo na véc ujasnény nazor, kdy se
mu chce treba spat nebo by potireboval tyden ¢as na rozmyslenou, je mnohdy nad-
lidsky tvkol. OriSkem stale vétsim je jazyk se vS§im tim pravopisem, interpunk-
ci a spisovnosti. Zak je znechucen. A ted s tim bojujte! Paklize se zikovi prosté ne-
chce, bojujete s vétrnymi mlyny. A tak hledate zptusoby, jak zaujmout a nadchnout
a vyburcovat k aktivité, abyste nemuseli d¥it vy, ale Zaci. Pieci jen Capkovska teorie

liného uéitele a aktivniho Z4aka se mi libi (Robert Capek, moderni didaktik).

Osvédéila se mi fada napadf. Zak tieba mize
napsat praci nespisovné, pada tak zasadni pre-
kazka soucasné generace. Tuto fintu volim v
dobé, kdy zkouméame nespisovny jazyk, slang,
argot nebo naiedi. Zaci pisi jako divi, pak prepi-
suji verzi do spisovného jazyka. Srovnani obou
byva velmi zajimavé.

Z4&kovi také pomiize slovni zasoba. A aby to ne-
bylo jen na mé, ve tiidé se vymysli deset slov a
7aci maji za ukol je pouZit ve svém textu. To je
jediné omezeni, které maji. Rozsah, atvar, spi-
sovnost? Neomezeno. Spole¢né si vysledné pra-
ce ¢teme a Gplné snadno vyvodime, Ze co ¢lovek,
to styl. Nékdo je rozvlekly, nékdo struény, nékdo
vazny a jiny vesely. Kazdy ma jinou slovni zaso-
bu, napady a fantazii.

Vybrala jsem naméatkou nékolik textli a véite, Ze
i ty nezvetejnéné jsou dobré a také tak trochu
ujeté jako ty zverejnéné. Nicméné slohoveé jsou
vSechny v poradku.

Posud'te sami, jak se s takovym tkolem popra-
li Zaci 1.S, ktefi méli do textu zakomponovat slo-
va: diar, te¢e voda, zadek, ¢aj, $kola, pal-
ma, kotrmelec, néméina, koleje (citite tu
lehkou provokaci a $kodolibou radost, s jakou
nékdo vymyslel slovo zadek?):

Ve skole
Ve skole je mym oblibenym predmétem télo-
cvik. M€l jsem za ukol udélat kotrmelec, ale
mulzu vam Fict, Ze jsem si pékné narazil zadek.
Po tomto dvouhodinovém faux paux nasledova-
la némcina. V mém diati bylo napsano, ze pise-
me desetiminutovku ze slovicek. Nasim téma-
tem se stala doprava a prvnim slovem v testu
byly koleje. Nemél jsem nejmensi tuseni, jak se
feknou ,,koleje“ némecky, a proto jsem si taky
fikal: ,,Jak to mam sakra védét?" Zatimco pani
ucitelka popijela sviij ¢aj, my jsme se trapili nad
tim divnym slovem. Ve tiidé jsme méli men-
$1 palmu, a tak jsem ji chtél zalit, samoziejmé
vodou, aby neuschla. Mezitim se ale zacali dva
spoluzaci strkat a z jejich zbrklosti omylem str-
¢ili i do mé, ¢imz zptisobili to, Ze jsem tu vodu
nechténé vylil vedle kvétinace. Byl jsem trochu
nastvany, a proto jsem na kluky zakiicel: ,,Klu-
ci! Divejte se! Kvili vAm je tu vée mokré! ,Na-
Stésti se to vyTesilo v miru a vSe dobfe dopadlo.

M. Bartos, 1.8

-SA-
Ranni trable

Toz jsem si jednou chtél udélat zeleny caj. Je-
likoz jsem byl v té dobé tplné nemehlo a zapo-
mnél jsem si rano zalit svoji oblibenou palmu
v kvétinadi, nalil jsem si vice vody. ,Tece voda
técé, od potoka k técé,“ broukal jsem si v hlavé,
zatimco jsem odléval vodu do své konvice. Ta-
kovy nadherny den, pomyslel jsem si, zatimco
jsem se drbal na zadku. Nahle jsem vSak uslysel
povédomy zvuk.

Ze by vlak, ¢ autobus, hadal jsem. Koukl jsem se
z okna na koleje, zda se netfesou. Aha! Bude to
vlak, ¥ekl jsem a vyhliZel z povzdali. Bylo na ném
néco napsaného némecky, tudiz jsem se prestal
snazit preloZit ty klikyhaky a za¢al vnimat okoli.
LAle ne!“ zakiicel jsem, kdyz jsem zjistil, Ze voda
uZ prskala na linku. Udélal jsem rychly kotrme-
lec, ¢imZ jsem se nejen dostal rychleji k bubla-
jici konvici, ale dokonce jsem do ni stréil, diky
¢emu?z jsem polil sebe, svoji Skolni tagku a mj
diaf, ktery jsem si tak rad nechéval na lince ku-
chyné. V pocitech bolesti jsem do$plhal k umy-
vadlu a zacal si chladit spalenou ruku. ,Do-
prcic!” naiikal jsem a zjistoval Skody nestés-
ti. Zhruba polovina podlahy byla pokryta vo-
dou, coz nebyl takovy problém uklidit, ale musel
jsem to stihnout do patnacti minut, jelikoZ jsem

musel spéchat do $koly. J. Smetana. 1.5

Rano ve tiidé

Po zazvonéni piisel do t¥idy nés pan uditel a pii-
nesl si s sebou z domova ¢aj v termosce, pro-
toZe ve $kole cely den nepotece voda. Po chvi-
li oteviel sviij diaf a volal mé z némciny. Dostal
jsem jednicku a Gplné mé to vykolejilo. Z radosti
jsem udélal nékolik kotrmelcti okolo palmy, kte-
ré stoji na Skolni chodbé, protoZe kdybych schy-
tal $patnou znamku, dostal bych doma na za-
dek, a to bych nechtél. J. Valenta, 1.8
Co se dneska stalo

Hele! Neuvéiite, co se mi dneska stalo. Sel jsem
ze Skoly, mél jsem némcinu a bolela mé z toho
hlava. Tak jsem pil ¢aj z jidelny. No a normalné
prrechdzim koleje a BUM! Zakopnu a jedu. Kotr-
melec za kotrmelcem. No a Yeka SPLOUCH! No
to je v haji. Zadek totalné mokrej a voda tece,
jako by se nechumelilo. Nastésti tam rostla pal-
ma, po které jsem se vyskrabal ven a Sel domd.
Hm, tak to si zapisu do diate. A Rydl, 1.8

Karel

Na mtjj rizovy Skolni diaf plny barevnych pa-
pirkd, které slouzily jako zalozky, se mi vylil ne-
slazeny bortvkovy ¢aj v ¢erveném hrnicku. Po-
vzdechla jsem si smutné a z batohu nachézejici-
ho se vedle Zidle, kde jsem sedé€la, vytahla baleni

kapesnicku ,Tento“ a zacala jsem zbésile utirat
potad dostate¢né horky caj. Zrak jsem z néja-
kého dtivodu piesunula na palmu stojici v rohu
pokoje. Sledovala se mnou tu tragédii a stejné
jako ja na tu pohromu smutné koukala. Opét ke
mné promluvila a do ouska mi poseptala celkem
désivou véc. Chtéla ukoncit sviij zivot a lehnout
si na koleje. Snazila jsem se ji jeji ¢in rozmluvit a
tim zachranit moji milovanou palmu. Nepoved-
lo se a ja musela jeji obét fadné uctit, takze jsem
udélala nékolik kotrmelcti jako naznak ztraty
milovaného stromu. Z jejtho pohtbu jsem po-
sléze se svéSenymi rameny piisla domd. Svlékla
jsem si kabat a odlozila ho na vésak v predsini.
Dosla jsem do velkolepé kuchyné, kde z kohout-
ku tekla voda. ,Tece voda!“ kiikla na mé nase
uklizecka s velkym zadkem, stala opodal a uti-
rala prach z linky. ,,Zavii kohoutek, prosim,“ do-
dala otravené a dal se vénovala prachu. ,Takové
plytvani!“ Povzdechla jsem si, pficemz jsem jej
prosbu ignorovala. ,Némcina je super,”“ odpove-
déla jsem ji nesmysIné, nebot mé uklizecka ani
trochu nezajimala. Odesla jsem do pokoje a ode
dvefi jsem se podivala na misto, které patiilo
palmé: ,Budes$ navzdy v nasich srdcich, Karle.”

A. Koudelkovd, 1.5
Mily denic¢ku
Réno jsem vstala z postele, Sla jsem se oblék-
nout a pak jsem si natocila vodu do konvice.
Po dlouhé dobé jsem si udélala ¢aj. Kdyz byl
na stole, vzpomnéla jsem si na sviij sen. Stila
jsem kolejich s mluvici palmou, ktera méla ob-
rovsky zadek. Reknu ti, byl to vazné divny sen.
Jela jsem do Skoly autobusem, kde jsem udélala
na schodech kotrmelec. Doted mé vSe boli. Prv-
ni hodinu jsme méli némcinu, zapomnéla jsem
doma diéf. Pani ucitelka bude nadavat.

N. Baldzovd, 1.8

S krabici netrepat

Jako mald holka jsem chodivala na workout.
Chtéla jsem si hrat s ostatnimi détmi, ale nemé-
ly mé rady. Citila jsem samotu, jako kdybych na
tomhle svété byla sama. Jednoho necekaného
dne jsem zfistala sama doma, pak prisla mam-
ka a volala na mé z chodby: ,,Mil¢o, mam pro
tebe darecek!”

Cela natéSena jsem vylétla z toalety za mam-
kou. Piesunuly jsme se do obyvdku a mamka
mi podala malou propichanou krabici s masli.
Byla krasn4, méla fialovou barvu a vzor s pejsky.
Vzala jsem krabici do rukou a chtéla s ni zatrést.
Kdyz to spatfila mamka, rychle zatvala: ,,Nesmi
se s tim tfast!“ Rychle jsem na to zareagovala a
prestala.

Pomalym tahem jsem rozmotala maslicku na
krabici a sundala ji, pak jsem zvedla viko a vy-
bafl na mé krasny, maly, chlupaty pes. Vzala
jsem si ho do ruky a v té chvili zacala hrat hud-
ba zvonku. Mamka §la oteviit. Najednou piisli
dva muzi a kazdy z nich nesl dvé Zidle. ,To jsou
ty zidle, které mamka objednala,” fekla jsem si
v duchu. Jeden z nich odlozil zidle, sahl do kap-
sy a vytahl Zvykacku. Poté, co ji rozkousal nafou-
kl bublinu a praskl ji. Moje nova laska nebo-li
mtij novy pes jménem Max se tak lekl, ze vysko-

¢il jako Antilopa. M. Oravcovd, 1.S
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