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Tak se na to podivejme, mili tendti,
je polovina fijna a my mdme
noviny naplnéné. Pravé viechny
strdnky prochdzeji korekturami
a jd honem tvorim uivodnik.
Prazdniny jsou pry¢ a skolni rok
se s prichodem zdti rozjel jako
vZdy.
Na chodbdch potkdvim zase nové
tvdfe a v hodindch se ucim jejich
jména. Zjistila jsem, Ze milj mo-
zek zapisuje jména a prijmeni
velice presné a navidy. Pfijde-li
treba novy zZdk Novik, je to pfre-
—~=Z{\3 ci Michal. Ne a ne mému mozku
= % vymluvit, Ze Michal tu studoval
pred dvaceti lety a tento Novdk je
Petr. Na chvili jdsam, Ze uz Novika umim,
a ejhle, pristé ho zase oslovuji Michale. Jd ne-
jsem Michal, ale Petr, hdji svoje krestni jmé-
no. To jd ale pteci dobfe vim. Jen miij mo-
zek si nedd fict. Je pékné umanuty a stdle mi
podstrkuje pevné zafixovand spojeni. Jsem
presvédiena, ze mozek md smysl pro humor
a Casto si s nami hraje na schovdavanou.
A co teprve priroda. Ta si s ndmi také zahrd-
vd a potadné. Nebo my s ni? Léto bylo horké.
Tropické. Dost mé to prekvapilo. Rozumeéj-
te, v subtropickych zemich to clovék cekd, ale
tady? Chybélo mi na zahradé more. Chybé-
la mi ranni rosa a vecerni chlad. Pti pohledu
na vypdlenou travu jsem se neustdle zaby-

-~

7. &isle BEZEVSEHO mimo jiné najdete:

RIJEN 2018

A POLYGRAFIE RUMBURK

vala myslenkou, Ze je to navzdy a Zddnd trd-
va uz nikdy nebude. Horko bylo netiprosné.
Snad jste si presto dost odpocinuli. Nacerpali
sil. Zazehli plaminek radosti, hravosti, nad-
Seni, zvédavosti i zvidavosti, viile, pile, trpé-
livosti a vseho, ceho je ke vzdélavani tieba.
V nasem podzimnim Cisle Bezevseho najde-
te zase rubriky, na které jste zvykli, zprdvy
a komentdre, Clanky, rozhovory, anketu,
tivahy, kresby od Sérly a spoustu dalsich za-
jimavosti. Nosnym tématem tohoto Cisla je
ekologie a ochrana ptirody, coz mé velmi
tési, ale také podzim. Mimochodem, hez-
¢i podzim, nez ten letosni, nepamatuji. Na
strankdch uZ fadi polygrafickd tuzka, nds
maskot, kterého navrhla Sérly. Jen na per-
licky pockejte do p¥istiho ¢isla. Zdci je musi
vyrobit. A presto, Honza Vilek néjaké utr-
Zil v anketé k osmickdm na konci letopoctii
nasich déjin. Mdlem bych zapomnéla. Zdci
opét nezklamali.
Dost teci. Preji hezké chvile u Bezevseho!
P.S.
Preci jen zndm na Polygrafce ¢lovéka, jehoz
mozek md talent. Pamatuje si vSechny strdv-
niky béhem prvniho tydne skoly, pamatuje
si jejich kfestni jména a dokonce i to, co kdo
rdd, nebo nerad. Nds kuchar je zkrdtka géni-
us. A jesté ke vSsemu dobre vari. Tak at vim
vSem u nds chutnd a at je ndm vsem tady
dobre! Krdsny a uspésny novy skolni rok.
Iva SABATOVA

BEZEVSEH
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PANi VYCHOVATELKA OBERGRUBEROVA

V poslednich tfech mésicich minulého
$kolniho roku zrealizovala pani vychovatelka
Obergruberova nékolik skupinovych
schuzek (VS3/1.A, 2.A, 2.5, 3.A) na téma:
Sikana, verbalni komunikace, asertivita,
pratelstvi, biorytmus a zdravy spanek, legalni
drogy, reflexe uplynulého Zivota na DM.
Zéci se zapojili do mnoha zajmovych aktivit:
Zabavné hry, schovavand, hledani pokladu,
intracké grilovani.

Se skupinkou aktivnich kluku se podafilo
opét zacit hrat volejbal pred DM.

Vsichni ubytovani také méli moznost

se vyjadrit v anketé, co se jim na DM libi

a nelibi.

Pro ¢tvrty ro¢nik usporddala pani
vychovatelka besedu, jejimz cilem byla
reflexe uplynulych ¢tyt let na DM.

PANi VYCHOVATELKA TREJTNAROVA

Témata skupinovych schizek pani
vychovatelky Trejtnarové byla kybersikana,
sexudlni zneuzivani, kvétnové svatky - jejich
historie a vyznam pro dnesek, alkohol,
z4jmova innost.

Z4ci se zacastnili her, které pro né ptipravila,
jako Aktivity, Clovéce nezlob se...

Ve studijni dobé zéktim pani vychovatelka
poméhala s ptipravou ¢tendfskych denik,

s referaty, s pfipravou na zkouseni

a probirala s nimi pfipravu na maturitu

a moznosti dal$iho studia. ..

PANi VYCHOVATELKA MACHOVA

ZARI 2018

PANIi VYCHOVATELKA OBERGRUBEROVA

Skupinové schiizky pani vychovatelky
Machové byly zaméteny na pubertu

a jeji projevy, sexualitu, namlouvani.
V intenzivnich individudlnich i skupinovych
rozhovorech se zaky probirala partnerstvi,
galantnost v chovani, ztratu blizkého
¢lovéka, pravidla slusného chovani,
predstavu $tastného Zivota, vlastenectvi,
traveni volného ¢asu, konicky, hudebni styly,
hospodateni s penézi ...

S Zaky posledniho ro¢niku zavzpominala
na uplynulé roky - zazitky, vzpominky...

Rozloudili jsme se se ctvrtaky

a tretaky (ale mnozi tu zastavaji,
aby si zvysili kvalifikaci),

a naopak jsme na DM pfivitali spoustu
novych tvari - prvakiiz 1.Sa 1.A.
Vypadaji jako velmi druzni a aktivni,
uz prvni nedélni veler se v§ichni

sedli v klubovné, aby se 1épe poznali.
Uvidime, jestli jim to vydrzi i v budoucnu.

Novi prvaci se stali skupinou pani
vychovatelky Obergruberové, ktera pro né
pripravila schizku s cilem vzajemného
poznani se.

® §jednotlivymi zaky své nové skupiny
vedla pani vychovatelka Fizené rozhovory
na téma rodina a zajmy.

PANI VYCHOVATELKA TREJTNAROVA

® Vedouci vychovatelka pani Jana Trejtnarova
musela organiza¢né zajistovat zahajeni
nového $kolniho roku (rozmisténi Zdka na
pokoje, schiizky vychovatelek k pracovnim
plantim, feSeni nejriiznéjsich vzniklych
problému) a zafidit dovybaveni DM
(doplnéni matraci, posteli, ndkup
rychlovarné konvice, dal$i lednice).

® Volnocasové aktivity pani vychovatelky -
psychohry a pfiprava ¢erné hodinky.

PANI VYCHOVATELKA BURDOVA

® Pani vychovatelka Burdova je novou
vychovatelkou. Vysttidala pani vychovatelku
Machovou, kterd odesla do dtichodu.
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® S nad$enim se vrhla do prace, jak se viemi
Zéky, tak s pridélenou vychovnou skupinou.

® Pfi prvni schiizce se skupinou zrealizovala
malou anketu, aby zmapovala predstavy
Zékt o fungovani skupiny.

® V rozhovorech se zabyvala jejich travenim
volného ¢asu a spokojenosti na DM.

® Prvni Gspé$nou volnocasovou aktivitou pani
vychovatelky byla intracka grilovacka.

VSECHNY PANI VYCHOVATELKY

® Uskutec¢nily schiizky s zaky svych skupin
s cilem sezndmeni s fadem DM, ¢i jeho
pripomenuti. Povidali si se svéfenymi zaky
o prozitych prazdnindch, dal$im tématem
bylo vzéjemné seznamovani.

® Také se zaméfily na to, aby se zaci naucili
pravidla Zivota na DM a zacali se ve studijni

dob¢ pripravovat na vyucovani. -lo-

v
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OKENKO

SKOLNi METODICKY PREVENCE

ZAVER MINULEHO SKOLNIHO ROKU

(DUBEN AZ CERVEN 2018)

Od dubna do ¢ervna byly realizovany aktivity

v ramci prevence rizikového chovani. Pfina-
$im vam jejich maly prehled:

DUBEN 2018

1.P Zaclenéni novych zaku do tfidniho
kolektivu (Forma: psychoaktivity).

3.S Tridnicka hodina - hledani pfi¢in
nekazné ve tfidé a mozného reseni
(Forma: prace ve dvojicich, fizena beseda).

KVETEN 2018

3.A Reflexe uplynulych t#i let na nasi $kole
(otazky pro kazdého - pozitiva a negativa).

1.P T¥idni klima - vzdjemné vztahy
(beseda v kruhu a psychoaktivity).

3.A Finan¢ni gramotnost
(pfednéska pani Brodinové).

1.S Ttidniklima - vzajemné vztahy
(beseda v kruhu a psychoaktivity).

CERVEN 2018
2.S T¥idni klima - reflexe uplynulého
$kolniho roku (fizend beseda).
ZACATEK NOVEHO SKOLNIHO ROKU
ZARi 2018
Rozbéhl se novy skolni rok, ve kterém mam pro
vSechny tfidy pripraveno opét mnoho preven-
tivnich aktivit. Jaké to budou, mizete nalézt
v PREVENTIVNIM PROGRAMU SKOLY,
ktery visi v informac¢ni vitrince v prvnim pat-
fe $koly, nebo je umistény na webovych stran-
kach skoly.
Tento preventivni program byl vypracovany na
zaklad¢é dotaznikového Setfeni zaméfeného na
zmapovani rizikového chovani zaka gkoly. Set-
feni probéhlo ve vsech tfidach a jeho vysledky
najdete také v informac¢ni vitrince v prvnim pa-
lo, je, ze nejrizikovéj$im chovanim zaka Skoly
je koufteni, piti alkoholu a uzivani marihuany.
Na zacatku zafi jsem navstivila vSechny ttidy,
pripomnéla jsem Zakiim, s ¢im se na mé mi-
Zou obracet, kde a jak mé mohou zkontakto-
vat a také jsem je informovala o zapojeni $koly
do projektu ,Nenech to byt (vice na strané 19).
V prvnich dnech nového $kolniho roku pro-
béhly ve ttidach 1.A a 1.S dvé hodiny plné her,
zaméfené na to, aby se Zdci tiidy lépe poznali
a byl tak poloZen zdklad pro dobie fungujici
tridni kolektivy.
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OHLEDNUTI
za uplynulym
skolnim rokem

Zacal nam novy Skolni rok, na ktery jste
se urcité velmi tésili, a vSichni ocekavame,
co nového nam prinese. Ale neni urcité na
$kodu poohlédnout se za tim rokem lon-
skym a pfipomenout si, co se nam podari-
lo a kde mame rezervy.

......

v8ichni zde, a tou je vzdélavani. Ve $kolnim roce
2017/2018 navstévoval nasi $kolu 201 zak. Lon-
sky rok se vyrazné zlepsil studijni primér $ko-
ly a po dlouhé dobé klesl pod 2,00 na péknych
1,96. Zlepsily se jak ucebni obory (2,15), tak
i studijni (1,83). Mame radost i z toho, ze 42
zaktl dosdhlo na prospéch s vyznamendanim,
pouze 4 neprospéli a 6 nebylo hodnoceno. Cés-
te¢na spokojenost miZe byt se zlepSenou do-
chazkou zéka do $koly, i kdyz pramérnych 91
hodin na zéka (z toho 4,5 neomluvenych) je sta-
le docela vysoké ¢islo.

Aby byla radost uplnd, musely by byt lep-
§i vysledky zavéreénych a maturitnich zkou-
$ek. Prestoze ucitelé vynakladaji zna¢né usi-
li, aby byli Zaci ke zkouskdm rddné pripraveni,
pres soustavny tlak a upozornovani na naroc-
nost zkousek, néktefi Zaci pordd nechépou, ze
na zkousky je tfeba se ptipravovat dlouhodobé
a nikoliv v nékolika poslednich dnech pted je-
jich konanim.

Co nas tési, je nabor zakd. Do prvnich ro¢ni-
ki1 nastoupilo 26 Zakt do ucebnich obort a 28
do studijnich. Skola tak zah4jila novy $kolni rok
2018/2019 s 203 Zaky.

Pro z4ky jsme usporadali celou fadu vzdélava-
cich aktivit. Prvni ro¢niky absolvovaly lyzatsky
kurz v chaté Plané pod Jestédem, druhé ro¢niky
pak sportovné turisticky kurz ve Vysoké Lipé.
Probéhly tfi Gspésné projektové dny: Vénoce,
kariérni den a sportovni den. Diky aktivité né-
kterych zékd a uditeld mély premiéru dvé akee:
Halloween na Polygrafce a Certovskd show.
Vychovny uc¢inek méla navstéva filmu Milada
abesedy s pamétnicemi komunistického rezimu

H. Frejkovou, M. Chalupovou a Z. Prochdz-
kovou. V ramci poradenstvi bylo uskute¢né-
no mnoho besed, pfednasek, terapii a worksho-
pu organizovanych predev$im metodickou pre-
vence ve spolupraci s PPP Rumburk, Teen Chal-
lenge a Policii CR.
Vsichni se jist¢ radujeme z uUspéchu naseho
tymu, ktery v silné konkurenci vybojoval 3.
misto v mezindrodni Soutézi mladych grafika
ve Zliné. A nemiizeme nevzpomenout redak-
ci ¢asopisu Bezevseho, ktery pravé ¢tete. V lon-
ském $kolnim roce si pfipsala dalsi dspéchy do
jiz tak bohaté sbirky. V krajském kole soutéze
o nejlepsi sttedoskolsky ¢asopis Bezevseho zis-
kal 1. misto a tfi dil¢i ocenéni a v celostatni sou-
2. misto.
Vedeni $koly se snazi nejen o dobré vysledky
vzdélavani, ale také o to, abychom se tu vsich-
ni citili dobfe. Pratelské klima, které spole¢né
s vami vytvarime, je prvnim predpokladem pri-
jemnych pocit. Tim druhym je materidlni vy-
baveni skoly.
Ackoliv zatim neni zcela jasno, jak a kdy se po-
dati $kolu zvnéjsku vylepsit (i kdyz dil¢i kroky
také provadime, o ¢emz svéd¢i oprava ¢asti ob-
vodové zdi s novou brankou), interiéry $koly se
¢im dél vice blizi stavu, v némz bychom je chté-
li mit.
V prostordch odborného vycviku byl dokoncen
fotoateliér s ptilehlou u¢ebnou fotodesignu, po-
ridili jsme zafizeni pro digitalni tisk, gravirova-
ci laser, provadime prubéznou vyménu hardwa-
ru i softwaru, probéhly opakované opravy tis-
kového stroje KBA, byl vyménén nébytek v kni-
hérné.
V teoretickém vyucovani jsme vyménili néko-
lik pocitaci a nakoupili vétsi mnozstvi knih do
$kolni knihovny, aby budouci maturanti méli
k dispozici povinnou cetbu a nezbytné jazykové
ptirucky a slovniky.
Po téméf dvou letech byla v zdsadé dokoncena
rekonstrukce domova mléddeze. Doslo k opravé
koupelen, vyméné lina, vymalovani a vyméné
vétdiny ndbytku, pribéziné vylepsujeme vyba-
venost domova napf. sedaci soupravou do klu-
bovny, novymi televizemi, lednici, rychlovar-
nou konvici. Na popud 7akt doslo také k upra-
vé jidelni¢ku $kolni jidelny. Jidelna rovnéz pro-
§la zménou. Vyménili jsme nabytek, osvétlova-
ci télesa, bylo vymalovano a porizeny nové gar-
nyZe a zaclony.
Co nds trapi, to je vandalismus nékterych zaka.
V predchozich fadcich popsané zmény mate-
ridlniho vybaveni $koly stdly nemalé usili fady
pracovnikd a také v neposledni radé velké fi-
nan¢ni prostfedky. Kuptikladu vybaveni fotoa-
teliéru s prilehlou uc¢ebnou preséhlo ¢astku 1,5
milionu K¢. Velmi nds pak mrzi, kdyz nékdo
z vlastni hlouposti imyslné nase prostredi po-
$kozuje. Boj s vandaly vSak nikdy nevzdame,
protoze na rozdil od nich si své Skoly vazime.
Zavérem mohu konstatovat, Ze jsme toho dob-
rého v lonském $kolnim roce zvladli spole¢né
dost, a véfim, Ze v tom novém to bude jesté lep-
§i. Preji vSem zékim dobré studijni vysledky
a vSem zaméstnancim pohodu a spokojenost
pti vykonu jejich zasluzné prace.

Jiti Uher
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Kdykoli se na $kole objevi nékdo novy, redak-
ce ihned zareaguje a jde zjistit néco vice. Ten-
tokrat se z matefské dovolené vratila pani uci-
telka Linda Pazdernikova. Mnozi z nas ji ne-
znaji. Proto jsem vymyslela nékolik otazek,
abych vam tuto originalni osobnost priblizila.

Vétsina Zdkii vds neznd, feknéte ndm néco
0 sobé.

Na Polygrafce pracuji jiz étrnact let, béhem této
doby jsem si ,,odskodila“ na matefskou. Vystu-
dovala jsem Chemicko-technologickou fakultu
na Univerzité v Pardubicich, jsem $est let vda-
nd a mam dva uzasné syny (5 a 2,5 roku). Pi-
vodem jsem z Velkého Senova, nyni %iji ¢trnact
let v Rumburku.

Madte néjaké konicky?

Mym nejvétsim konickem je rodina. Jezdime na
vylety, miluji pfirodu. V zimé chodim do sau-
ny, kdyz zbyde ¢as, mdm rada jogu, kterou si
zacvi¢im i doma. Rdda vafim. Péstuji si vlastni
chlebovy kvések, ze kterého upecu po dvanac-
ti hodinach kynuti celozrnny kvaskovy chléb.
Také vlastnim S$ici stroj, na kterém S$iji vSech-
ny své sukné, synim originalni teplaky, trika
aj. Zajimam se o zdravéjsi stravovani a celost-
ni medicinu a vecer si rada zalezu s knihou. Ne-
jsem zadny lékaf, jen kdyz mdm néjaky zdra-
votni problém, nejprve se zamyslim nad sebou,
pro¢ ten problém viibec zacal, a vétsinou clo-
vék zjisti, Ze plivod problému je psychosomatic-
ky (napt. kdyz vas boli zdda, mate toho hodné
nalozeno, musite zpomalit...). A také véfim vy-

Prvni intracka nedéle

Kazdy rok prvni nedéli v zafi vitdm na intru
nové i staronové obyvatele, a to uz, bojim se
to az vyslovit, pres tficet let.

Léta jsem mivala na sobé ¢erveny kostymek, le-

tos jsem se do ného néjak nevesla a tak jsem ho

nahradila polygrafickym tri¢kem.

Nez otevtu dvefe prvnim ,,zackim® a jejich ro-

di¢tm, zapalim svicku, pustim si relaxa¢ni hud-

bu a myslim na to, jaky $kolni rok nds vsech-
ny asi ¢ekd...

Skolni rok mi ale v podstaté zacina uz v nedé-

li rano, kdy vzpominam na vSechny ty nedéav-

né i davné intracky a intraky. Premyslim, jak se

maji, jak Zziji, jak se jim dafi, a tak neodolam,
sednu k facebooku a napi$u napiiklad: ,,Ahoj
intracky a intrdci. Tak, ¢as se naplnil, je prvni
nedéle v zafi a ja a intr se na vas uz moc té$ime...

A co vy, moji mili byvali, vzpominate?“

Odpovédi, které prichazeji, vidycky zahfe-

ji mou vychovatelskou dusicku. Nabizim vam

maly vybér z nich:

P Vsem novym i stavajicim intrdkiim preji
stejné parddné uZity cas, jako jsme ho
uzivali my..!! Hodné $tésti.

P Jako kazdy rok vzpomindm na krdsné casy.

P Neustdle vzpomindm, nejkrdsnéjsi éasy,
hned bych zase nastoupila.

P U mé je to uz 32 let, ale stdle vzpomindm na

ty krdsné Casy (jesté v Krdsné Lipé a pak
i na rok v Mikuldsovicich). Bylo to super.

4 Ty krdso, uz 15 let? Diky intru mam skvélé
kamarddy, se kterymi jsme potdd v kontak-
tu ... intr nds hodné naucil. Diky za to, Ze
jsem tam pét let mohla byt, nikdy na ty
roky a zdZitky nezapomenu. Leni, tobé
a pani Trejtnarové pieju hlavné hodné
pevné nervy, ne vidycky to s ndmi bylo
jednoduché.

4 Vzpomindm...

P Leni, kazdy rok v zd#i mi ta viiné poéasi
evokuje sychravé odjezdy na intr. A to uz je
tricet let.

P Krdsny vzpominky (1988-1992).

P Jee, jela bych hned. Zase bych se s obr
taskou a kytarou nemohla vejit do dveri
vlaku, dékuju za ty roky. A preji pevné
nervy s dalsimi novymi intrdky.

P Ano, ano, vzpomindm a hned bych
se zabalila a udélala si zase tu moji postel
na pokoji, jako jsem ji vidycky méla...
Chybi mi nase velerni poviddni s ajickem.

P Jé na intru stravila sice jen dva roky, ale
i tak mdm na néj super vzpominky. Lenko,
15. 9. budeme mit v Rumburku sraz po 15
letech od maturity, miiZete se na nds prijit
podivat.

P Na druhy domov zapomenout nejde.

P Urcité se stavime.

1984, na to se nezapomind...

chodni mediciné - ¢inské mediciné nebo aku-
punktute. Ajurvéda mi je také blizka. I home-
opatika na mé funguji. Bavi mé veskeré hand
made. Rada si vyrabim domaci kosmetiku, pés-
tuji bylinky nebo lichofefi$nici, ze které si vy-
robim tinkturu nejen na posileni imunity. Dum
provonény éterickymi oleji v chladném pocasi
je k nezaplaceni. Raduji se z mali¢kosti a jsem
vdéeéna za Zivot, ktery Ziji.
Jak jste se dostala k prdci na Polygrafce?
U nés na Polygrafce jsem se vyucila (obor: ru¢-
ni sazec), poté jsem odmaturovala (obor: po-
lygraf), po $kole jsem pracovala v soukromé
tiskarné jako grafik v programu Corel Draw.
A protoze na Polygrafce v tu dobu shanéli mi-
stra, ktery umi pracovat s Corelem, rozhodla
jsem se vrétit zpét na Polygrafku, ale tentokrat
jako mistrova (nyni ucitelka OV).
Zda se vam lepsi ucit na praxi nebo ve skole?
Hm, té7ko fict, moznd se mé zkuste zeptat s od-
stupem casu, tfeba za rok. Ted je pro mé mo-
mentalné vSe nové a pocitove tézsi.
Zménilo se néco za tu dobu, co jste tu nebyla?
Kromé vedeni $koly se zménili také Zaci. Kdyz
za¢nu vzpominat, pfed ¢trndcti lety se Zici vic
snazili, méli vét$i zdjem, byli pokornéjsi. Le-
tacek graficky zpracovavali pul dne, dnes jsou
schopni vytvofit leta¢ek za pét minut a o kva-
lité radéji nemluvim. Mam pocit, Ze je nic ne-
bavi, Ze se nechtéji snazit, Ze se o nic nezajima-
jl. Clovék chce po Zacich minimum a i to mini-
mum je pro nékteré nadlidsky vykon. Mdm po-
cit, 7e na$ ndrod hloupne. Uroven vzdélani kle-
s4, déti je malo a tak se $koly perou o zaky, mis-
to aby si mohly vybirat. Ale urcité se to ¢asem
zméni a bude lip.

-Kajéa-

P Jéééé, ji bych hned jela. Taky uz je to péknd
doba....moc rdda vzpomindm.

P Bylo to tam super. Cekala jsem na nejhorsi
a ted tak rdda vzpomindm... Méjte se tam
stdle krdsné.

P Také vzpomindm- zapomenout nejde,
jesté zZe jsme byly tak neskutecné vzorny
a poslusny holky, preji pevné nervy s dalsi
vdrkou takovych, jako jsme byly my.

» Moc, moc vzpomindm. Leni, nase
podvecerni caje pii vdZené pani Hegerové.

P Také moc rdd vzpomindm, nastésti ted uz to
mdm kousek, tak se urcité nékdy zastavim

pod?'w.zt. lo-
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Sle¢nu Moniku Burdovou jste mohli potkat v kancelafi pfed feditelnou. Do konce lonské-
ho $kolniho roku pracovala jako personalistka. Vidala jsem ji denné, ted ji nevidim téméf
viibec. Chybi mi nase kratka kazdodenni setkavani, ktera byla pro mé velmi mila. Zmizela
mi z dohledu, ale ne tak docela. Letos nastoupila jako vychovatelka na domové mladeze.

A tak jsem se na ni obraitila s fadou otazek.

Co té viibec vedlo k tomu nejprve uvaZovat
0 zméné mista, pak zalit studovat a nako-
nec nastoupit do tad vychovatelek na domové
mlddeze?

O praci vychovatelky jsem v Zivoté nepremysle-
la. Sama jsem si progla internatem (6 let) a vim,
jak moc jsme méli ,,radi“ vychovatelky. Odjak-
Ziva jsem chtéla pracovat ve Skolce nebo v dét-
ském domové, ale jak jsem se za posledni ¢tyfti
roky dostala do kolektivu stfedoskolaki, zacal
mé jejich zivot zajimat. Taky je to fajn, byt mezi
»omladinou®, ¢lovék se porad uci néjaké nové
vyrazy a zjistuje, co je nového. Zacala jsem stu-
dovat, ale trosku jiny obor, nez je vychovatelstvi.
Ale i tak m4 tento obor s vychovatelstvim dost
spole¢ného. Je$té mé ¢ekd jedno studium (ko-
nec¢né posledni), a to z oboru pedagogiky.

Jaké jsou tvé zacdtky, Cekala jsi to horsi, nebo
naopak lepsi? S jakym pocitem se vracis domii?
Jsem ucitelka. Ale domov mladeze? Tam je to
podle mého mnohem tézsi. Neni vychova jako
vychova! Nejsou tieba chvile, kdy si fikds, Ze jsi
to neméla délat?

Mé zacatky jsou trosku, jak bych to fekla, ,,kos-
trbaté®, preci jen je to pro mé néco uplné jiné-
ho, nez jsem byla doposud zvykld. Ale postupné
se aklimatizuji. Neda se Fict, zda jsem to Ceka-
la horsi, nebo lepsi. Byla jsem tak trochu hoze-
na do vody a pomalu tim v§im novym proplou-
vam. Praci domil se snazim si nebrat, ale to bys-
te se museli zeptat pana Pallaga, jak se mu ted
se mnou bydli.

Pocity jsou rtizné, nékdy mam radost, Ze jsou
Z4ci radi, ze mé vidi, a nékdy mé mrzi, ze se ¢lo-
vék snazi ,intrakim® pobyt tady u nds néc¢im
zpesttit nebo ozivit, ale zpétna vazba je malad
nebo viibec Zadnd. Ale s tim musi ¢lovék po-
¢itat a nenechat se odradit. Neustéle se v pozi-
ci vychovatelky hleddm a snazim se byt ,,hod-
nd“ pani vychovatelka. Kdyz jsem byla na do-
mové mladeze kdysi jako zakyné, i ja jsem mu-
sela poslouchat a dodrZovat pravidla, takze se
snazim vychovavat pfatelskym a nendsilnym
pristupem.

S ¢im se nejvic potykds, co je velkym tiskalim
interndtni vychovy. A naopak, co ti tato prd-
ce pFindsi nového. Prekvapilo té néco, prines-
la ti novd prdce néjakd zjisténi o détech, mla-
dych lidech?

Asi za nejvétsi uskali internatni vychovy pokla-
dém odpovédnost, kterou tu za déti neseme,
i kdyz si to spousta z nich neuvédomuje. Velké
riziko jesté pocituji v oblasti své minimalni pra-
xe prace s détmi, a tim padem tfeba jesté upl-
né nevim, co by mohlo tyhle ,,pubertaky” bavit
a zajimat. Koneckoncti vét$ina z nich je uplné
jind, nez jsem byla v jejich véku ja. Proto je pro
mé prace s nimi vlastné takovou vyzvou. Pra-
ce vychovatelky se nedd ani v tom nejmensim
srovnavat s tim, co jsem délala predtim, proto

je tady pro mé nové snad uplné viechno. Kazdy
mame o mladych obecné své predsudky, nebo
nazory na né, ale na intru je fajn, ze kdyz chce§
a dovoli ti to, d4 se proniknout do jejich svéta.
Neékdy zjistis, Ze to vlastné taky nemaji v dnes$ni
dobé tplné lehké. Nékteti se potkavaji s problé-
my, ani ve snu by nds nenapadlo, Ze by je moh-
ly mit. A proto je stra$né fajn, kdy?z za tebou pfi-
jdou a chtéji si tieba jen tak ,,pokecat” a tim jim
treba iplné nezi$tné pomuzes.

Jedno
intrdcké selfie.

7
J \i

Vim, Ze kazdd pani vychovatelka md riizné ak-
tivity, které mohou ubytovani vyuzit. Mds né-
jaké vize, ndpady, které bys chtéla realizovat?
Nebo uz jsi néco realizovala?

Pravé o tom jsem mluvila, kdyz ses mé ptala,
jaké mam pocity, kdyz se vracim domu. Néja-
ké aktivity jsem uZ nabizela, jako bazén, néja-
ké vylety, tvoreni na domové mladeze. Ale Gcast
je opravdu slab4, a tak néjak mi pripada, Ze jsou
v8ichni na tyhle aktivity lini a radsi koukaji na
filmy nebo vymysleji ,lumparny“. Zacitkem
zafi jsme se pokusili s Lukd$em pro intraky zor-
ganizovat grilovani a takové posledni posezeni
venku. Par jich pfislo a i to je tspéch.

Zmeénil se s novou praci reZim v tvém Zivote,
Jak si tieba zvykds na nocni ,,sménu“?

Muj rezim se zménil o sto osmdesat stupid.
Byla jsem precijen zvyklad na par hodin a ted je
to nékdy docela ,mazec®. Méla jsem svoje ritu-
aly, které jsem musela zménit, nebo plné zru-
$it. Jako tfeba dat si kavu s Lukasem po pricho-
du domi, posedét venku, uzivat si posledni-
ho sluni¢ka a povidat si spolu... To vie se ted
trosku zménilo. Tim, Ze pracuji na smény, mu-
sim vic planovat osobni volno a viibec spole¢né
straveny Cas. Dost véci jsem musela skoro pre-
stat délat uplné. Chodila jsem pravidelné cvicit,
coz ted tfeba z ¢asovych divodu nejde, ale to
jsou z ¢asti jen vymluvy. No¢ni smény mi nikdy
nedélaly problém, ani na brigadach. Jsem totiz
schopna spat do jedenacti a pak v noci funguju.

Mds jesté ¢as na néjaké konicky? Cemu se vé-
nujes ve volném case?
Pravé Ze to zminované cviceni se snazim obcas
dohdnét. Ale zacala jsem ted zase sama béhat,
tak uvidim, jak dlouho mi to vydrzi. Volny ¢as
travim ted trosku i na domecku, ktery stavime.
Chtéla bys nakonec néco vzkdzat Polygrafd-
kiam?
Polygrafdkim bych chtéla vzkazat, aby nikdy
nefikali nikdy. Ja taky fikala, Ze nikdy nebudu
vychovatelkou.
Moniko, dékuji za rozhovor a pieju ti, abys
nikdy nelitovala svého rozhodnuti, aby ses
na domové mladeze citila dobfe a jako doma
a abys jednou
mohla Fict:
Bylo to dobré
rozhodnuti.

_SA-

SOFINKA
si dokaze uzit Zivota

Vy starsi studenti a ostatni. Pamatujete si
na osud holcicky Sofinky, pro kterou jsme
jesté loni sbirali pet-vicka?
Za naseho ptispéni mohli rodice nemocné
holc¢icky uhradit rehabilitacni cviceni, riiz-
né zdravotni pomiicky a lékai'skd vysetie-
ni, kterd nehradi pojistovny.
Bohuzel, firmy ptestaly vicka vykupovat, tak nase
vypomoc skoncila.
Neddvno jsem potkala babicku Sofinky. Neda-
lo mi to a tedy jsem se zeptala, jak celou situaci
zvlddaji nyni. Babic¢ka mi vypravéla, jak je vauc-
ka state¢nd.
Ptipomerime si diagnézu Sofinky: po naroze-
ni neméla vyvinuta stfeva, prognéza na preziti
byla velmi slabd. Holcicka je obrovskd bojovnice,
pres zdvaznost situace, kdy ptichdzely stdle dalsi
a dalsi komplikace - oéni a sluchové vady, dokon-
ce umély vyvod stfev. Musi absolvovat mnohd ne-
prijemnd vySettent, operace a hospitalizace. Pres-
to si toto dité plné uziva zivota! V soucasné dobé
se prestéhovala rodina do Prahy, Sofinka navsté-
vuje 1. tfidu specidlni Skoly a raduje se z moz-
nosti byt mezi détmi. Je Stastnd, Ze se miiZe ucit!
PrestoZe neni jeji prognoza Zivota zcela jistd, uzi-
vd si ho plnymi dousky s optimismem ji viastnim.
Jeji babicka tikd, Ze se tomu uci pravé od ni. Vi-
dét svét jejima ocima, mit radost z toho, co je ted,
a nefesit, co bude.
PFibéh Sofinky mé dojimd. Chci jen poukdzat na
fakt, Ze nékteti lidé to maji v Zivoté mnohem téz-
$i. Dokdzi Celit osudu, aniz by si stéZovali.
Chci v nds ostatnich vyvolat vice ohleduplnosti
k okoli, v§imavosti k problémiim druhych. Umét
se vcitit a neodsuzovat Smahem.
Zamysleme se. Nemdte pocit, Ze my nékdy skuh-
rdme nad malichernymi prekdzkami?
Vdm vSem, kteti jste vytrvale pomdhali sbirat
vicka, patti jesté jednou veliké diky. Nejste lhos-
tejni k osudu druhych.
Poprejme Sofince hodné zdravi a radosti, kterou
i sama rozddvd. At lékafi s pojisfovnami naleznou
optimdlni feseni pro lécbu a rodiné mnoho sil.
Jana Trejtnarovd
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PRAZDNINOVE POOHLEDNUTI REDAKCE BEZEVSEHO

asi dva tydny, jinak jsem stale nékde lital. Ty-
den jsem strévil v kamionu, byl jsem na dvou
taborech jako vedouci a na dovolené v Egypté.
Takze za mé to byly super prazdniny. Ale moh-
ly by byt delsi, abych mohl zazit je$té mnohem
vice super zazitku.

]’ak jsem prozil prazdniny? No, byl jsem doma

-Trucker-

Mé prazdniny byly tentokrat nabité spon-
tannimi napady. Napriklad vylet do Li-
berce na hamburger nebo do Prahy jen tak.
Také jsem prespala s kamarady pod stanem
a koupali jsme se vSude, kde to $lo. Mini dovole-
nd u Machova jezera a nésledny vylet na kolech
na zticeninu hradu Bezdéz byly velice vycerpa-
vajici, ale stalo to za to! Kdyz jsem byla chvili
doma, travila jsem teplé letni vecery prochazka-
mi s pritelem ¢i grilovanim s rodinou. Myslim,
Ze jsem si prazdniny naramné uzila, ale uz je tu
opét Skola a s tim prichdzi prispivani do naseho
milovaného Bezevieho. Té$im se na vas!
-Kajca-

menuji se Hedvika a do Bezev$eho piSu pod
ptezdivkou Tapka. Budu pokracovat v psani
recenzi na knihy a PC hry.
Prazdniny, pro mé vlastné dovolend, se nesla
v duchu odpocinku. Nepottebuji nikam daleko

jezdit, Cesky r4j mi stacil na to, abych nacerpala
nové sily do pracovniho procesu.

Na skolni piidu uz jsem dlouho nevstoupila,
ale na tu pracovni jsem se po dovolené vrati-
la s pocitem, ze zkusim délat véci jinak, mozna
ilépe. A ono to funguje. Na misto déivodu, pro¢
to pfedtim neslo, nachazim ted divody, proc to
nyni jde.

Tapka

Prézdniny jsem si uzival hlavné ve spolec-
nosti Sabiny. At uz jsme spolu byli zalezli
doma u né&jakého seridlu ¢i venku navstévova-
li ptirodu.

Prestoze jsem tyto prazdniny nemél nabité vyle-
ty, nasly se jiné silné zazitky. Zachranovani mé
maminky po bouracce, po které si nic nepama-
tuje, bude asi to nejzajimavéjsi. Nastésti vsech-
no dobre dopadlo a tak mi tyto prazdniny pii-
nesly poucenti, ze ma byt ¢lovék opatrny.

A s jakym pocitem jsem vstoupil na $kolni
pidu?

Popravdé mi start vyucovani viibec nevadil
Doby, kdy jsem do $koly nechtél, uz pominuly
a to hlavné diky nasi Polygrafce. Hlavné jsem se
tésil na praxi a opétovné shledani s mymi spo-
luzaky. -Dan-

dravim vSechny ¢tenate Bezevieho, jmenu-
ji se Sarka a kreslim pod prezdivkou Sér-
ly. Prazdniny jsem si uzila jako kazdé jiné. Plno
slunicka a hromady odpo¢inku pted maturitou.
V novinach ode mé muizete nachazet kresbicky

i néjakou tu zdbavu. Sérly-

hoj Ctenafi, se-

tkavame se zde
po prazdninach ko-
ne¢né spolu u dalsi-
ho ¢isla tohoto ba-
je¢ného  casopisu.
Doufdm, Zze jste si
o prazdninich po-
fadné  odpocinu-
li a jste plni energie
do nového gkolni-
ho roku! Ja jsem si
teda prazdniny uzi- §
la na sto procent. |
Na prvni pohled se |
zdily byt obycej-
né. Prvni den jsem
prisla s vysvédce-
nim domtl a uz jsem
se nudila. Prona-
sledovala mé mys-
lenka celych nud-
nych prazdnin jako
no¢ni mura (i pre-
sto, Ze jsem se na prazdniny tolik tésila).
V tom se vSe tak rychle semlelo, az jsem byla
ve viru naddeni. Celé prazdniny doprovazelo
chozeni ven s pritelem, se kterym jsem se jes-
té vic sblizila a spole¢né jsme prozivali kaz-
dy spole¢ny den. Poznavali jsme rtiznd mista
a mésta. Také jsem navstivila festival v Liberci,
kde jsem byla s kamarddkou a rodinou. Pofad-
né jsme si to tam spolu uzili. Celé dva prekras-
né mésice byly zakonceny dovolenou s rodinou
v Recku, kde jsem prozila zdzitky, na které ni-
kdy nezapomenu. Bude to znit asi zvlatné, ale
do gkoly jsem se téila. Obzvlast se té$im na
nové ¢lanky nejen ode m¢, ale i od dalsich re-
daktort. Tak at se vam libi!

-Verca-

edim a premys-
lim, jak se ele-
gantné vyhnout za-
dané otdzce. Nebo
aspon jeji prvni ¢ds-
ti. Prazdniny byly,
néjakym zptisobem
uplynuly a ted uZ ne-
jsou. Vkro¢ili jsme
do nového skol-
niho roku, na kte-
ry jsem se upiim-
né uz v srpnu tésil.
Chtél bych do toho
skocit, abych mél l/
uZ maturitu za se-
bou. Tohle pi$u 1. fijna, zafi uteklo az pti-
1i§ rychle a ja zjistil, Ze jsem skoro nic nesti-
hl. No, aspoii jsem dostal vypracované otazky
k maturité. Ted je jesté piepsat, ucit se a opako-
vat. Program mam do Vénoc docela nabity. Zjis-
til jsem, Ze je lepsi rano rychle nastartovat, jet
a zastavit aZ v noci. Pravé je deset hodin vecer
a pred pualnoci nemém v plénu zastavit. Zkus-

te to taky, je to lepsi nez prospané odpoledne.
-Honza-
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Oprézdninéch jsem jako kazdé 1éto cesto-
vala — s rodinou, s maminkou (Valasské
Meziti¢i, Tésin, Breclavsko, okoli nase blizké
i vzdélené) - pésky, autem, na kole, a také
se tradi¢né trochu vzdéldvala (tydenni kurz
Prazdniny trochu jinak ve Velkém Mezifici).
Co mi prazdniny pfinesly: Mnoho hodin pla-
vani ve volné prirodé, zdokonaleni v fizeni
auta, odvahu tukat nastrojem do rytmu a tro-
$icku u toho zpivat...
S jakymi pocity jsem vstupovala do $koly: Po
tiicaté étvrté jsem se TESTLA! o
razdniny byly krasné a slunné. Pocasi ne-
dovolovalo poustét se do velkych akci,
a tak zbylo hodné ¢asu na odpocinek. Az na
par vyletl jsem prazdniny travil doma, re-
spektive na zahradé. Cinnost jsem jsem ob-
¢asné vyvijel na terénnich upravach okolo
domu. Druha polovina srpna byla jiz ve zna-
meni pfiprav na novy $kolni rok. Tento je na
Polygrafce mtyj tficaty sedmy. A pocitové to
mam tak, Ze pfes mnoho organiza¢nich pri-
prav;, které mé bavi stdle méné, se jako vzdy
té$im na celou polygrafickou rodinu.  -isa-

razdniny byly bdje¢né, dlouhé, slastné,
horké, slunné, zavidénihodné, odpocin-
kové, bez stresu a plné krasnych dni, avak na
mé moc horkych. Trochu jsme pracovali na
zahradé a kolem domu, ale ne tolik, jak jsme

si planovali. Zasko¢ila nas vedra, ktera byla
umornd, az nesnesitelnd. Takze nezbyvalo
nic jiného, nez voda, voda a zase voda. Letos
jsme moc necestovali a dovolenou jsme travi-
li doma. Obcas jsme si vyjeli, setkali se s ro-
dinou, prateli a hlavné jsme nikam nespécha-
li. Resila jsem si néjaké zdravotni zélezitos-
ti, které mé zaskocily na konci $kolniho roku.
Presto muZu fict, Ze jsem si vydatné odpoci-
nula a travila dny alespon na chvili bez stresu.
Do skoly jsem $la s klidem, mnoho préce jsem
udélala doma jiz v poloviné srpna. Na $kol-
ni pidu jsem vstoupila s rozumnou vétou:
Vidyt vis, Ze lenosit nemiize§ vééné. Krasny
novy $kolni rok. -SA-

Letoém’ prazdniny byly krasné a jako vzdy
straglivé kratké. K vrcholim téch mych
patfily pobyt s nasi rozsahlou rodinou v Bes-
kydech a navstéva kamaradu na jizni Moravé,
kam jsme zavitali s manzelkou.

Beskydy viele doporucuji vsem. Jsou to velmi
krasné hory a navic je zde mnoho pamatek
a zajimavosti. Skvélé je také to, Ze na kazdém
rohu narazite na mistni speciality jak kulinaf-
ské, tak i od tviircti zdejsich femesel.

Pobyt na jizni Moravé jsme si zpesttili vyle-
tem do Rakouska. Mimo jiné jsme navstivili
hrad Raabs an der Thaya (viz obrazek). A ted
nezapru ucitele: vite, pro¢ my a Slovéci nazy-
vame jako jedini jizni sousedni stat Rakous-
ko? Protoze Cesi si ve stiedovéku pojmeno-
vali hrad Raabs ¢esky Rakous a odtud se po-
jmenovani preneslo na celou zemi, tedy Ra-
kousko.

A jak jsem se tésil do $koly? Docela ano, jeli-
koz jsem si o letosnich horkych prazdninach
naramné odpocinul. J. Uher

Pf‘izném se, ze kdybych mél popsat vSechny
své vylety o prazdnindch, potfeboval bych
samostatnou piilohu ¢asopisu s ndzvem ,,De-
nik cestovatele®

Hned prvni tyden jsem zadal akéné SnéZni-
kem, Tiskymi sténami, LuZi a jinymi vyhlid-
kami. Poté jsem s rodinou navstivil Doksy,
kde je plno vyziti, Staré Splavy a Méachovo je-
zero s koupanim a vyjizdkou parnikem. Roz-

hledny, hrady, pfirodni zajimavosti, ZOO, po
stopach historie a dinosaurt - to v$e bylo na-
plni vyprav. Casto jsem se jezdil osvéZovat do
Némecka k velkému prirodnimu jezeru. Celé
prazdniny bylo neskute¢né paradné a ja si uzi-
val pocasi. Dokonce jsem se $el ochladit v srp-
nu do Pekla (toho u Ceské Lipy v tidoli Robe¢-
ského potoka).

Vritil jsem se po dlouhé dobé k entomologic-
kému zéjmu a po letech jsem vidél otakarka
fenyklového, v noci jsem sledoval no¢ni mo-
tyly. Zacal jsem dokonce tento nadherny léta-
jici hmyz chovat doma v houseniku a vét$ina
z nich poté, az se vylihne, vylétne zase do své-
ta. Hodné jsem se vénoval prirodé a rodiné.
V ciziné jsem nebyl, nase vlast je taky nad-
hernd a mnohdy nezndme ani krasy za hum-
ny. Doma jsem byl z celych prazdnin letos jen
dva day! Roman Liscdk
Prézdninyapréce,obétaslovazaéinajistejné

a v mém pripadé se letos takika stejné
projevila. Nechci si ale jen stéZzovat. Stravil
jsem krasné tii dny v jiznich Cechach a ty-
den na Krété, na které se mi bohuzel podatilo
ztratit mobil. Prazdniny mi tedy spi§ néco od-
nesly, nez pfinesly. Pfinos spatfuji v tom, Ze
si musim dévat vét$i pozor na ptili$nou roz-
trzitost, kterd zpusobuje stres a krade energii
i spotfebni elektroniku. Na gkolni ptdu jsem
vstoupil se stejnym pocitem, s jakym vstupuji
na jakoukoliv jinou ptaidu: s oéekdvanim, zvé-
davosti a snahou neslapnout nikam, kam ne-
mam! Filip Stojanik
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Predstavujeme kanditats

Jmenuji se Dominika AleSova. Pfisla jsem do
redakce Bezev$eho, protoze mi to pripadalo
jako dobry napad. Myslim si, Ze je dobré zkou-
$et nové véci. Budu psat pod jménem Donny.
Chodim do 1.A. Rada kreslim, tancuji, zpivam,
ucim se novym vécem. -Donny-

' 1)

L EENYT
Zdravim, ¢tenafi. Je tu novy $kolni rok a s nim
i nové pocity z leto$nich prazdnin. Kamaradi si
sdéluji, co délali, kde byli, a ted je fada na mé.
Zacalo to uplné stejné jako predchozich Sest-
néct let; priSel jsem domu a odhodil jsem tas-
ku na misto, kde lezela az do 1. zati. Celé prazd-
niny jsem travil se svoji ptitelkyni venku. Abych
pravdu fekl, byl jsem s ni venku vzdy, kdyz byla
moznost. Celé prazdniny jsem se vénoval jen ji,

al__

; adeptky na redaktorky Bezevseho

Ahoj, jmenuji se Tereza Pi§ova a chodim do 1.A.
Jsem nova ¢lenka redakce ¢asopisu Bezevseho.
Kdyby mi nékdy nékdo pfed néjakym casem
fekl, Ze budu psat do novin, tak bych mu ne-
vétila. Ale ted si myslim, Ze je to pfesné to, co
mi dd nejen nové zkusenosti, ale i to, v cem se
mohu aktivné angazovat a bude to mit i viditel-
né vysledky. Doufim, Ze dobré.

- Wolfie-

A s S i
Jmenuji se Sabina Kovandova a budu se pode-
pisovat jako Sabi. Abyste se o mné, jakoZto nové
¢lence redakce, néco dozvédéli, uvedu par obli-
benych aktivit, kterym se vénuji ve volném case.
Rada piSu basnicky, rizné myslenkové pocho-
dy a pocity, zajimaji mé témata tykajici se psy-
chiky a filozofie. Mam rada poezii. To vSe tvorii
mtj den a vét§inu mych konverzaci. Také rada
¢tu a jezdim na koni. Pieji krdsné dny vsem
¢tenaftm. -Sabi-

lezl jsem ji uz na nervy. Kdyz bohuzel nemoh-
la nebo kdyz odjela na dovolenou (doufdm, ze
pristi rok poletime spolu), chodil jsem na vyle-
ty s rodinou, se svym psem na prochazky, s ka-
marady si zakopat a zacal jsem dbat o sviyj ze-
vnéjsek. Tyto prazdniny jsem si uzil nejvic, jak
jsem mohl, a to diky mé pritelkyni a mé rodiné.
A do $koly jsem se po tom vSem preci jen tésil,
az budu se svymi prteli a spolupracovat se svy-
mi novymi kolegy v redakci. Timto pfeji viem
hodné §tésti v novém $kolnim roce!

-HonzaS-

(=)
7
£

Ahoj jmenuji se Bara Horakova a od toho-
to roku budete moci v ¢asopise Bezev$eho vi-
dat mtj podpis Bee. Uz od narozeni bydlim
v nedalekém Jifikové, kam jsem také chodila na
zékladni $kolu. Mezi moje konicky patfi herec-
tvi, na které jsem v lonském roce chodila k Jané
Hejret Vojtkové, hereéce z libereckého divadla
E X. Saldy. Krom herectvi mé také bavi psani,
a proto jsem se pridala do redakce. Doufam
tedy Ze vas budou moje ¢lanky zajimat a hlav-
né bavit.

-Bee-

@ Knihkupectvi Papirova lod’

RUMBURK Tr. 9. kvétna 847/19 777 063 074

VARNSDORF Narodni 517 725 522 948
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DUSICKY
aneb Cesky halloween
zas a znovu

Uz se blizi konec fijna a s tim i spojené tradi-
ce. VetSina z vés si uréité vybavi jedno - Hal-
loween, svatek slaveny lidmi v anglicky mluvi-
cich zemich. A prvni myslenka spojend s hal-
loweenem? Skoda, Ze se u nds také neslavi.

Zatimco Angli¢ané a Americané slavi tento sva-
tek, my mame svij vlastni - dusicky neboli sva-
tek zesnulych. Mnoho lidi tento svitek uznava,
ale myslim si, Ze v moji generaci ptiznivct uby-
va. Proto mi dovolte vim ukdzat, Ze tato Ces-
ka tradice jesté nepatii do kose. Zacneme nej-
drive halloweenem. Svatek vSech svatych v za-
padnich zemich se slavi jednoduse. Vyzdobi se
bydlisté a déti prevletené do kostymi se radu-
ji a Zebraji o sladkosti. To my Cesi mame dale-
ko vice sebetcty. O Zadné bonbony neprosime.
Typickym ceskym zvykem je v den dusicek na-
vitivit hrob svych blizkych a ozdobit ho zapéle-
nou svic¢kou a rozkvetlou kvétinou. Symbolizu-
je se tak vé¢ny Zivot a vira v to, Ze Zivot hrobem
nekonéi. Ponékud zapomenuty zvyk je pojidani
kosti svatych. Krasny priklad, ze i ¢eské dusicky
mohou znit désivé. Jednd se vSak pouze o spe-
cidlni druh pediva. Nemusite se bat, ze budete
ohlodévat né¢i ostatky. Obecné se u nds véri, ze
na svatek zesnulych k nam prichdzeji duse téch,
ktefi jiz opustili sva téla. Mezi zajimavy folklor

@R

0.

R

ORIGINALITA

Narozeni, vyvoj, prvni cesta do $koly a PRASK!
Tdhne ndm na osmndct. Potkdvime zndmé
s obvyklymi pripovidkami typu: ,, Ty jsi zase vy-
rostl!“ a nebo ,,Kolik Ze ti je ? Osmndct ? To tak
rychle leti.“

Béhem puberty se zalindme seznamovat s tim,
o co jsme doted ani prstem nezavadili. Utvari-

se fadi také piti studeného mléka, aby se duse
zchladily, a nalévani maésla do olejovych lamp
nad hroby. To aby si dude prichazejici z ocistce
mobhly pottit spaleniny. To v$e spolu nese speci-
alni mysticno a nadech zdhady se Spetkou stra-
chu. Ale koneckonci se jenom stardme o nase
prapredky. To z ¢eskych dusicek déld krasnou
oslavu humanniho chovani k ostatnim. A to si
myslim, Ze je vic neZ magkarni. Ale jestliZe jste
obzvlasté aktivni, i v nasi republice se daji na-
jit akce zaméfené na halloweenskou tematiku,
a tak nevéste hlavy z nedostatku sladkosti. At
uz budete prozivat podzim jakkoliv, uZijte si ho.

-Dan-

NA POLYGRAFCE

7. listopadu 2018

HARMONOGRAM:

JiZ od rana miiZete ladit sviij outfit do halloweenskych barev (Eernd, bild, oraniova),
pipadné ozdobit svilj oblicej lehce straSidelnym make-upem.

16.20 sraz na dvore $koly

» 16.30 priivod v maskach méstem

17.00 zapaleni chné s lvodnim slovem na dvoie Skoly

18.00 foceni v atelieru
20.00 konec akce

Sou pouze orientacni, pr

it s ohledem na

Soutasti akce bude malé obEerstvenl za symbolickou cenu, které pro vés pripravi Zaci.
Moinost opékéni vlastnich bufti na ohni. BEhem akce se miZete t&Sit na soutéie, hry,
promitani kratkych hororovych snimk, stezku odvahy a mnoho jinyeh.

me si nové ndzory, napadaji nds nové myslen-
ky a pod vlivem internetu i okoli ztrdcime sami
sebe. Vétsina lidi se boji vykrocit z davu a stdt se
jedine¢nymi. Ale k cemu je, kdyz vSichni nosime
stejnou znacku oblecent, stejné upravené vlasy
a chovdme se stejné ? Je to k nicemu, protoZe ne-
jsme klony, ale lidé. Kazdy jsme svym zpiisobem
jiny a v odlisnosti se meze nekladou.

Neékolik let ohrnujeme nos nad cigaretou, ale
kdyz je ndm nabidnuta jako vstupenka do vy-

snéné party, na nechut si ani nevzpomeneme.
Kdo ndm brdni si vzit ty Silené barevné podko-
lenky ? Nebo tu rudou sukni od maminky ? Vii-
bec nikdo! Pokud se ndm libi, bude ndm zce-
la jedno, co si o tom jini mysli. Byt na oko po-
puldrni a hned za zddy pomluvend? Ne, dékuji,
nechci. Pro¢ se ménit jen kviili okoli, kdyz dri-
ve nebo pozdéji piljdeme kazdy vlastni cestou.
Kazdy jsme jiny a tim jsme origindlni. A co vy?

Jste origindlni? -Veréa-
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POZDRAV Z OBALOVKY

e

AN

‘ Zleva: Bc. Petr Kalous, mij nejvétsivzor, osoba,
kterd mé strasné moc naucila a posunula dopfedu, |
| Anicka Liskovd, Tomds Hospodka a jd

Ahoj! Mnozi si na mé jisté jesté pamatuji. Pro ty, co mé neznaji, se v kratkosti piedstavim.
Jmenuji se Dominik Budsky a jsem byvaly Zakem Polygrafky. Vystudoval jsem zde obor re-
produk¢ni grafik pro média, nasledné jsem si doplnil kvalifikaci v oboru tiskar a pFispi-
val jsem do bezvadného ¢asopisu. Polygrafie a vSe kolem ni mé strasné bavi, a proto jsem
se rozhodl dal pokracovat pravé na Vyssi odborné $kole obalové techniky ve Stéti. Spolu se
mnou je ve tfidé jesté Anna Liskova a Tomas Hospodka, taktéZ byvali studenti Polygrafky.

A jak se tu vlastné mame, ptate se? Mame se tu
naprosto skvéle. Rozvijime své znalosti v poly-
grafii, délame to, co nas bavi, a s uciteli tu ne-
chavame rozvijet nasi kreativitu na maximum.

Realizujeme rtizné zajimavé projekty a snazime
se ze Skoly dostat maximum, abychom se moh-
li dobte uplatnit v naSem budoucim zaméstna-
ni. Ted se mozna ptate, co kreativniho mizeme

délat na obalovce? Vétsina lidi si totiz jen pred-
stavuje krabicky, ale i v nich muze byt ¢lovék do-
sti kreativn{ a vymyslet néjaké netradi¢ni kon-
strukéni feSeni. Nevymyslime tu jen krabicky,
z papiru mizeme délat cokoliv. Proto jsme
se rozhodli z lepenky udélat vesmirnou lod z
Hvézdnych vélek.

Nedélame ale néjakou malinkou lodi¢ku na
sttil, délame vesmirnou lod pomérné vétsich
rozmér, jak vidite na fotkach. Byl to velice na-
ro¢ny projekt, ale naucili jsme se na ném stra§né
moc. Resili jsme rtizné neviedni problémy a ne-
ustéle jsme projekt prekreslovali. Doslova jsme
jim zili, o ¢emzZ svéddi i to, Ze jsme tomu pro-
jektu obétovali veskery nés volny cas. Nejprve
jsme si vytvorili 3D model a na zakladé 3D mo-
delu jsme pomalu lod prekreslovali, abychom
ji mohli vyfiznout na plotru a sloZit. Ano, zni
to jednoduse, ale tplné jednoduché to nebylo
a bez odborné pomoci naseho uditele Bc. Petra
Kalouse by to rozhodné neslo. Té$ime se na dal-
$i blaznivy projekt!
Jestli byste nékdo chtél tvorit s nami krabicky
a véechno mozné z kartonu a lepenek, urcité se
prijedte za ndmi do Stéti podivat na Den otevte-
nych dvefi, ktery se kona. 24. 10. 2018 a 15. 1.
2019. Nebo staci zavolat a domluvit se na indi-
vidudlni prohlidce. Zde se miizete podivat na to,
co délame, a piimo si vyslechnout nase piibéhy.
Budeme se na vas rozhodné tésit!

-Dom-
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TECHMANIA PLZEN

Jen co zacala $kola, koncem zari, vypravi-
li jsme se na exkurzi za poznanim do cent-
ra Techmania v Plzni. Dlouhou cestu jsme
zvladli a odménou bylo misto plné interak-
tivnich projekta a exponati, vénovanych védé
a jejimu pribliZeni vefejnosti.

Nadchl nas otevieny prostor plny praktickych
ukdzek fungovani védy v praxi, at uz v oboru
fyziky, matematiky, geografie, astronomie nebo
tfeba gastronomie a zdravé vyzivy. Expozice

OHLEDNUTI

za turistickym kurzem
JETRICHOVICE - VYSOKA LIPA .
CERVEN 2018

je umisténa do nové upravené stoleté budovy
v aredlu firmy Skoda, pod jejiz zastitou také
centrum vzniklo.
Co jsme videéli? Optické jevy, obfi magnet, kte-
ry jsme se snazili rozhoupat, historické vla-
ky a autobusy, prosli jsme naklonénym poko-
jem a kajutou Titaniku, zkouseli na vlastni kazi
tlak vody, zazili 3D projekci vesmiru, pokouseli
jsme obelstit cernou diru.
Jedinou vadou na krase byl nedostatek casu.
Prosté Plzen je mésto vzdalené a doba, stravena
v autobuse, byla vycerpavajici. Pravé proto jsme
ale rdi, ze se vSe uskutecnilo. A to jesté nevite,
ze dalsi poznavaci plavba se chysta.

J. Capkovd

Technologie a socialni sité

Mizu s klidem f¥ict, Ze ndm vSem technologie
usnadnila Zivoty. Pomohla ndm spojit se s lidmi
ze vSech koutii svéta. Diky ni miiZzeme zavolat ro-
diciim, abychom je ujistili, Ze jesté potdd Zijeme.
Umoznila nam viem sdilet se svétem nase oblibe-
né momenty, ndzory a ndapady. Avsak diky tomu
se mnoho lidi odpojilo od reality. Namisto toho,
aby si u obéda povidali prdtelé mezi sebou, vSich-
ni se koukaji svych mobilii a obcasné prohodi slo-
va: ,,V nécem jsem té oznacil.“ Dnesni déti jsou
neustdle na mobilech, a misto toho aby si hrdly,
sleduji videa riiznych déti, jak si hraji s hrackami.
Myslim, Ze bychom meéli technologii omezit, jeli-
koz uz neumime s druhymi komunikovat. TakZe
zkuste byt na pdr dni bez socidlnich siti. Uvidite,
Ze to neni viibec Spatné.

J. Jawichovd, 3.S
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Ve ctvrtek 11. fijna méli zaci tiid 2.S a 3.8
opét tu Cest poslechnout si vypravéni pa-
métnice. Tentokrat prijela do Rumburka
prekladatelka, byvala reditelka Poradny pro
uprchliky Anna GruSova, dcera Eduarda
Goldstiickera, ceskoslovenského germanis-
ty, prekladatele a pedagoga, a byvala man-
Zelka basnika, prozaika, prekladatele a mi-
nistra skolstvi Jifiho Grusi.

Besedy u nas pravidelné porada Mgr. Filip Sto-
janik, diky kterému mame mozZnost poznévat
osudy lidi, ktefi prozili tézké Zivoty, byli prona-
sledovéni a véznéni, dokonce popravovani.
Zijeme na$tésti ve svobodné zemi, mame pii-
stup k informacim, které ndm dnes nikdo ne-
zkresluje (na rozdil od komunistické éry). Mii-
Zeme pétrat v riznych pramenech, v knihdch,
na internetu, mizeme sledovat zajimavé pora-
dy v televizi nebo poslouchat radio (dnes ndm
ho nikdo nerusi). Kdyz ale pozndme osobné pa-
métnika, ktery ndm vypravuje, je to tak auten-
tické, ze takovou zpovéd nikdy nic nepred¢i.
Obritila jsem se na Filipa Stojanika a polozila
mu par otazek. S kym jinym si povidat o této be-
sedé a pani Anné Grus$ové, neZ s ¢lovékem, kte-
ry ji zna osobné.
® Filipe, jak jsi poznal pani Annu Grusovou.
A jak se stane to, Ze tak mlady clovék, jako
jsi ty, znd tolik osobnosti a pamétnikii?
Pani GruSovou jsem poznal diky tomu, Ze mé
s ni seznamila jeji dlouholetd kamaradka he-
recka Hana Frejkovd, kterd nasi $kolu navstivi-
la minuly rok a jejimz vypravénim vlastné cely
na$ besedni ,cyklus zapocal. Pfipravujeme
spolu rozsahly rozhovor, stejné jako s jeji mlad-
§i sestrou Helenou Vavrovou. Obou dam si veli-
ce vazim a jsem $tastny, Ze jsme se mohli setkat.
A jak se to vSechno stane? Nevim, snad je to
tim, Ze mé vidy nesmirné téilo setkavat se
s lidmi, ktefi néco zajimavého prozili a vyko-
nali. Historie se ti tak otevird zcela jedine¢nym
a vzdcnym zpusobem, at uz jde o vzpominky
ptijemné (i bolestivé, povazuji za dulezité se
s nimi seznamovat. Myj zivot je diky tomu roz-
hodné mnohem bohatsi a pestfej$i. Vzdyt tito
lidé jsou mi ¢asto inspiraci a vzorem!
® O zivoté Anny Grusové toho vi$ dost, mohl
bys jen krdtce nastinit, o éem ndm na besedé
vypravéla? Pro¢ méla jeji rodina tak tézky
Zivot?

v'y,li! AN
ANNA GRUSOVA N

\

Nevim, zda to 1ze popsat ve stru¢nosti, ale poku-
sim se. Otec Eduard Goldstiicker byl vyznam-
nym germanistou Zidovského ptvodu. Pocha-
zel z chudych pomérti a v dobé prvni republi-
ky vstoupil do KSC a stal se piesvédcenym ko-
munistou. V roce 1939 emigroval se svou zenou
pred Hitlerem do Velké Britdnie. Jeho rodina
a ptibuzni zahynuli béhem druhé svétové valky
v nacistickych koncentra¢nich taborech. Po na-
vratu do Ceskoslovenska ptisobil napt. jako prv-
ni ¢eskoslovensky velvyslanec v Izraeli. V roce
1951 byl v ramci politickych ¢istek uvniti KSC
zatéen a ndsledné odsouzen na dozivoti, k jeho
propusténi doslo v roce 1955. Zazil na vlast-
ni kizi projevy antisemitismu padesatych let.
Anna Gru$ova se pozdéji vdala za spisovatele
a basnika Jittho Grusu, ktery se stal po roce
1968 zakdzanym autorem, také proto se pohy-
bovala v dobé normalizace v disentu. Teprve po
roce 1989 se sméla vénovat prekladatelské ¢in-
nosti a praci v Poradné pro uprchliky. O tom
véem hovorila v rdmci nasi besedy. V Zivotnim
osudu pani Grusové i celé jeji rodiny se odra-
i mnohé slozitosti i tézkosti dvacatého stoleti.
® Beseda trvala dvé vyucovaci hodiny. Je snad
néco, co nezaznélo a mélo zaznit? Zapomnélo
se na néjaké téma?
To se bohuzel stane vidy, protoZe Cas je neu-
prosny. Nejvic mé snad mrzi téma, které jsme
si spontanné uvédomili pfi odpoledni prohlidce
odborného vycviku, kterou skvéle vedl Ivo Sab-
ata. V knihdrné se pani Grusova rozpomnéla na
dobu, kdy se podilela na rozsifovani samizdato-
vé literatury. Mozna bych mél nasim studenttim
vysvétlit, co se pod timto pojmem skryva. Slo
o texty zakazanych autord, které se $ifily v neo-
ficidlnim obéhu, napt. v opisech. Shodli jsme se,

EJEN O ZIDOVSKEM 0SUDU

Ze poznani mnohych detaild spojenych s témi-
to aktivitami, by mohlo zakim priblizit, jak ob-
tizna kdysi byla ¢innost, se kterou se dnes béz-
né setkavaji béhem své praxe ve zcela jiné a mo-
dernéj$i podobé. Nemyslim to Cisté jen z tech-
nického hlediska, ale také proto, Ze za toto tcty-
hodné usili hrozilo vézeni. Pro ilustraci nemu-
sim chodit daleko, protoze né¢kolikamési¢ni vy-
$etfovaci vazba neminula ani prvniho manzela
pani Anny Jitiho Grusu, kterého StB zatkla pra-
vé v souvislosti se samizdatovym vyddnim jeho
roméanu Dotaznik.
® Jak hodnotis étvrtecéni dopoledne na Poly-
grafce? A jak hodnoti besedu pani Anna
Grusovd?
Snad mohu napsat, Ze Ctvrte¢ni dopoledne
s pani Gru$ovou hodnotim velmi pozitivné.
Zaci mé piekvapili, Ze pozorné poslouchali,
pani Grusova hovoftila velmi krasné a otevre-
né. Beseda se nesla v citlivém, pou¢ném a uvol-
néném duchu. Nesmim také zapomenout vy-
zdvihnout moderatorsky vykon Lucie Vajso-
vé, které se napoprvé svého tkolu zhostila vy-
borné. Pani Grusova ¢tvrteni publikum velmi
chvilila. Zdtiraznila, Ze se nasi Zaci projevili vel-
mi vnimavé, ukdznéné a v zavéru besedy také
aktivné. Takova slova mé nesmirné potésila.
® Kdyz jsme si jesté tyZ den telefonovali a ro-
zebirali do detailu ctvrtecni den, sdélovali
si nase postiehy a znovu probirali vse, co
zaznélo a nezaznélo, s potéSenim jsi mi fikal,
jak hodnotili besedu kolegové. MiiZes se s né-
kterymi hodnocenimi podélit?
Zaznamenal jsem hodnoceni Lindy Pazderni-
kové, Jiftho Stranského a Romana Svobody. Ro-
man Svoboda poznamenal, ze beseda predsta-
vovala perfektni pritez celym obdobim komu-
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nistického rezimu. Linda Pazdernikovd mi jesté
tyz den napsala, Ze cela beseda pro ni znamena-
la velmi emotivni zazitek. Jsem svym kolegim
vdécny, ze tuto diskuzi navstivili. Nagim studen-
tim dékuji za pozornost a vnimavost.
Musim tict, Ze jsem byla také u toho vseho
a poslouchala bez dechu elegantni a vzdélanou,
moudrou a Zivotem téZce zkousenou ddmu, kte-
rd ani omylem nerezignovala na Zivot. Naopak,
pomdhala potiebnym. Také nutno podotknout,
Ze ptijela do Rumburka zcela nezistné a bez ho-
nordfe se podélila o sviij Zivot a sdélila véci tak
osobni a bolestivé, Ze jsem je velmi intenzivné
sdilela. Projizdély mnou pocity velkého smutku
a bolesti a sttidaly se s vinami energie a nadhle-
du. A také humoru. A bylo to, mili Ctendfi, vy-
pravéni skromného clovéka a tak z duse a uptim-
né, Ze to ani nelze vypovédet.
Milé bylo i osobni setkani redaktort s pani An-
nou Grusovou ve sborovné. Dékuji za krasny
den, dékuji, Ze jsem mohla byt u toho a za to,
ze mame slu$né zaky, kterych se toto vypravéni
také dotklo a ktef{ ndm urcité neudélali ostudu.
Iva Sabatovd

Nastal cas dusicek, pro ostatni narodnosti ¢as
halloweenu a pro umélce ¢as INKTOBERU
aneb mésic plny cernobilych ilustraci.

Co to vlastné inktober je? Kazdy fijen umél-
ci z celého svéta, at uz zkuseni, ¢i uplni amaté-
Fi, se castni vyzvy a vytvoii po cely mésic jed-
nu perokresbu denné. Na oficidlnich strankach
nebo socidlnich sitich inktoberu najdete takzva-
ny ,Prompt list, coz je seznam slov, a vy se po-
kousite k tomu slovu nakreslit cokoliv, co vas
napadne.

Inktober vznikl v roce 2009 zasluhou ilustratora
a ucitele Jakea Parkera. Jeho cilem bylo zlepsit
se v dovednostech perokresby a vytvorit si pozi-
tivni vztah ke kazdodennimu kresleni.

Od té doby se z toho stala celosvétova vyzva pro
véechny umélce jakékoli kategorie.

vvvvvv

si uzivali proces a néco se i ptiucili. Pokud se
chcete zh¢astnit této kazdoro¢ni udélosti, pra-
vidla inktoberu jsou velice jednoducha:

1) Nakreslete obrazek inktoberu
budto tradi¢né na papife nebo
v digitalni podobé, podle toho,
v ¢em se chcete zlepsit.

2) Zvetejnéte sviij vytvor
na socialnich sitich
pod Hastagem #inktober 2018.

3) Uzijte si proces tvofeni!

4) Opakujte tyto kroky kazdy
den po cely mésic.

S. Rezkovd, 3.S

v/

VY.

Podivejte se na facebookovou stranku EmekeArt. S Klarkou Winterovou pfineseme rozhovor v nékterém z pristich cisel

Klédra Winterovd
Stmszdelna pohadku Coralma
U

Kldra Winterovd
Fialovd romance - Faun v lese
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OSUDOVE OSMICKY

1918, 1938, 1948, 1968? Rikaji vAm néco tyto roky? V redakci nas zajimalo, jak jsou na tom
studenti na Polygrafce se znalostmi téchto dilezitych dat, a tak jsme se s Martinem vydali do
nékolika tfid a nechali vas napsat takovou malou pisemku. Jako bonus jste mohli psat nazo-
ry na rok 2018. Celkem jsme vybrali 60 odpovédi. Kdyz jsem si je prochazel napoprvé, na-
podruhé, ale i na potieti, zdalo se mi to docela solidni, odpovédi tam byly. KdyZ jsem je ale
jednotlivé prosel a spocital spravné odpovédi, vysledek uz nevypadal uplné skvéle. Z Sedesa-
ti lidi jen jeden jediny napsal spravné odpovédi ke vSem rokam. Jeden z 60! Aby to ale ne-
dopadlo tplné priSerné, uznaval jsem i nepresné ¢i skoro $patné odpovédi. Konkrétné jsem
uznal zacatek 2. svétové valky k roku 1938, ackoliv ,,oficialné“ zacala v roce 1939. To byla vel-
mi ¢asta odpovéd, stejné jako konec 2. svétové valky k roku 1948, ale to uz se uznat neda.

Konkrétni vysledek vypadd takto: 24 lidi ne-
napsalo zadnou spravnou odpovéd, 20 lidi jen
jednu (nejéastéji k roku 1918 jako konec 1. své-
tové valky, mensina napsala vznik samostatné-
ho Ceskoslovenska), 8 lidi odpovédélo spravné
na dva letopocty, tedy polovinu, 7 lidi napsalo
spravné odpovédi na tti, pricemz nevédéli bud
rok 1948, nebo 1968. A jiz zminovany jeden je-
diny odpovédél spravné na vSechny Ctyii otdz-
ky. A to mam jesté podezfeni, ze to byl stry-
¢ek Google. Shrnuti: 44 z 60 Zadna nebo jed-
na spravna odpovéd. A jesté jsem priviral oci
u nepresnych odpovédi a u roku 1938.

Trochu jsem to dopfedu ¢ekal, proto tu byla
druhd cast, a to rok 2018. Schvdlné jsme ne-
chtéli konkrétni odpovédi, ale jen vase nazory
a to, co véas napadne jako prvni. Mnozi to po-
jali osobné a psali, jaky je rok 2018 pro né. Jini
psali o situaci v CR nebo obecné o dnesni dobé.
Dostali jsme i hodné stru¢nych odpovédi typu
»je to na *pipnuti* ale i radost z ndstupu na
stfedni $kolu a na intr. Objevil se i optimista,
ktery vzkazuje: ,Je to malé Cislo, lepsi by byl
rok 2222, protoze to zni Iépe. Jinak je to celkem
fajn, ale za nékolik let to bude lepsi.“ Ale i pe-
simista: ,,Zatim tento rok nevypadd moc dob-
fe z politického hlediska.“ Tento ¢lovék napsal,
ze v roce 1968 skon¢il komunisticky rezim. To
opravdu ten rok nevypada moc dobfe na to, ze
jsi ndm ukoncil komunismus o 21 let dfiv.
Neékdo zase zminil, Ze ndm zlevnili autobus a Ze
prezident je stale stejny *zde opét poprosim pip-
nutf*.

Trochu mé prekvapila véechna ta negativita,
takze tady jeden pozitivni vzkaz:

»Jd si myslim, Ze hodné lidi rok 2018 odsuzu-
je a bere ho jako spatny rok. Samotny rok 2018
za to nemiizZe, protoZe je stejny jako kazdy jiny.
Neodsuzujme rok 2018 a vezméme ho mezi
ostatni roky jako dobry rok. Rok, kdy ze sebe
miiZeme udélat lepsiho clovéka.“

Nakonec tvodu jesté¢ néjaké perlicky. Veédeli
jste, ze v roce 1918 byl konec svéta a v roce 1948
zapalili Huse? Nebo Ze v roce 1968 shofel jaky-
si bardk? Tyhle odpovédi napsal jeden clovek.
Obavam se, Ze tady mame nékoho s podezielym
zéjmem o ohen. Dal bych si pozor.

A ted uz konecné spravné odpovédi k jednotli-
vym rokam.

1918 - 28. Fijna 1918 byla vyhlasena Cesko-
slovenska republika. Neslo vsak o rozhodnu-
ti ,,ze dne na den®, kdy si nékdo fekl, Ze odted
tu bude Ceskoslovensko. Vznik samostatného
Ceskoslovenska byl dlouhy proces a snahy To-
mase Garriqua Masaryka a jeho spolupracov-

Tomds Garrigue Masaryk

nikd. Jednou z prvnich udalosti, kterd nakonec
vedla k samostatnosti, bylo vyhlaseni Ttikralo-
vé deklarace 6. ledna 1918. V této deklaraci po-
7adovali e$ti poslanci Ridské rady spolu s po-
slanci zemskych snémt autonomii pro Cechy
a Slovaky a spojeni ¢eskych a slovenskych zemi
v ramci Rakouska-Uherska.

Jelikoz se pravé nachazime v Rumburku a ¢aso-
pis Bezevseho vydava $kola, kterd sidli v byva-
1é soudni budov¢, kde byli odsouzeni vzbouren-
ci Rumburské vzpoury, je téméf moji povinnos-
ti zminit i tuto udalost. Rumburska vzpoura za-
¢ala 21. kvétna 1918. Stoleté vyrodi jsme si pri-
pomnéli nedavno, konaly se velké oslavy, prii-
vod a rekonstrukee bitvy, které ,velel“ nas ucitel
odborného vycviku pan Roman Lis¢édk. Rozho-
vor s nim si mizete precist v 56. Cisle.

Vzpoura vznikla hlavné kvili nespokojenos-
ti vojakd se zasobovanim, nevyplacenim Zoldl
a $ikanou. Vzbourtenci byli rozehnani u Nové-
ho Boru a jeji viidci byli odsouzeni a zastfeleni
29. kvétna 1918.

Rumburskad

| vzpoura

poslanci fi$ské rady. 14. fijna 1918 byla Edvar-
dem Bene$em a Aloisem Rasinem v Patizi vy-
hlasena prozatimni cesko-slovenska vlada. Slo-
Zeni bylo nésledujici: pfedsedou vlady a minis-
trem financi byl Tomas G. Masaryk, ministr za-
hrani¢i a vnitra Edvard Bene$ a ministr valky
Milan Rastislav Stefanik. Pisobila do 14. listo-
padu 1918, kdy predala moc prvni ¢eskosloven-
ské vladé v Cele s Karlem Kramérem a preziden-
tem byl zvolen Tom4s$ G. Masaryk.

Rok 1938: Nejcastéjsi odpovédi bylo ,,nevim®
a ,zalatek 2. svétové valky, kterd ale zacala
yoficidlné“ az 1. zaii 1939 napadenim Polska.
Spravnou odpovédi byla Mnichovska dohoda
lost. Ten rok se toho ale udalo mnoho.

12. zaf{ zapocalo sudetonémecké povstani, kte-
ré bylo fizené Sudetonémeckou stranou. Pred-
sedou této strany byl Konrad Henlein, proto se
povstani také fikd henleinovsky pué. Stfetti a in-
cidenti bylo mnoho. Ve dnech 21. - 24. zai{ se
napiiklad vedly boje o Sluknovsky vybézek.

23. zafi byla vyhlagena vSeobecna mobilizace
Ceskoslovenské republiky.

i * '
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29. zati se v Mnichové sedli zastupci ¢tyf zemi
— Neville Chamberlain (Velka Britanie), Edou-
ard Daladier (Francie), Adolf Hitler (Némecko)
a Benito Mussolini (Itélie), kde podepsali Mni-
chovskou dohodu, ktera Ceskoslovensku nafi-
zovala, Ze se do 10. f{jna musi vzdat svého po-
hrani¢i, tedy Sudet.

1. fijna prekrocily prvni némecké jednotky stat-
ni hranice. Hned druhy den vstoupila do Tésin-
ska polskd armada, 3. fijna jiz Hitler navstivil
néktera obsazend mésta. 10. fijna byla obsazena
vSechna uréend Gzemi.

¥

1948 - Komunisticky prevrat v Ceskosloven-
sku, respektive jeho vyvrcholeni. Komunisté se
uz delsi dobu snazili o prevzeti moci, pficemz
spolupracovali se Sovétskym svazem. V prv-
nich povéle¢nych parlamentnich volbach, ko-
nanych 26. kvétna 1946, ziskala Komunisticka
strana Ceskoslovenska 40,17 % hlasti. Na Slo-
vensku, kde vyhrala Demokratickd strana se
61,4 %, ziskala Komunisticka strana Slovenska
mnohem méné hlastt — 30,48 %. Je paradoxni,
7e od zdpadnich Cech smérem na vychod vo-
lebni vysledky komunisti klesaly.

Samotny prevrat se udal ve dnech 17. - 25. ino-
ra, kdy prezident Edvard Benes ptijal demisi ne-

Edvard Benes

komunistickych ministrti. Podle tehdejsi astavy
mél prezident vyhlasit nové volby, ale nestalo se
tak a povéril predsedu KSC Klementa Gottwal-
da sestavenim nové vlady. Tak vznikla prvni ko-
munisticka vldda.

1968 - Nyni se posuneme o celych dvacet let
dopredu. Presko¢ime celd padesatd léta, kte-
ra ponecham jinym experttim, a témér celd Se-
desata léta. Dostavame se do obdobi Prazskeé-
ho jara. Po ,,mrazivych® padesatych letech tvr-
dého komunistického rezimu pfislo ,,otepleni®
a uvolnéni pomért v Ceskoslovensku. Pfiglo
takzvané jaro. Hlavnim pfedstavitelem Prazskeé-
ho jara byl Alexander Dubcek, ktery se 5. ledna

.,

Alexandr Dubcek

1968 dostal do ¢ela komunistické strany a na-
hradil tak Antonina Novotného. Pokousel se
o liberalizaci rezimu a prosazoval ,socialismus

y.rec

s lidskou tvari“ Jeho mandat byl vsak slaby, je-
likoZ byl zvolen o jediny hlas a ¢elil mnoha od-
purctim ve strané. Opiral se o vefejnost, ktera
se probouzela. Dubéek naptiklad zrusil cenzu-
ru (26. Cervna) a ptinesl svobodu tisku. Za to
a za dal$i reformy celil kritice uvnitt komunis-
tické strany a vedeni Sovétského svazu, které-
mu se situace v Ceskoslovensku viibec nelibila.
4. kvétna probéhlo v Moskvé jednani nejvyssich
predstaviteltt Ceskoslovenska v &ele s Dubde-
kem a Sovétského svazu v Cele s Breznévem. Ve-
deni SSSR pozadovalo razna opatteni proti sili-
cim antisocialistickym a pravicovym silam.

Doba nejistoty a napéti nastala v éervnu, kdy na
Ceskoslovenském tizemi probéhlo vojenské cvi-
Ceni stattl Var$avské smlouvy s ndzvem ,Suma-
va“ a sovétské jednotky si prodlouzily navstévu.
Odesly az 3. srpna, tedy kratce pied invazi. Ne-
zustaly tu jen tak, cvi¢eni vyuzily k mapovani
terénu a priprave invaze.

Na prelomu cervence a srpna se znovu setka-
lo vedeni KSC a KSSS (Komunistickd strana

= - Sovétskd okupace

L

Sovétského svazu). Toho vyuzili konzervativ-
ni predstavitelé strany a po pro Sovéty netspés-
ném jednani predali Breznévovi 3. srpna tzv.
»zvaci dopis, ktery obsahoval vyzvu k pomo-
ci proti hrozici kontrarevoluci. Pfedani dopisu
bylo vlastizradou i podle tehdejsich zakoni.

Kraétce pred pilnoci 20. srpna vstoupily armady
Sovétského svazu, Polské lidové republiky, Ma-
darské lidové republiky a Bulharské lidové re-
publiky na tzemi Ceskoslovenské socialistické
republiky. -Honza-

A jak vidi rok 2018
historik na slovo vzaty
Mgr. FILIP STOJANIK?

2018 - Neni jednoduché charakterizovat leto-
pocet, ktery jesté ,nedobéhl“ a od néhoz nas
nedéli dostate¢ny casovy odstup. Kazdy z nis
si zfejmé o soucasné dobé néco mysli a mno-
zi si dokonce utvéfeji urdity nézor, at uz po-
vrchni, ¢ jasnéji ukotveny a podporeny rizny-
mi argumenty. Pfesto si ale myslim, Ze netipros-
né déjiny ndm jednou vystavi zcela jiny obra-
zek, nez jaky si dnes predstavujeme. Vzdyt pra-
vé vyznamna osmickovd vyro¢i dvacatého sto-
leti nds uci, Ze politické ideologie a rezimy, kte-
rym jejich tviirci a sluzebnici predvidali vé¢nost
a neochvéjnost, prece jen zanikly. Rad se obcas
vracim k velmi nadéjnym a prorockym slovim
z Bible kralické, ktera puisobi povzbudivé i v da-
leko tézich ¢asech, nez jsou ty, které pravé zije-
me: ,,Vék pomiji, a jiny vék nastava, ackoli zemé
na véky trva.“ A jaky je tedy nas soucasny vék
z mého pohledu? Poprvé od roku 1989 vznik-
la vlada podporovand komunisty. Ano, nejsme
jako oni. Prezident republiky zvoleny v pfimé
volbé uziva v zivém rozhlasovém vysilani vyra-
zy, kvuli kterym j4 své studenty usilovné napo-
mindm. TentyZ prezident se navic rozhodl, Ze se
promléi jiz zminovanym osmickovym rokem
a k dulezitym vyro¢im nepronasi zadné proje-
vy. Mnozi jej proto kritizuji, ale ja jsem $tast-
ny, nebot svéraznych vykladu historie jsem si
jiz od tohoto pana vyslechl dost a bez dalsich se
milerad obejdu. Nechci viak zistat jen u politi-
ky! Zijeme v dobé, ktera nabizi fadu moZnosti:
kulturnich, spole¢enskych, technickych a mno-
hych jinych. Stile se miizeme svobodné vyjad-
fovat, cestovat ¢i vzdélavat. OvSem nic z toho
nelze chapat samoziejmé a s neomezenou ¢aso-
vou platnosti. O svobodu a demokracii musime
pecovat. Z novodobé ceské historie bychom se
méli poucit alespoii natolik, ze ztratit svobodu

je daleko snazgi, nez ji vybudovat. _FiS-
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Svet z konskeho hrbetu

Musi to byt krasa, fikam si, kdyZ obcas pii prochazce potkime nékoho na koni. V blizkosti mého
domova chovaji koné¢, zfidili jim vybéh a na ploté maji ceduli s podékovanim za chléb, ktery by
doma nékomu mohl zbyvat. To je vSe, co mohu spatfit ze svého uthlu pohledu. Tusim, Ze za tim
v§im se skryva laska k tomuto piekrasnému zvireti, ale také dost dfiny. I na Polygrafce jsem
obcas zachytila signaly, Ze nékdo chodi ke konim. Letos je téchto signalit mnohem vice, proto
jsem se s velkou zvédavosti zeptala nékterych zakyn, jak to vlastné s timto velkym konickem je.

O Jak se to stane, Ze se clovék dostane ke konim a Ze se naudi jezdit?

@ Jak dlouho se tomu vénujes? Co viechno tento konicek obndsi? Tusim, Ze to neni jen zdbava...
©. Jaké vybaveni clovék potiebuje? Je to drahy konicek?

O Vim, Ze existuji parkurové zdvody? Pripravujes se na né, nebo ses jiz ziicastnila? Dd se zdvodit

i jinak? Mds doma néjakd ocenéni?
© Jaky je svét z kofiského hibetu?

BARBORA KALBACOVA

O J4 jsem milovala koné uz od détstvi, ale ve
Cvikov¢, kde bydlim, nic takového jako koné
nebylo. Védéla jsem, ze je klub ve Sloupu na mi-
nifarmé, ale byla jsem mald a neméla bych jak
dojizdét. V mych tiinacti letech mé na faceboo-
ku zkontaktoval mdj stryc, kterého jsem nikdy
nevidéla. Dozvédéla jsem se, ze pracuje jako
brigddnik v Ceské Lipé na ran¢i Falada. Vzdyc-
ky, kdyz jsme jeli okolo, vidéla jsem koné, ale
nikoho by nenapadlo, Ze je tam jezdecky klub.
Stryc mi tedy domluvil schiizku s majitelem
a zaroven trenéra rance. Tim se mi splnil mdj
sen. Nauci se jezdit ten clovék, ktery se chce
néco naucit a ktery do tréninku dava vsechno.
@ Jezdim ¢tyti roky. Nékdo si fikd, co na tom
jezdectvi vlastné je, ale tito lidé si neuvédomi,
co jeden takovy trénink obnasi. Pot, slzy Stésti i
nestésti, nékdy i bolest a taky nehoraznou dfinu
s ptiltunovym zvifetem.

Dfina zahrnuje i praci a péci. Musite tieba to-
¢it vodu v minus dvaceti ve tmé. Nebo chodite
po ranci a rozbijite led, aby méli koné z ¢eho pit.
Je to zaroven i ten nejhez¢i sport (muj nazor). Je
to krasny pocit védeét, Ze jste s takovym zvifetem
spojeni a ze mu divéfujete a ono vam. Ziskate
si tim pratelstvi i partnera, ktery vas nezklame.
© Pokud mate svého koné, naklady jsou o to
hordi. Jezdec se spokoji s helmou a jezdeckymi
botami, ale kin potiebuje sedlo, decku, uzde¢-
ku, ohlavku, ¢isténi, ustdjeni a podobné. Levna
zélezitost to opravdu neni.

S kobylkou Barunkou jezdim asi nejvic.

O Parkur jsem nikdy nejezdila, ani anglicky styl
jezdéni. My jezdime na ranci western a zavody
a discipliny, zptisob pristupu ke konim a jezdéni
jsou uplné odlisné.

Ja si jen nékdy néco zajedu, ale mam v planu si
udélat licenci WRC (western riding club) a po-
kud budou finance, chci si zajet néjaké oficidl-
ni zavody.

© Pro mé je to to nekrdsnéjsi misto. Svét je jiny
a nemyslite na zadné své problémy. Prosté vy-
pnete a soustfedite se jen na koné, na pfirodu
a svét kolem vas.

RIJEN 2018
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CLAUDIE BILA

O Kazdy to md jinak. Jd jsem tieba ke konim
prisla pfes kamarddy. Chodila jsem k nim na
farmu, kde jsme se o né starali a jezdili na nich.
Chodili jsme tam skoro kazdy den a tak jsme se
naucili jezdit.

@ Vénuji se konim uz od malicka, ale kdyZ jsem
se tomu zacala opravdu hodné vénovat, bylo mi
deset let.

Kiin zabere hodné ¢asu. Rano vstanete nakrmi-
te koné, date ho na pastvu. Pak si vy¢istite stdj,
uklidite ohradu. Odpoledne si nasedlite koné,
jedete na vyjizdku nebo na jizdarnu trénovat.
Pak ho vy¢istite, popfipadé umyjete, kdyz bude
zpoceny, a pak ho date do stdje a date mu jid-
lo. Kdyz bude mit nékoho na trénink a budete
ho wu¢it jezdit, tak toho mate vice a je to na del-
$i dobu.
-

Al :
© Ke konim potiebujete: rajtky, néjaké jezdec-
ké boty, napriklad pérka, vestu neboli patefdk,
helmu, a kdyz budete mit vlastniho koné, tak
i néjaké vybaveni, jako je tfeba ¢i$téni, sedlo,
uzdecku a decku.

Neni to jen tak néjaky levny konicek. Kai po-
ttebuje néjaké zradlo, podle toho, co s nim dé-
lte, seno na zimu, pak kovare kazdé dva az t¥i
meésice, ockovani a dalsi véci pro vés.

O Jezdim taky parkur, ale ne zavodné a ani to
neplanuji.

O Svét z konského hibetu je nepopsatelné kras-
ny pocit. Kdyz nemam tfeba ndladu nebo mé
néco trapi, okamzité jdu jezdit a hned mi to na-
ladu zlepsi. Den je obratem lepsi. Pohled na svét
z konského hibetu je to, co mé napliiuje. Tento
koni¢ek mé neskute¢né bavi, a proto mame se
sestrou svého vlastniho koné, ktery se jmenuje
Jappie J. B. Uzivame si s nim a plnime si nas sen!
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SABINA KOVANDOVA
© Rekla bych, Ze u kazdého je to jinak, v mém
ptipadé to zacalo v osmi letech a jezdit jsem se
naudila diky své uzasné trenérce, kterd je mimo
jiné i mou skvélou ptitelkyni.

® Vénuji se konim sedm let. Samoziejmé, jen
zdbava to neni, je to dfina, obzvlast kdyz se
tomu vénujete hodné. Jsou k tomu potieba ur-
¢ité znalosti a hodné trpélivosti jak s konmi, tak
se sebou.

© To je individudlni. Pokud nemate vlastniho
koné, staci nejspis tri¢ko po tatinkovi, co ma do
préace, a holiny, co jste nosili na houby.

O Ne, nemdm. Parkuru se vénuji lidé, co jezdi
a uci se tzv. anglické jezdéni. Ja jezdim western.
© Svét je krdsny a tak jiny. Bylo by to na dlouhé
vypravéni, ale vée muzu shrnout do jedné véty:
Nejhez¢i pohled na svét je z konského hibetu.
Tato véta se fika uz hodné dlouho a ja ji mohu
jen potvrdit.

NATALIE NEZDOBOVA

© Lasku ke konim musi mit ¢lovék v sobé. Ja
jsem zacala jezdit ve svych osmi letech, ale koné
jsem méla rada od malicka. Méla jsem to $tésti,
Ze v mém okoli je dost konakd, a ja jsem méla
tu mozZnost dostat se ke konim bliz. Ze za¢atku
jsem se ucila jezdit u pani, kterd méla koné ustd-
jeného blizko nas. Ale za néjakou dobu se pre-
stéhovala a koné si odvezla.. Porddné trénovat
jsem zacala ve Sloupu, kam jsem jezdila tfi roky
a hodné se toho naucila. Ve tiinacti letech jsem
dostala svého koné.

® Konim se vénuji sedm let. Ano, jen zabava
to neni. Je to hodné préce, ¢asu a péce, ale je to
predevsim velkd radost. Postarat se o koné neni
nic lehkého. Musite ho trénovat, ¢istit, travit
s nim ¢as a také mit spoustu véci, které ke koni
potiebujete, veskeré vybaveni, krmeni a také
misto, kde koné budete mit.

© Pro koné pottebujete sedlo, uzdecku, pod-
sedlovou decku, lonz (vodici $niira), ohlavku,
voditko, banddze pro zpevnéni nohou, ¢isté-
ni, bi¢, rizné ptipravky proti hmyzu, piipravky
na kopyta a dal$i mozné ptipravky, je jich hod-
né. Pro sebe potiebujete rajtky, prilbu, bezpec-
nostni vestu (nepouziva kazdy), rukavice pro
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lepsi drzeni otéZi, chapsy - ,navleky” na nohy,
jezdecké boty (vysoké i nizké), nékdo pouziva i
ostruhy (slouZi jako ,,tvrdsi” pobidka pro koné,
kdyz kail neni citlivy nebo $patné reaguje na
jemnéj$i pobidky), a pak spoustu dal$ich véci.
Je toho stras$né moc. Ano, nic levného to neni.
Kdyz jsem jezdila na tréninky do Sloupu, za rok
jsme zaplatili pres 10 000 K¢ a jezdila jsem tam
tfi roky. Poté, co jsem dostala svého koné, se na-

ELISKA KNOTKOVA

0O J4 jsem se ke konim dostala pfes kamaradku,
kdyzZ zacala jezdit. Libila se mi préce s konmi,
tak jsem to také zkusila.

@ Jezdim asi rok. Obnasi to hodné trpélivosti.
Clovék se nesmi bat, kdyz pracuje s takovymi
zvifaty.

© Vétsinou stadi jen zédkladni vybaveni, jako je
helma a jezdecké boty (pérka). Pokud mate své-
ho koné, obndsi to samoziejmé mnoho dalsich
véci a finan¢né je to pak hodné naro¢né.

O Na zavody se chystdm pfisti rok, ale ne na
parkurové. Ocenéni zatim Zddné nemam.

O Svét z koiiského hibetu je naddherny, napii-
klad, kdyz se jedete s koném jen tak se projet
lesni cestou a nechate se unaset okolim, vycisti-
te si hlavu a vS§echny myslenky a problémy se na
tu chvilku ztrati.

O
klady zvysily. Pravidelné kupujeme seno, kr-
meni, slimu, v§echno vybaveni, musime pra-
videlné odcervovat, ockovat a také volat kovare
a délat kopyta (v 1été jsme davali podkovy, jinak
jsme jen strouhali)
@ Ano, existuji, ale ja se na Zddné parkurové z4-
vody zatim nechystam. Zicastnila jsem se men-
$ich hobby zavodu jesté s konikem ze Sloupu,
kam jsem chodila, a mdm doma 1 medaili za
2. misto a 2 maslicky za ucast, kde jsem jednou
skoncila pata poté asi sedma.
© Svét z koiiského hibetu je krasny. Jen tak si
vyjet na vyjizdku, na nic nemyslet a soustredit
se jen na toho koné je nadhera.
Svého koné uz bohuzel nemam po dvou letech
snazeni se spolu néjak sblizit a fungovat se mi to
nepovedlo. Prosté jsme si nesedli. Neni nic leh-
kého tohle vysvétlovat lidem, ktefi konim nero-
zumi. Nékdy vystfidate hodné koni a ani s jed-
nim si nesednete. Nékdy sta¢i prvni kin a vite,
Ze to je na cely Zivot. Samozfejmé to neni nic
lehkého po dvou letech prodat koné, se kterym
jsem byla kazdy den nékolik hodin. Ale je lep-
§i, aby byl nékde, kde si s nim lidé sednou a bu-
dou spokojeni. Méla jsem to $tésti, Ze jsme ho
prodali zpét, odkud jsme ho koupili a kde ma
spoustu dalsich konskych kamaradt. Méla jsem
ho rdda moc, ale chtéla jsem, aby byl nékde, kde
bude s lidmi, s kterymi si sedi a pofadné pra-
coval a prace ho bavila. Ke konci uz mezi nami
byla minimalni d@ivéra a moc jsem na ném
nejezdila a nepracovala s nim. Ale konim se vé-
nuji dal.
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MARKATA CECHOTOVSKA

O Jé jsem se rozhodla v deseti letech, Ze chci dé-
lat néjaky konic¢ek. Napadly mé koné, protoze
jsem milovala koné uz odmala. Mamka mi fek-
la, kde je nejblizéi ran¢. Zasla jsem tam a vzali
mé do klubu. Prvni dva mésice jsem jen praco-
vala a sledovala ostatni, jak jezdi. Pozdé&ji uz mé
brali také na tréninky. Dnes mizu diky mé tre-
nérce jezdit zavody.

®XKe konim chodim jiZ osm let a bez nich si to
nedokdzu predstavit.

ZUZANA VOLFOVA
© Mdm rédda koné odmali¢ka. Rada jsem je po-
zorovala a mazlila se s nimi u nasich soused.
Pozdéji jsem k nim zacala chodit do jezdeckého
klubu Quatrefoil. Tento klub navstévuji jiz Sest
let. U¢ime se zde jezdit v anglickém stylu pod
vedenim licencované trenérky.

® O koné se musime vzdy postarat, vykydat
staje, vyhfebelcovat je... Déle se u¢ime osedlat
a nauzdit koné. A poté za¢ne trénink.

© Neni to 7adny levny konicek, kazdy kui
a jezdec pottebuje svou vybavu, pro koné dec-
ky, uzdu, podsedlovou dec¢ku, ohlavku, sedlo,...
a pro sebe sako, tricko s dlouhym rukévem, raj-
tky, jezdecké boty, jezdeckou prilbu atd.

Tento koni¢ek obnasi mnoho fyzického a psy-
chického usili.

Jednou za 3-4 mésice se musi zafizovat kovar.
Jednou za ptl roku se musi ki oc¢kovat proti
chtipce, proti tetanu alespon jednou za tfi roky.
Musi se zafizovat krmeni a vystroj pro koné.
Kazdy den se musi délat boxy, coZ znamena po-
sbirat vykaly, nakrmit (seno), podestlat a dat
¢istou vodu. Je to tézka prace, pokud méte vice
koni. Ale ta prace stoji za to.

© Clovek, ktery jezdi déle, potiebuje vice véci-
jako naptiklad: jezdecké kalhoty (rajtky), jez-
decké boty (pérka), jezdeckou prilbu, ochran-
nou vestu (pokud se boji§ o své zdravi), jezdec-

O Midm za sebou jiz nékolik hobby zdvodu, dre-
zuru a parkur. Mam i nékolik ocenéni, napti-
klad: 2. misto v parkuru z Mélnika.

O A jaky je svét z koiiského hibetu? No prece
nadherny, krasny a bezstarostny. Neni nic kras-
néjsiho nez vyjizdka do ptirody.
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ké rukavice a ochranné chapsy. Ja si myslim, Ze
je to velmi drahy konicek, ale zlezi na ¢lovéku.
® Ano, parkurovych zévodi se ucastnim, mam
mnoho ocenéni, parkurové zavody jezdim od
dvandcti let.

© Svét z koriského hibetu je nepopsatelny, do-
porucuji kazdému to alespon jednou vyzkouset
a vyjet si do prirody.

ANICKA JANKECHOVA

O Ke konim jsem méla velmi pozitivni vztah
uz od narozeni. V prvni tfidé jsem se dozvédéla
o malém ranci ve Sloupu, do kterého jsem po-
tom zacala chodit.

@® 2. zafi je tomu deset let, co se vénuji jezdé-
ni na koni. Obnasi to spoustu prace a nékdy to
chce i pevné nervy. Ale kdyz je ¢lovék trpélivy
a chapavy, vse dobre dopadne.
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© Co se tyce vybaveni, zéleZi na ¢lovéku, co
za styl chce jezdit a jestli chce jezdit i zavodné,
nebo jen rekrea¢né. Ke kazdému stylu je zapo-
trebi vybaveni, které se vétsinou musi koupit.
O Parkurové zdvody miluji. Bohuzel, na zévody
jako takové je potfeba jezdecka licence. Tu jesté
nemam. Ale ucastnim se obcas hobby zavodd,
které se jezdi bez licence a vétsinou je poradaji
mensi jezdecké kluby a ranc¢e. Ano, mdm doma
spousty ocenéni.

© Je to néco uplné jiného ne? tfeba prochdz-
ky. Je to nadhera. Clovék ma pocit, ze s koném
splynul v jedno télo, a kazdy nadech cerstvého
vzduchu na hibeté koné si uzivd. Miluju ten po-
cit a nikdy v Zivoté bych se tohoto pocitu ne-
vzdala.

PATRICIE BILA

© Myslim si, Ze kdyz nékdo koné miluje, tak to
ma odmala. J4 to tak alespont méla a mam. Za-
¢inala jsem v raznych klubech, kde jsem jezdi-
la na konich a snazila se o né starat. Postupem
Casu jsem zacala jezdit do klubu na Studanku.
kam jsem jezdila pét let. Tam jsem se naucila
poradné jezdit. Zaméfovala jsem se na drezuru
a trochu na parkur. A je to néco, co mé napliu-
je a miluji to.

® Konim se vénuji uz odmala ale u¢it se jezdit
na koni poradné jsem zacala asi v deviti letech.
Je to velkd starost. Urcité to chce mit hodné
Casu, jelikoZz to neni jen jezdéni a uzivani si té
krasy z konského hrbetu. Je kolem toho spoustu
préace, jako napiiklad uklizeni boxu (stdje), taky
uklid v ohradg, ¢isténi koné a taky se mu musi
vénovat néjaka ta pozornost, kterou kin pros-
té potiebuje. Je to velka starost, rano brzy vsta-
vat, postarat se, aby mél jidlo a vodu, odpoledne
véechno uklidit, udélat néjakou praci s koném
a pak vecer ho uklidit do stdje a dat mu jidlo.
A tak je to kazdy den.

© Clovek potiebuje spoustu véci, nékteré ne-
jsou tolik potfebné, ale urcité kazdy jezdec po-
trebuje helmu, vestu, rukavice. A pak jsou véci,
které nejsou pottebné, ale vétsinou je ma kaz-
dy konak, tfeba rajtky (kalhoty), ¢apsy (navle-
ky na boty), pérka (boty), no, je toho hodné.
Urdité to neni zadnd levna zdleZitost, kterou
si ¢lovék koupi jen tak. Kun toho hodné sni,
taky potfebuje néjaké to vybaveni, kovare, o¢-
kovani, od¢erveni a dalsi véci. Mési¢né to urdi-
té néco stoji.

O Méla jsem drezurni zavody, ale jen takové
malé, takZe to neni uplné velké ocenéni. Uréi-
té se jich budu chtit zacastnit, jelikoz mam své-
ho koné uz tfi roky a mam s nim spoustu pla-
nu do budoucna. Mtj kiin je drezurni typ, je to
frisky ki, a tak se té$im, az spolu néco vyhra-
jeme a budeme jezdit i na vystavu, kde se kin
provadi na ruce. TakzZe se teprve pripravujeme.
© Miluji jizdu na koni. Je to néco tzasného
divat se na svét z konského hibetu. Pokazdé,
kdyz si na koné sednu, vnimam, jaka je to nad-
hera, a to si uvédomuji a uzivam kazdou jizdu.
Je to vlastné takovy relax, co napliuje ¢lovéka.
Miluji to!

Preji krdsné vyhlidky z kotiského hibetu!

I?ot_o:]_itka éqp_kové \_... . : ]
FOTIME SE Z BEZEVSEHO

Foto: Jitka Cﬁpkovd

NENECH TOBYT

= WEBOVA A MOBILNi PLATFORMA,
ktera umozinuje Zakiim anonymné oznamit
Sikanu ¢i jiné problémy ve $kole.
Nase $kola je do tohoto celorepublikového
projektu zaregistrovand.
Co z toho vyplyva?
Kdyz budes védét o nékom, Ze ma ve tiidé pro-
blém, nebo kdyZ ty sim/sama budes$ mit pro-
blém, otevie§ webovou stranku www.nntb.
cz. Klikne$ na okénko ,NAJDI SVOU SKO-
LU a po jeho otevfeni tam napise$ cely na-
zev na$i $koly: Stfedni odborna $kola medi-
alni grafiky a polygrafie Rumburk® A pak do
vedlejsiho okénka vepiSe$ problém a tiidu
a da$ anonymné odeslat.
Co se bude dit dal? Nahlaseni se odesle po-
véiené osobé ve Skole a odbornici zapojeni
do projektu poradi $kole s dal$im postupem.
_lo-
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OCHRANCE PRIRODY

Neni tplné jednoduché sestavovat plan nového ¢isla. Prestoze kazdy redaktor pfipravi par navrhi, na
redakci dumame, jaka bude nosna myslenka, téma nového cisla. Stale se to opakuje. Podzim, zima,
jaro, 1éto. Takto jdou ro¢ni obdobi ve Skolstvi za sebou.

Na redakci nas letos napadlo vénovat podzimni ¢islo ekologii. Stav planety je alarmujici, zuboZena od-
padem, se znecisténou atmosférou, zanesenymi oceany, znehodnocenymi a ubyvajicimi zasobami pit-
né vody se jesté stale otaci kolem své osy a kolem Slunce. Jak dlouho to vSak potrva, nikdo nevi. Pro-
gnozy nejsou dobré. Je potieba s tim néco udélat. Ze jsme my, fadovi obéané na takovou situaci kratci?
Uvidime. Ze zkuSenosti vim, Ze kdyzZ sebou kazdy pohne o milimetr, v souctu jsou to miliony milimet-
ri. S kym jinym se o této otazce pobavit, nez s panem Jifim Stranskym, velkym ekologem.

il e

Péd Kli¢em

svétové a narusujirovnovdhu Zivotana Zemi.
V éem pravé ty spatiujes nejvétsi problém?
Nejvétsim problémem nasi doby je ur¢ité velmi
vyrazné otepleni klimatu. Samoziejmé se nam
véem libi, Ze v poloviné fijna mizZeme venku
chodit v kratasech, ale pfiroda by potfebovala
chvili na oddych. V podobnych podminkach si
libuji $ktidci a tak se docela dobfe muze stét, ze
za par let zbudou po nasich smrkovych lesich
jen uschlé smutné pahyly. Uz se to celkem ne-
davno stalo - tfeba v Krusnych horach nebo Ji-
zerkach. S odchdzejicimi lesy vzroste problém
s vodou, které uz nyni mame nedostatek. A co
bychom méli udélat, aby emise sklenikovych
plynt klesly? Drasticky omezit spalovani uhli
a zredukovat automobilovou a leteckou dopra-
vu, coz v$ak zni neredlné a Zadnd vlada se k po-
dobnému opatfeni nechysta.

Je asi zbytecné ptdt se, jestli tridis odpad.
Myslim, Ze je to v sildch kazdého clovéka.
Jakd uiskali v t¥idéni vidis ty? Proc se jesté
spousta lidi nenaucila t¥idit odpad. V cem
vidi$ zdsadni problém?

Uptimné feceno, osobné zadna uskali v tfidéni
odpadu nevidim. Mozna v Rumburku jsou ,,do-
chazkové vzdalenosti“ ke kontejnertim trosku
delsi, nez mame ve Cvikové, rovnéz $edé kontej-
nery na kovovy odpad by mohly byt na vice mis-
tech. Jak motivuji mésta své obyvatele ke pecli-
vému tfidéni? Tim, Ze odpusti lidem poplatky
za vyvazeni popelnic? Jasnéjsi priklad populis-
mu jen tak nenajdete. Pfitom existuji jednodu-
ché metody, co délat a jak omezit mnozstvi od-
padu. V jinych zemich tfeba zaplatite jen za to
mnozstvi, které vyhodite. Nebo se zapojite do
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soutéze ,Cista popelnice a kdyz jste vylosova-
ni a kontrola nenajde u vas nic, co by $lo vytfi-
dit, mate podstatnou slevu na odvoz. Jen penize
mohou zaptisobit.

U nés doma tfidime osm riznych druhti odpa-
di. Rozhodné to tak mize délat kazdy.

Zit ekologicky neznamend jenom tiidit od-
pad. Co jesté délds tieba pravé ty pro to, aby

Lindava - 1klid kolem ¥icky Svitdvky

TUETN G R . : T i
byla nase zemé cistsi a tedy zdravéjsi? Vim,
Ze toho délds spoustu. Mél bys néjaky ndpad,
ndvrh, co by kazdy z nds mohl ve svém Zivo-
té zménit, udélat, abychom zmirnili diisled-
ky zivota lidstva bez pokory? Nebo jsi pesi-
mista a nevidis budoucnost planety dobfe?
Zemé bude ¢ist$im a zdravéjsim mistem k Zivo-
tu, az se probere drtiva vétsina lhostejnych lidi,
které nazyvam konzumenty existence. Zit zdra-
v¢ znamena také sobé samému neskodit, do-
state¢né se hybat, jist rozumné a také nekoufit.
Vyuzit kazdé vhodné prileZitosti k vychdzce do
prirody, tfeba jen s pejskem nebo kamaradem.
Co mé se tyce, aktivné se u¢astnim ¢innosti né-
kolika skupin podobné zamétenych lidi, s nimiz
rad travim volné chvile - pti uklidu v ptirodé,
sazeni stroml, u Dolského mlyna, na prochdzce
za poznanim atd.
A co muze udélat kazdy z nds? Kazda malickost
pomaha. Kavu nebo ¢aj z automatu si prece da-
leko vic vychutnate ze svého hrnicku, nez z ke-
limku. Misto dojizdéni autem nebo motorkou
jde do skoly jet vlakem nebo autobusem nebo
nejlépe dojit pésky. A hlavné - chovat se zodpo-
védné sam k sobé: netravit hodiny, dny a roky
svého Zivota u pocitace a hledat kazdy den né-
jaky zazitek. Potom bude Zivot nds vSech pest-
fej$i a zajimavéj$i a i budoucnost se ukaze v lep-
$im svétle.
PS: Nazval bych se spi§ ochrancem ptirody. Slo-
vo ekologie je mnohdy pouzivano nevhodné,
myslim tim naptiklad spojeni ekologické pra-
ci prasky, domy, automobily. VSechny tyto véci
prirodé skodi, nékteré vice, nékteré méné.
Dékuji za velmi inspirativni rozhovor.
_SA-
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Brigdda Dolsky ml}n - oslava 10 let od I;rvni akce
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?I - ? te pojem ZERO WASTE, jestli jste se s nim né-
E KOTE Ro RI ST K Y P Ro c N E kdy setkali. Co délate pro to, aby kolem vés ne-

.. . vznikal zbyte¢ny odpad. Jeden z vas ziskd prak-
Mam kamaradku Andreu. Je to takovy ten typ ¢lovéka, ktery umi ,,kdyby*, ,,aZ jednou®a ,,moznd“ | ticky ddrek.

ménit v &iny. Co si usmysli, to udéla. Zadné éekani na potom. A k tomu umi na svou stranu strh- | Dal$i podobné akce se chystaji. Pfidejte se
nout spoustu lidi. I mé. Jsem, stejné jako ona, maminka na mateiské (spravné rodicovské) dovo- | k nasi facebookové skupiné a véas se o nich
lené - o pohodicce, kterou takova dovolena nabizi, jste si mohli piecist v nékterém z minulych ¢i- | dozvite. Kdo vi, tfeba bude néktera pfisti na

sel BezevSeho. KdyzZ zrovna nejsem na dovolené, tak u¢im odborné predméty na nasi Polygrafce. | Polygrafce! Lucie Ptibylovd

ZERO WASTE. Smér, ktery se snazi o uplnou
minimalizaci odpadu - v domacnosti, ve més-
té, ve Skole, prosté vSude. Postupné, od mali¢- i Prezentace knihkupectvi
kosti, za¢ala ménit sviij Zivotni styl (ktery, jak . i(8 Papirova lod

sama priznava, byl hodné konzumni). Zaca-
la peclivé t¥idit odpad - nejen papir a plast, ale
isklo, kov, bioodpad. Pfestala nakupovat do jed-
norazovych sacki — misto nich pouziva latkové.
Nahrazuje neekologické vyrobky témi ekologic-
kymi. Porada burzy détského a damského ob-
leCeni. Ale to ji nestacilo. Chtéla o této zméné
dat védét vice lidem. Proto zalozila facebooko-
vou skupinu ,,Domdacnost bez zbyte¢ného od-
padu - Rumburk a okoli“ a rozhodla se poradat
setkani pro vefejnost, kde se kazdy mtiZe zasta-
vit a sezndmit se s moznostmi, jak zménit ales-
pon nékteré své navyky tak, aby nevytvétel ko-
lem sebe zbyte¢ny odpad. A takové setkani se
9. ffjna 2018 konalo v Jitikoveé.

Tii spravkyné facebookové skupiny, dvé dob-
rovolnice a jedna referentka odboru Zivotniho
prostredi MeU Jitikov — $est Zen, holek, mami-
nek (fikdme si Bezodpadové holky, ale néktefi
nés nazyvaji ekoteroristkami a ndm to nevadi)
— se seslo a pripravilo v jifikovském parku od-
poledne plné informaci, inspirace a ndzornych
ukazek.

Setkani zahdjil starosta mésta Jifikov Michal
Majak, poté nasledovala velmi zajimavé pred-
naska odbornika na odpady Ing. Milana Hula-
na a pak uz na navstévniky ¢ekalo nékolik sta-
novist s tipy, jak sniZovat mnozstvi odpadu ne-
jen v domdcnosti, jak spravné ttidit odpad, kde
Cerpat potfebné informace, jak si vyrobit doma-
ci kosmetiku, jak nahradit jednorazové vyrob-
ky, jak nakupovat bez obali... a tim usetfit ne-

malé penize a Zivotni prostfedi. : v o\ | R Bl Zleva: Veronika Uhrova,
Dékujeme za velkou podporu Méstu Jitikov, re- S 1o . I VS ““Lucie Lacheova,
stauraci Bzeneckd za zdzemi, Ing. Huldnovi za e { ; 42 ) Lucie P|"ib\,|_(;|va'l
inspirativni slova a Zdenku Racovi za fotogra- y = % < S Kristyna Klaskova,

fie.

V dal$im ¢isle Bezev§eho bych vam chtéla pfi-
nést konkrétni informace o snizovani mnoz-
stvi odpadu ve vasem okoli. Ale jesté pred tim
vyhla$uji soutéZ. Napiste mi (na pribylova@so-
smgp.cz, pfedmét: ZERO WASTE), jak vnima-

Tereza Houdkova

s Elinkou

a Andrea Bartuikova
s Gabinkou
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HRABOSI ROK

) < To je horko, to je sucho, ta pfiroda musi trpét -
W to, vSe jsme o prazdninach slychali kolem sebe.
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PLOGGING

aneb Behame !)ro uklid ©

Uz jste slyseli o ploggingu? Jedna se o jedno-

duchou aktivitu kombinujici béhani a sbirani / P, | Ano, letosni Iéto bylo nadprimérné teplé a su-

odpadki. Plogging spojuje pohyb prospésny /7 ché. Pamétnici zavzpominali na rok 1947, kdy

/ pro télo i mysl s dobrou véci a péci o planetu \ f/ zemi téZ suzovala sucha. V Dé¢iné se ukazal v
> a stdva se novym fitness trendem. Labi hladovy kdmen tak, jak jej néktefi ani ne-

Zrodil se ve Svédsku v roce 2016 a okamZité se
rozbéhl i do dal$ich zemi. V 1été 2018 pribéhl
pod hlavi¢kou Asociace spolecenské odpoveéd-
nosti ve spolupraci se spole¢nosti Coca-Cola
také do Ceska.

Nemusite byt perfektni bézec, kazdy kus a kaz-
dy kilometr se pocita.

1N 2018

| I5ziil

Lidé béhaji a pritom sbiraji odpad, kterého je
plno nejen kolem bézeckych tras. Tradi¢nimu
tréninku tak davaji novy rozmér a odpadky pfi
béhu vraci tam, kam patfi - vyttidi je do recyk-
la¢nich kontejnert. #PloggingCesko

Roman Lis¢ik

pamatuji.

Nékde vyschly po mnoha letech prameny, pod-
zemni vody a studny, ¢i toky.

Nedaleko nds o prazdninach bojovala Sprava
Narodniho parku Ceské Svycarsko s ubyvaji-
ci vodou v koryté Brtnického potoka. Ryby la-
paly po dechu, vodni rostliny usychaly, v ti-
kich vysychala vodni fauna. Nejenom u nis,
ale i v jinych ¢astech nadi republiky byl vliv po-
¢asi katastrofalni pro vodni zivolichy, mezi ty
patii také obojzivelnici v¢etné riznych druht
zab. Ve chvili, kdy zacala voda vysychat, zmi-
zel kyslik a vlivem tepla se vytvorily sinice, jez
zapricinily dalsi odkyslicovani. Zacal boj s ¢a-
sem téZ ohledné kiirovcové kalamity, z lest Ces-
kého Svycarska jiz bylo odvezeno nékolik ku-
bikd dfeva, hlavné smrky napadené lykozrou-
tem smrkovym, kterému pravé svéd<i suché po-
¢asi. Lesni sprava v Rumburku eviduje vysoké
ohrozeni svych lesti a podél cest tak ptibyly la-
pace brouki. Do budoucna se mize stét, Ze tam,
kde stoji smrky, bude planina nebo misto zmi-
nénych smrki budou nové vysazené jedle a list-
néce a raz prirody se lehce pozméni.

Svédcilo ale nékterym zvifatim teplo? Ano. Le-
todni rok lze nazvat opravnéné hrabosi, jelikoz
tomuto druhu hlodavce naprosto svéd¢i podob-
ny raz pocasi. Dostatek potravy tak méli preda-
tofi jako lisky, tchofi, kuny, ale také opefeni. Lze
zminit dravce, sovy nebo ¢apy, ktefi se hrabosi
na polich zivi.

Datilo se zpévnym ptakim chytajicim pole-
tujici hmyz. Ptaci jako kos vSak méli trochu
problém najit Zizaly, které byly ukryty ve vétsi
hloubce, kde byla v ptid¢ voda. Téz se objevilo
vice teplomilnych no¢nich motyld, naptiklad li-
$ajoviti dokdzou uletét za priznivymi podmin-
kami az 50 km za hodinu. Dle nedavného en-
tomologického priizkumu v nagem kraji se zjis-
tilo, Ze se zac¢ina dafit i modraskiim. Donedév-
na diky svému zna¢né slozitému Zivotu a zavis-
losti na Zivné rostliné krvavci totenu byli tako-
vy modrasek bahenni ¢i oc¢kovany na dstupu.
Svéddi jim rovnéz pristup majiteli luk, ktefi se-
¢ou vzdy jen urcitou ¢ast svych luk.

Za zminku urcité stoji, Ze jsme letos méli vét-
§1 radost z toulek piirodou, jelikoz bylo méné

klistat. Roman Lisédk
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APLASTIC OCEAN

,Consider them both,
the sea and the land;
and do you not find a strange analogy
to something in yourself?“

»Zamyslete se nad obojim,
nad mofem i zemi;
neptijdou vam pozoruhodné podobné
nécemu uvnit¥ vdas?“
HERMAN MELVILLE, BiLA VELRYBA

Meéli jsme dobu kamennou, dobu bronzo-
vou, dobu Zeleznou. V kazdém z téchto ob-
dobi méli lidé jednu dominantni surovinu,
kterou pouzivali na vyrobu rtiznych na-
stroju. Takovou mame i v dne$ni dobé, sta-
¢i se rozhlédnout kolem sebe. Je tiplné vsu-
de. I tam, kde ji nevidime. Jime ji a pijeme
ji. Je v ni zabaleno v$echno, od vody, po-
traviny, aZ po drogerii. Déla se z ni oblece-
ni, elektronika, stavebni materidly a dalsi.
Plast je vSude. Nastala doba plastova?
Dokument A Plastic Ocean, natoceny no-
vinafem a filmafem Craigem Leesonem,
mél byt ptivodné dokumentem o plejtva-
kovi obrovském. Film zadina jako kazdy
jiny dokument o krasach ptirody, ale po
par minutach vidime prvni zabéry plasto-
vého odpadu a misto po stopach plejtvaka
obrovského se vydame po stopach plasta.

Tridi Polygrafka odpad?

Rozhodla jsem se zjistit, jak je na tom Polygraf-
ka ohledné tiidéni odpadu. Jelikoz kazdy den na
chodbéch potkdvame specidlni koSe na plast,
fekla bych, Ze tfidéni odpadu vedeni $koly pod-
poruje. Proto jsem zahdjila svij priizkum a pro-
§la celou $kolu s jedinou otazkou: ,T¥idite od-
pad?“ BohuZel jsem nezastihla uplné viechny,
ale to snad nevadi. Jak to dopadlo, se miiZete
podivat sami. -Kajca-
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1.5 2.A

Kazdy rok lidstvo vyprodukuje asi 300 mi-
liént tun plastového odpadu. A jeho pro-
dukce stoupd. Za poslednich deset let se
vyrobilo vic plastd nez za celé predchozi
stoleti. 238 miliard litri ropy se ro¢né pou-
Zije jen na vyrobu plastovych lahvi v USA.
90 % z nich se pouZije jednou a hned se vy-
hodi. Jen ve Spojenych statech se ro¢né vy-
hodi 38 miliard lahvi.

Plasty maji jednu zdsadni vlastnost, kterd
je jejich hlavni vyhodou a zaroven nevy-
hodou. A tou je odolnost. Kazdy kus plas-
tu, ktery kdy lidstvo vyprodukovalo, se
v néjaké formé stale nachazi na nasi plane-
té. Mozna jste slySeli o tom obrovském ,,0s-
trové* odpadkil v severnim Pacifiku, ktery
je dvakrat vétsi nez Texas. Na prvni pohled
ale viibec zadny plast neuvidite. Neni tam
za4dny plovouci ostrov odpadkd, ale néco
mnohem nebezpecnéjsiho. Plasty se vli-

PLASTIC

OCEAN

TRIDITE ODPAD?

IANO NE I NEZASTIZENI

I 829
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I 24%

2.P 2.5

vem slune¢niho zafeni a soli rozpadaji na
malé kousky o velikosti nékolika milimet-
ri. Jsou to tzv. mikroplasty. Védci odhadu-
ji, Ze v oceanech po celém svété je vic nez
5 biliénd takovych plovoucich ¢astic. Na
nékterych mistech je vic mikroplastd nez
planktonu a pojidaji je mofsti zivocichové.
Dostavaji se tak do potravniho fetézce, na

jehoz vrcholu jsme my. -Honza-

ZERO WASTE

Nedavno jsem narazila na informaci, Ze exis-
tuje Zivotni styl, ktery nepodporuje zbyte¢né
vytvareni odpadu. Zaujalo mé to a rozhodla
jsem se o to s vami podélit, proto jsem si pri-
pravila par jednoduchych typa do zacatku.

« Casto se stava, ze stoji§ v obchodé u poklad-
ny a nemas jak pobrat cely ndkup, a proto si
k nému prikoupis i igelitovou tasku. Nos si ra-
déji svou latkovou tasku na vice pouziti.

« Plno z nas ma ve skiini nékolik starych tricek
¢i teplaka. Nevypadaji hezky, ale jako domaci
odév se hodi a pokud jsou uz roztrhané nebo ji-
nak zni¢ené, miizeme je rozsttihat na jednotlivé
kousky a utirat s nimi prach a necistoty.

» Rok co rok ptijde obdobi a s nim i ryma,
a proto spotfebuje$ plno papirovych kapesniki
za den. Pofid si latkové kapesniky, které budou
vypadat dobfe, a usetfis tim plno odpadu.

« Kazdé rano zabrousi§ do mistntho obchodu
a koupis sildhev s ochucenou vodou, kterou vy-
pije$ a lahev hned vyhodis. Obstarej si lahev na
vice pouziti a mizes si do ni dat vodu, ¢aj nebo
cokoli jiného. -Kajéa-
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ZPOVED

Dobry den, vecer aneb Preji

hezkou ¢ast dne, az me budete ¢ist
Jmenuji se Sabina, ale nemdm rada, kdyz mi
tak nékdo fika. Tahle varianta jména se mi poji
s okamziky, kdy mé takhle oslovovala mamka,
kdyz jsem néco provedla. Takze spi§ ocenim
néco jako: Sabi, Sabco a od rodi¢ti samoziejmé
Sabinko.
Ve volném case piSu basné, polemizuji s prateli
o zivoté a piju kafe.
Tohle psani bude velice neusporddané a bude
v ném binec. Rika se: binec v hlavé, binec viude.
Pak taky jezdim ke konim, je to také jeden ze
zpusobil, kdy tak néjak vysypu odpadky z hla-
vy nebo se alespon trochu uklidnim a vnimam
jen prirodu a sebe.
V krajnich mezich, kdy se chci pobavit a oprav-
du nastvat své pritele, za¢nu polemizovat
o tom, zda byla dfiv slepice, nebo vejce, nebo
jestli je mozné slyset ticho, a véfte mi, to je téma
na cely den.
Miluju Jaroslava Duska, je pro mé velkou in-
spiraci. Rada chodim na prochazky, kdy obcas
venku medituji. Obcas nebo spi§ ¢asto rada sle-
duji $tésti okolo sebe a kazdy vecer si pisi, za co
jsem tento den vdécna.
Réda se mazlim se slovy. Rada vnimam své bliz-
ké, hledam sama sebe (i kdyz v§echny odpové-
di na otdzky mame v sob¢, Ze?) a hledam §tés-
ti kolem sebe.

-Sabi-

gy )
Duse a ego

Zivot je hra, nebo osud? Sama nevim, jak to-
hle vsechno nazvat a jak viibec moje myslen-
ky prepsat na tenhle hmotny materidl. Ne-
hmotné prevést sem, na hmotné.

Jen tak tu sedim a premyslim. Pro¢ tu viast-
né jsem, jestli tu mdm néjaky iikol, posld-
ni... Ukol ¢isté pro sebe, nebo pro cely svét,
planetu nebo pro Vesmir?

Neékdy sama sobé rozumim a nékdy si pripa-
ddm, Ze jen tak proplouvdm jako zacdteni
plavec mezi vinami plnymi emoci ve své hla-
vé, ve svém vesmiru... Snazim se ze sebe vy-
dat to nejlepsi nebo spis vse, co nosim uvnitt
své télesné schrdnky.

Snazim se proZivat vsechny emoce, at jsou
Spatné, nebo dobré, protoze i ty Spatné, pre-

- - P
Kolie a ti druzi
Pro vétsinu lidi je pes nejlep$im pfitelem ¢lo-
véka. Pro¢? Kromé toho, Ze se s vami nikdy ne-
pohada, je to velice mily tvor a dle vaseho ra-
sového vybéru miize mit spoustu dal$ich vlast-
nosti. Chcete budit rozruch vzhledem? Puntiky
na dalmatinovi zaru¢ené zaujmou. Pokud méte
zahradu a nechcete na ni nezndamé navstévniky,
poridte si poradného ochrance, naptiklad boxe-
ra. Hledate néco mensiho a roztomilého? Jsou
tu i kompaktnéjsi plemena jako ¢ivava ¢i jezev-
¢ik. A to vSe bez nardZek na rasu, bez rasismu.
Nase rodina uz nékolik dekad vyrustd po boku
kolii. UpIné prvniho psa vychovévala nage mat-
ka jako dité, byl to kélidk jménem Dan. Obec-
né to jsou zlati psi, nékdy i doslova. Kolie jsou
znamé hlavné svou dlouhou srsti, majestatnym
vzhledem a vyslovené rodinnym pfistupem.
Nase nynéjsi kolie se jmenuje Etela, je to krasna
dlouhosrsté kolie s bilym limcem a je to pes, jak
se patfi. Jeji nejoblibenéjsi koni¢ky jsou aporto-
vani a prochdzky. Je na vSechny mild a to i v¢et-
né cizich lidi, coZ z ni nedéld nejlepsiho hlidace
zahrady. Dokonce zvladd vychéazet i s mou koc¢-
kou. Lidé ve Varnsdorfu ji znaji a nejednou se
nam stalo, Ze ji fikali Lassie. To v8e z ni déla nasi
Etelku.
Doma méame tedy kromé psa a koc¢ky péknou
zoologickou zahradu, k tomu docela pfispivam
také ja a moji dva bratti. Jaké proto bylo mé pre-
kvapeni, kdyz mi pfislo sdéleni o pfirtstku do
rodiny v podobé §ténéte! A k tomu na vyslov-

devsim ty Spatné potiebuji ven, je treba je
procitit. Bolest vyZaduje prociténi a prede-
v$im je naprosto prirozené nebyt nékdy v po-
Fadku.

Obcas si jen tak sednu a nechdm se vol-
né undset vSemi témi pocity, myslenkami
a uvédoménimi. Nékdy to boli, srdce se svi-
rd a slzy tecou, ale i za tyhle stavy jsem ne-
smirné vdécnd a nechdvdm je volné plynout
a odplouvat. Spolecné se slzami stékaji po
mych tvdrich a ja na to jen koukdm a nesta-
¢im se divit, kolik pocitii v sobé nachdzim.
Rikd se, Ze u nds v téle prevaZuje ego, ta sila,
co md rdda tispéch, bezpeci a jistotu.

Ja to mdm ale jinak. Citim, Ze ve mné pre-
vlddad tichd sila, co se nevnucuje, md rdada
experimenty a vyvoj. Je to duse. Tyto dvé sily,
ego a duse ve mné spolu tak néjak diskutuji.

i

né prani hlavy rodiny - taty. On do té doby ne-
mél Zadné zvife hlavné pro sebe. A najednou se
otec rozhoupal a fekl, Ze si poridime kratkosrs-
tou kolii.

Vsichni jsme névrh odsouhlasili a nemohli se
dockat prichodu sténatka. Ale jak hodné jsme
se mylili a predstavovali si milé $ténatko, dru-
hou Etelku. Tohle §téné ndm ptineslo znovu po-
fadny nadech akce! O tom v§em budu psat v mé
sérii Zivot §ténéte. Mnohé se dozvite uz v dal-
$im ¢isle Bezevseho!

-Dan-

Ruznymi vlivy, at uz ze strany rodicii nebo
ucitelts, ziskdvd ego nad dusi trosku navrch
a postupné bohuzel ochocuje mé jd. Ale
opravdu jenom na chvilku. ProtoZe jsem spi$
umélecky typ, moje ego spis place a duse se
rozviji. TakZe si ptipaddm jako vyjimka, co
potvrzuje pravidlo a nad egem nechdvd vidd-
nout svou dusi. Nechat ji riist a rozvijet, to
je podle mé spravné. Casto dusi slysim, kdyz
tieba Sumi more nebo kdyz zkoumdm krdsy
oblohy. Cim dal tim vic miluji to, Ze se sna-
Zim nechdvat dusi mluvit a nenechdvim se
ochocit dobou nebo systémem (alespori Cds-
tecné ne). Miluji délat véci nespoutané, jen
tak, protoZe to tak prosté citim. Prosté Ziju!
Usmivdam se a zkoumdm $tésti, protoZe $tésti
se nehledd, $tésti je vSude okolo nds, staci ho
jen... vidét. -Sabi-
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Ahoj, muj letosni ,,zivot v kamionu® pfinesl par
zmén. Nebyl zas tak dlouhy, jak bych si predsta-
voval. Jezdil jsem jen tyden z celého roku, ale
hlavni zména, kterd nastala, je novy tahac. Ja
osobné jsem z néj uneseny, protoze je to velkd
zména. Stary taha¢ byl uz opravdu stary a pres
milion najetych kilometr na ném bylo oprav-
du znit. Nékteré vybaveni jiz nefungovalo, jiz
to opravdu nebyl komfort. A letos pred koncem
g$kolniho roku stary DAF dojezdil. Za dobu,
kdy jezdil, vysttidal tfi motory, ale stale slouzil.
Nyni jsme dostali zbrusu novou SCANII, kte-
rd méla opravdu najeto pouze asi dva kilometry.
M4 mnohem silnéjsi motor (450 koni), kabinu
sice 0 20 cm mensi, ale je to nadhera. Kdyz jsem
se do ni poprvé posadil, zamiloval jsem se. A je-
diné, co si pteji, je, aby i Scanie porddné slou-
Zila a najezdila také ptes milion kilometrt bez

SKAUTING

NENI (‘

HANBA,
ALE \Jﬁ'

POCTA!

Byl jsem jiz nékolikrat svédkem, Ze si nékdo
ze tfidy déla legraci ze spoluzika ¢i spolu-
Zacky, Ze je skaut(ka). Pamatuj si, Ze skauting
neni hanbou, ale Zivotni poctou a vysadou!
Ty posmeévacku, ktery si tropi$ ze skauti legra-
ci, dokdzal bys projit sém no¢nim lesem nebo
ulovit néjakého bobrika ¢i ziskat odborku, coz
znaci tspéch? Nic nevyzkousis a jen zavidis tvé-
mu spoluzékovi ¢i spoluzacce krasny Zzivot, kte-
ry travi s kamarady na vyletech, jeho no¢ni ta-
borové ohné se zpévy, zapady a vychody slunce
(mésice). Dokaze$ nékomu pomoci, poznd$ pri-
rodu, umis lasovat, stfilet z luku, spravné uvazat
uzel, rozdélat ohen bez pouziti sirek?

Sotva si zavdze$ tkanicky u bot a doma sedis jen
u kompu, pafis hry a vlastné se nudis a ani ne-
vi§, ¢im chces v zivoté byt. Sahni si do svédomi

Www.ska ut.cz

Ahoj, za dobu, co jsem nepsal ¢lanky, jsme méli
zase par vyjezdu a rtiznych mensich akci. Je-
den z velkych pozart, které jsem zazil, byla bu-
dova byvalé slévarny ve Varnsdorfu, ktera byla
cela v plamenech. Pro¢ se zminuji pravé o této
budové? Tento komplex nékolika budov hotel
jiz nékolikrat. Navic jsme pravé tady opét méli
problémy. Jaké? My, hasidi, se stale potykame
s tim samym. NemtiZeme se rychle dostat
k mistu zdsahu. Spousta lidi se pfijede na po-
Zar podivat a se svymi vozidly stoji tak, Ze se
s cisternami neda projet nebo jedeme opravdu

krokem. Toto chovani nam opravdu ztéZuje za-
sah a nejsmutnéji je, Ze takovéto situace se std-
vaji mnohem Ccastéji. Kdyz treba jedeme k do-
pravni nehod¢, kde jde skute¢né o vtetiny. Po-
kud ndm nékdo blokuje cestu a zdrzi nds tim
i nékolik minut, muze to mit pro ¢lovéka, ktery
sedi napiiklad zaklinény ve vozidle, fatalni na-
sledky. Proto vés prosime, jakmile uvidite mod-
rd blikajici svétélka a uslysite sirénu, dejte nohu
z plynu a uhnéte ke strané, miZeme jet zrovna
do vaseho domu nebo k autu vasich blizkych.
-Trucker-

a pfiznej si to! Kdybys jen jednou zagel(zasla) na
podobnou oddilovou nebo druzinovou schiz-
ku a zazil(a) to, co prozivaji skauti, tak by ses
chtél(a) hned pridat! Neni nad to zazivat pra-
vé kamaradstvi, kde t¢ nikdo neurdazi a vsichni
jsou si rovni. Ty mas desitky ¢i stovky kamara-
dti na socialnich sitich. Kolik z nich je ochotno
s tebou jit ven a zazit néjaké pravé dobrodruz-
stvi, kdy nic nenicite? I skauti hraji hry, ale jiné
nez ty - zdbavné, které je ale zaroven pripravu-
ji do Zivota.

A vi§, zZe kdyz se stane$ skautem, tak jsi jim na
cely zivot? Mas plno spravnych a slusnych pra-
tel, na které se mize$ spolehnout, naudis se se-
beduvéfe, samostatnosti a férovosti? A tvé ra-
dostné zazitky se nadaji jen tak koupit?!

Znam mnoho lidi, ktefi jsou nyni na vysokych
pozicich a ve svém mlddi skautovali. Ti, ktefi se
jim posmivali, jejich hodnot doséhli jen stézi!
Jesté ti to nestaci?

Tak se podivejme, kdo je (byl) tfeba skaut:
Tomas Garrigue Masaryk (prvni ¢s. prezident),
Edvard Benes (¢s. prezident), Milan Rastislav
Stefanik (spolu s Masarykem a Benesem zakla-
datel Ceskoslovenska), Vaclav Havel (prvni pre-
zident CR), Adolf Opalka (jeden ze sedmi sta-
te¢nych, ktefi padli v kostele Cyrila a Metodé-

je v roce 1942), Vaclav Moravek (¢len odbojo-
vé skupiny Tti krélové), Jaroslav Foglar (spiso-
vatel, napt. Hosi od Bobii feky), Zdenék Bu-
rian (malif hlavné pravékych obrazt), Eduard
Storch (spisovatel, napt. Lovci mamut), Jaro-
slav Cvancara (historik), Eduard Stehlik (histo-
rik), Jiff Suchy (dramatik, basnik), Milo§ For-
man (rezisér, napt. Amadeus), Jiti Menzel (rezi-
sér, napf. Ostfe sledované vlaky), Vaclav Vorli-
ek (rezisér, napt. Tri ofiSky pro Popelku), Véc-
lav Marhoul (rezisér, napi. Tobruk), David Va-
vra (spoluzakladatel divadla Sklep, architekt),
Rudolf Hrusinsky nejstar$i (herec), Radoslav
Brzobohaty (herec), Anna Geislerova (herec-
ka), Eva Holubova (herecka), Ester Janeckova
(moderatorka, napf. Posta pro tebe), Petr Pi-
thart (politik), Ludvik Hess (zakladatel babybo-
x11), Erik Tabery ($éfredaktor tydeniku Respekt)
atd., mohl bych pokracovat...
A ty, moje sestro, bratfe, jestli jsi skaut(ka), va-
zim si té! Tak se za to nestyd a bojuj proti po-
dobnym, ktefi si z nasi velké organizace Jundk
chtéji utahovat, a zachovej si své hodnoty, kte-
ré ti skauting dal! Je nas pfes 60 500 élenﬁ a né-
ho dalsiho ptijmout - tak se rozvijime.

Roman Liséék, 48. klub OS Jesttébi Praha
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Mili ¢tenari, pfinasime druhou sérii cestopisit Marka a Klary, ktefi patfi do polygrafické rodi-
ny. Z byvalych studentii se stali nasimi prateli, ktefi se s vami_opét radi podéli o své poznatky

7 3

z cest po Asii. Pfinasime vam sérii jejich zazitka. Nehledejte navaznost, kazdy pribéh je samostatny.

Emeke © Marek @ Klara ©® MEZI KONTINENTY

Pfi dalsi cesté, kdyz uZ je ¢as na zakempovani
a kru¢i nam v bfie, zrovna projizdime kolem
dobrého mista (specialita NZ je, Ze vée je ozna-
¢eno az uplné na posledni chvili), neni se kde
otodit a tak jedeme stale dal. Mijime dalsi, to se
nam ale nelibi, a tak si fekneme, Ze po¢kdme na
dalsi. JenZze si pak uvédomime, jak to véts§inou
je. Miizeme ted jet kdo-
vi jak dlouho a nic tam
nebude. Tak to otd¢ime
a vracime se k tomu prv-
nimu mistu. Jedeme po-
malu, abychom to ten-
tokrat neptejeli a po-
dél cesty jde par s kocar-
kem a my si vS§imneme,
Ze je zname! Znovu se
tedy otac¢ime a zastavu-
jeme u nich. Je to Simon
z Anglie a Lauren z Aus-
tralie, pracovali jsme s
nimi pred tfemi roky na
sbéru jablek pobliz Ha-
stings. To je teda naho- :
da! Také nds hned pozndavaji. Maji malého chla-
pecka Tulsiho a pravé dneska mé prvni naroze-
niny (Hned si vzpomeneme na na$eho malého
Vojtu). Zvou nés k sobé do nedalekého baracku
a hosti dobrym jidlem. Poviddme si o cestova-
ni a o Indii, kde oni néjaky ¢as stravili, a porov-
navame zazitky. Dokonce jsme se my méli se-
jit v Nepalu v roce 2008
se Simonovo rodidi, ktefi
tam pracovali. Méli jsme
na né od Simona adre-
su. Jak ten svét je maly...
Koupili si stary autobus
a v ném budou bydlet,
koupi pozemek nékde
na severu a tam si odje-
dou. Az se jim bude chtit
nékam premistit, tak na-
kopnou bus a odjedou ji-
nam. Tady se tohle moc
nefesi a hodné lidi to tak

déla. Migruji za praci nebo jen tak za zménou.
Nasge urady v Evropé jsou bohuzel prili§ upjaté,
nez aby umoziovaly tenhle Zivotni styl.

Po spole¢né snidani zvedame kotvy, mifime do
Hamiltonu na setkdni s kamaradem Zdendou
z Rumburka. Pfijel sem s ¢eskym veteranskym
ragby tymem odehrat nékolik pratelaku a také

samoziejmé sledovat hlavni udalost - MS, které
je jednou za ¢tyfi roky. Setkani se podafi, i kdyz
Zdendovi blbne telefon. Dame si pivo a klabo-
sime. Dozvidame se novinky z domova. Ve stej-
ném hotelu jsou zdroven ubytovani samodn-
$ti ragbysté. Maji za sebou zrovna dilezity za-
pas. Se Zdendou se vyfotime s jejich kapitanem.

Domluvime se, ze se uvidime v Napieru, kde by
mél byt dalsi zdpas veteranského tymu. My uz
jsme si tam predem zabukovali kemp i tam se
hraje nékolik zdpasit M, a tak je vSude plno.

Cestou smérem do Napieru hleddme pod-
le popisu v brozurce free camp, opét netspés-
né. Jedeme kamsi do hloubky lesa, pfesné mé-
fime kilometry, ale nic. Moc se nam to nezda,
a tak radsi volime dstup presto, Ze par dob-
rych mist na prespani tu je. Cesta je jen $tér-
kové tzv. gravel road. Mdme ndhon na zadek,
kdyby v noci zaprselo, taky se odsud nemusime
dostat. Mame sice vzadu nalozené dvé tvarnice
a zdsoby vody (az 23 litr1), ale nechceme to po-
kouset. Kolem hlavni cesty jsme uZ taky videé-
li dobré fleky. Vracime se tam. V noci je porad-
nd zima, auto mame celé bilé, jak je namrzIé. Se
sluni¢kem to roztdva. Bojime se ale, ze Kosta
nenaskodi, protoze je to diesel a my mame navic
malou diru v pumpé, co nasévé diesel, a jak se
tam dostava vzduch, tak to nechce startovat. Po
poklidné snidani, pfichazi chvilka pravdy. Kdyz
oto¢im klickem, tak to nenastartujeme. Zkousi-
me znovu, mé to nadéjny zvuk, ale nic. Nechce-
me ani vycerpat baterku, a protoZe jsme na ma-
1ém kopecku, napada nds, Ze to muzeme zkusit
rozjet na dvojku. Znamena to vsak otocit Kostu,
a Ze se pofadné zapotime, i kdyz je stdle zima,
o tom neni pochyb. Nic jiného nam v§ak nezby-
va. Moc aut kolem nejezdi, ale rozhodné je to
lepsi, neZ to misto, odkud jsme v¢era radsi od-
jeli. Tam bychom mohli ¢ekat taky tfeba tyden,
nez by néco jelo. Nicméné, nase snazeni je k ni-
¢emu, protoze to stejné nenasko¢i. Predevsim
proto, Ze kopecek je prili§ kratky a nemame po-
Zadovanou rychlost. Tak pfipravime provaz na
odtéhnuti a stopujeme ve velmi fidké dopra-
vé. Zastavujeme auto v protisméru. Mlady ty-
pek nds hned bere na lano a po chvili uz mo-
tor bézi. Tak bezva, odhakneme se a jedeme na-
$im smérem a slibujeme si, Ze hned, co dorazi-
me do Napieru, vyhleddme opravnu a nechdme
dat auto dokupy. Potfebujeme spolehlivy stroj
a hlavné ted, kdyz se znovu chystame do odleh-
lejich hor na trekking. Co tam pak budeme dé-
lat, kdyZ nenastartujeme? A jak tak pfemitame,
tak se ndm zd4, Ze se néco pali, a neZ se rozkou-
kdme, za¢ne se ndm coudit z motoru! Asi jen
po dvaceti kilometrech, ach, jo. Kape ndm olej
z podvozku. Do Napieru daleko. Nejblizsi
opravna asi 40 km ve mésté Taupo. Asistencni
sluzbu pro motoristy nemédme a mobil mame
stejné vybity. Nastésti jsme uz na hlavni silni-
ci a tak jesté nastartuju a auto oto¢im ve sméru
na Taupo. Snad nds nékdo vezme na lano. Jes-
té, Ze jsme dostali pofadné lano od naseho far-
mafe Davida. Tady to totiZ neni béznd vybava.
Stopujeme tedy znovu. Potfebujeme ale néjaké-
ho terénaka, aby nds to uvezlo. Osobdk by to asi
nezvladl, on Kosta je docela tézky. Prvni auto
stavi typek s cigrkem, a Ze by nds vzal, ale za
30 dolarti. Odmitame, zdd se ndm to dost a fi-
kdme, ze poc¢kdme na nékoho jiného. My by-
chom to pro nékoho udélali zadarmo. Doufa-
me, ze ndm zastavi néjaka sptiznéna duse. Dalsi
stavi ¢tyfkolka, a Ze ndm pomuZzou. Délaji si le-
graci, Ze za dvacet dolarti. Moc mozZnosti nema-
me, tak bychom to asi dali. Ale oni, Ze je to jas-
né, Ze nic nechtéji. Zminujeme, Ze pan predtim
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chtél opravdu 30 dolarti. Zlobi se, Ze to se nedéld
a ze to asi nebyl opravdovy Kiwik. Zahdknou nds
a uz jedeme. Tak dlouhou cestu na lané jsme
jesté neabsolvovali. S vypnutym motorem to
moc nebrzdi, nic moc zazitek. Byli pfimo z Tau-
pa a odtahli nds a7 k opravné. Pan opravar mél
plno, a tak ndm doporucil kolegu hned vedle.
Hlavni pan mechanik Adam fik, Ze jeho rodice
jsou z Polska, a m4 radost, Ze vidi nékoho z CR.
Mrkne na auto, odhadne cenu a i{ka, Ze to muze
trvat az do pondéli (je stfeda), protoze bude po-
ttebovat soucdstku, kterou musi objednat. No,
co se dd délat. Snad to nebude drazi, nez celé
auto, to bychom si mohli koupit jiné. Alespon
pan Adam navrhuje, Ze ndm vzdy na noc vytéh-
ne auto na ulici pfed opravnu, at v ném muze-
me spat. Jsme za to radi, vSechno ubytovani bé-
hem MS dost podrazilo. Dokonce fika, Ze po-
kud to nebude hotové do patku, na vikend nas
vezme k sobé domtl.

Necekané jsme v Taupu a objevujeme jeho kra-
sy. Je tu plno fanouskd, hlavné z Irska a JAR. Ty-
hle dva tymy tady maji zdkladnu a mezi zapa-
sy maji vefejné tréninky. Mésto je pojmenova-
né podle nejvétsiho zélandského jezera, a tak
se kolem néj prochdzime. Jsou tu horké prame-
ny, ve kterych se da koupat, krdsny vodopad.
Objevujeme, co je kolem. Je tu i dost komard.
V mistnich lesich nachdzime houby, které tu
nikdo nesbird, s chuti si udéldme hiibky na
cibulce.

Zjistujeme z mistniho tisku, Ze tu bude o viken-
du cikénsky festival s tradi¢nimi femesly a hud-
bou. Uz se zalinaji sjizdét obytné ndkladéky
a autobusy s maringotkami, tak se docela t&si-
me. Kvuli opravé si tam ale asi nic neporidime.
I tak, ta jejich auta, to uz je samo osobé podivana.
Auto mdme nakonec hotové v patek odpoledne.
Cena je vys$si, nez se pfedpokladalo, museli jsme
jesté koupit pneumatiku a nechat setidit predni

napravu, aby se nam uz nesjizdély gumy. Rdzem
se nam zkrouhnul rozpocet. Zapas ¢eskych ve-
terand, na ktery jsme se téili, jsme tim padem
propasli. Také zabukovany kemp v Napieru nam
propadl. Mitime do hor, to se snad vydati.

Sotva se tam doskrabeme, Kosta md co dé-
lat, ale dame to. Jsme na pékném ¢undrfleku
a kousek opodal jsou dokonce bazénky s hor-
kou vodou. Jsou tu geotermdlni prameny. Jsme
prekvapeni, Ze je tenhle kemp zdarma, kdyz
jsou tu ty bazénky, ale rozhodné neprotestuje-
me. Je tu jesté par dalich lidi, ale nikdo nedé-
la zadny vyrval. Hned druhy den zabalime to
nejnutnéj$i na prespani a vyrazime do kopcu.
Nejprve se jde paradnim karionem podél feky,

e
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Zaslouzeny odpbc'inek
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kde je tak ¢ista voda, Ze z vy$ky pozorujeme
ryby. Dojdeme k chaté, kde prespime. Fungu-
je tady systém chat, ktery provozuji DOC (De-
partment of Conservation — ministrestvo pro
zachovani pfirody a podpory turismu, néco
v tomto smyslu). Existuji rtizné druhy chat
a cena se pohybuje podle toho, jestli maji na-
priklad topeni nebo vafi¢ na plyn. Plati se bud
tak, Ze si pfedem koupite listky nebo tfeba ce-
loro¢ni pas, a nebo po prespani se mate stavit
v jejich kancelafi a zaplatit. Ano, tusite, jak by
tohle asi fungovalo u nas. Tady jsou v§ichni dii-
vEerivéjsi a také poctivéjsi. Nékdy se dé zapla-
tit i v hotovosti do kasi¢ky na chaté. Pracovni-
ci DOC délaji namatkové kontroly a to hlav-
né v sezoné listopad - brezen, kdy je tu léto.
Uz minule jsme se setkali s tim, Ze v dobé hlav-
nich prazdnin prosinec - leden s sebou dokon-
ce nosi ¢tecku na platebni karty, aby se nékdo
nemohl vymlouvat, Ze nemd hotovost. V této
hlavni sezéné se také musi nékteré chaty bu-
kovat pfedem a to hlavné na vytiZenych tre-
cich. Tam my se moc nevyskytujeme a nic ne-
bukujeme. Mame s sebou vzdy takové vybave-
ni, abychom mohli pfespat venku, kdyz bude
plno. Mame svuyj vafi¢ a své nadobi. My ten
systém placeni trochu bojkotujme, protoze ne-
souhlasime s tim, jak je tu nakladano s cizinci,
prestoze tu pracuji, a to je na$ ptipad. Platime
nemalé dané (ty nam nikdy nebudou vraceny
zpét a po odjezdu z NZ uz z nich nikdy nic ne-
vyuzijeme) a mame pocit, Ze tyhle sluzby jsme
si tim uz vlastné predplatili. TiSe timto protes-
tujeme a opravdu se nam nechce platit za to, ze
se na noc schovame pred de§tém pod stfechu.
Mnoho mistnich, tfeba i nas farmar Craig (kte-
ry nam tohle misto doporudil), s tim také ne-
souhlasi a mysli si, Ze by to mélo byt zdarma
a nebo pfinejmensim levnéjsi. Tteba ta chata,
na které jsme prespali stoji 15 NZ$ (asi 200 K¢)
na osobu. Na§ rozpocet po opravé auta je 25
dolarti pro oba na den!

vy

Dokonceni pfisté
EMK ©
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Vetielec: Covenant

o Sci-fi/Thriller/Horor e USA/Velka Britanie
© 2017 e 122 minut e ReZie: Ridley Scott
Ur¢ité mnozi z vas znaji sérii Vetfelce z roku
1979, kde je hlavni hrdinkou Ripleyova (Sigour-
ney Weaver) — jedind prezivsi vesmirné lodi
Nostromo. Celou sérii je ptibéh zalozen na bazi
tzv. vettelctl. Vetfelci nejsou lidé nybrz bytosti,
které zabijeji ¢i preménuji lidi na né samotné.
Série je hodnocena velice kladné — 90 % a ve své
dobé byla zcela unikatni a popularni. Miluji tuto
sérii, ale chtéla bych spise pribliZit film na moti-
vy tohoto originélu. Jedna se o film Vettelec: Co-
venant. P¥ibéh je inspirovany, da se Fici prevza-
ty a zmodernizovany. Film je o jednom velkém
podrazu, ktery se dozvite aZ na konci, aby vam
to zlomilo srdce. Hlavnim hrdinou je misto Ri-
pleyové android Walter. Filmové grafické prvky
jsou prednosti a celd struktura piibéhu je velmi
zajimava. Na CSFD je film hodnocen pouze 61%
, ale podle mé by si zaslouzil vice. Za mé m4 ur-
¢ité kladné hodnoceni.

-Verca-

Zkroceni zlé zen

Dne 18. zaf{ se par tfid Polygratky vydalo do
kulturniho domu zhlédnout predstaveni DS
Hrani¢at Rumburk Zkroceni z1é Zeny. Mnohym
z nas se komedie libila. Herci svoje role podali
na vybornou. Budeme se tésit na dalsi predsta-
veni.

TS &Ry
P .

12 ANGRY MEN

o Drama/Krimi e USA e 1957 ¢ 96 minut
® Rezie: Sidney Lumet

Nazev Dvanact rozhnévanych muzd, v origi-
nale 12 Angry Men vim mozna néco fika. Ale
pokud pfili§ nesledujete starsi filmy, pravdépo-
dobné ho nebudete znit. Tento film z roku 1957
je nato¢eny podle divadelni hry autora Reginal-
da Rose a skoro celych 96 minut se odehrava
v jediné malé mistnosti, kde mé dvanact po-
rotctl jednomyslné rozhodnout o viné ¢ nevi-
né mladika obvinéného z vrazdy vlastniho otce.
A jak uz ndzev napovidd, bude to velmi ziva dis-
kuze. Pro¢ zrovna tento film? Je to jeden z mych
nejoblibenéjsich, ktery jsem vidél uz mnoho-
krét. Také v zaplavé vSech téch novych Avange-
rtl, Star Warsii, radoby vtipnych ,,Mrtvych bazé-
ni“ z filmovych tovaren na penize jsem se roz-
hodl, Ze se vdm pokusim psat tipy na méné zna-
mé filmy, star$i filmy nebo na ,zapadlé” snimky,
na které si dnes moc lidi nevzpomene.

V par minutdch, které se odehravaji mimo mist-
nost, kde budou porotci rozhodovat, se podiva-
me do soudni siné, kde se pravé piipad pro-
jednal. Vrazda prvniho stupné. Nejtéz$i zlo¢in
v trestnim pravu Spojenych stattl. Porota poma-
lu odchézi a néktefi se jesté ohlédnou za obvi-
nénym osmnactiletym mladikem. Jeden muz je
mrtvy. Dalsi lidsky Zivot je v sdzce. Pokud po-
rota shleda obzalovaného vinnym, nebude soud
ptihliZet k Zadosti o milost. Rozsudek smrti je
konecny.

Ze vés to zaujalo? Ve své dobé to byl ale pro-
padék a asi po tydnu byl stazen z kin. Cim to
mohlo byt, tim si nejsem jisty. Mohlo pfispét to,
ze se zacaly objevovat barevné a $irokouhlé fil-
my a tento lidi moc nenalékal. Uspéchu se do-
¢kal az s prvnim vysilanim v televizi, kde si na-
$el svoje divaky. Henry Fonda se vzdal svych pe-
néz za roli, nikdy uZ je nedostal. Sam Fonda ale
film povazoval za jeden ze tfi nejlepsich filma,
ve kterych kdy hral. Dnes je ale jista jedna véc.
Dvanact rozhnévanych muzi je kultovni zéle-
zitost a jeden z nejlepsich filmt viibec. Dnes
se dokonce promita ve $kolach (naptiklad ob-
chodnich) jako ukazka tymové dynamiky a fe-
$eni problémﬁ Skr}'rvé ale jednu mnohem dl"l-

jestli je obvinény skute¢né vinen nebo nevinen.
Podstatna je samotnd diskuse a pravo obvinéné-
ho na obhajobu. Film poukazuje na daleZitost
demokracie. Poukazuje i na rtizné lidské osudy
a na to, ze i za na prvni pohled chladnokrev-
nym zlo¢inem miiZe stdt smutny osud. Pouka-
zuje na to, ze pokud existuje sebemensi pochyb-
nost o ving, neni mozné poslat ¢lovéka jen tak
na smrt, ¢i o tom rozhodovat pouhych nékolik
malo minut. I kdyz si byl na za¢atku kazdy z po-
rotctl jisty vinou, stacil jediny ¢lovék, ktery chtél
alespoil mluvit. Svédomi a nedstupnost jediné-
ho ¢lovéka zménilo lidsky osud.

Jako porotci hraji:

1. Martin Balsam - stfedoskolsky trenér
amerického fotbalu. Pfedseda poroty.

2. John Fiedler — skromny pokladnik.

Z pocatku ovladan ostatnimi, ale jak roste
napéti, roste i jeho odvaha.

3. Lee]. Cobb - vlastnik roznaskové sluzby,
ktery ma problémy se svym synem.

Je hlavnirn antagonistou (,,protivnike m")
obvinéného, kterého chce poslat na smrt.

4. E.G. Marshall - burzovni makléf, kterého
zajimaji jen fakta. Racionalni a klidny.

5. Jack Klugman - zdravotnik, ktery vyristal
v nésilné chudinské ¢tvrti.

6. Ed Binns - malit pokojtL.

Tvrdy, ale zasadovy a uctivy.

7. Jack Warden - prodava¢. Ignorant, kterého
zajima jen vecerni baseball, a tak chce mit
rozhodnuti rychle za sebou.

Samotny verdikt ho nezajima.

8. Henry Fonda - architekt a hlavni
protagonista. Jako jeden za dvou na konci
odhali svoje jméno (u ostatnich porotcii
jména nezname). Ztvarnény jednou
z nejvétsich filmovych hvézd 20. stoleti.

9. Joseph Sweeney - pozorny a viimavy
senior. Jeden ze dvou, ktery se na konci
predstavi jménem.

10. Ed Begley - podnikatel. Hlasity a nervozni,
netoleratni vii¢i jinym ndzordim.

11. George Voskovec - zdvorily hodinaf
z Evropy s americkym obc¢anstvim, ktery
demonstruje vlastenectvi. Ztvarnény
¢eskym hercem Jifim Voskovcem.

12. Robert Webber - pracovnik v reklamé.

-Honza-
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Pan Kaplan ma tfidu rad

Chcete-li v Praze zhlédnout divadelni predsta-
veni, které vas pobavi, dojme a soucasné pri-
méje k lehkému a zdravému zamysleni, pak na-
vice jak devét let na repertodru inscenaci Pan
Kaplan ma tfidu rad. Mozna néktef{ z vas zna-
ji dnes jiz legendarni stejnojmenny humoris-
ticky roméan Leo Rostena, podle kterého toto
predstaveni vzniklo. Tato kniha je pozoruhod-
nd hned z nékolika diivodu, predev$im ale spe-
cifickou jazykovou komikou. Ta zptsobuje, ze
vlastné kazdy jeji preklad lze tak trochu pova-
Zovat za origindl, protoZze musi obstat a fungo-
vat v jazyce, do néhoz je preveden. V Divadle
ABC divéci sleduji rozmanité pribéhy evrop-
skych ptistéhovalcu, ktefi se v New Yorku své-
raznym zplsobem potykaji s nastrahami ciziho
jazyka, ¢imZ mnohdy privadéji k $ilenstvi svého
uditele. Nevim, pro¢ jsem béhem toho zatijové-
ho vecera tak ¢asto vzpominal na sebe a své stu-
denty? Snad proto, Ze riizné recese, studijni ne-
snaze i ob¢asné pocity zoufalstvi provazeji zaky
i pedagogy (nejen jazykare) i v soucasné dobé.
Své o tom vime i u nds na Polygrafce. Jedno vel-
ké nesporné $tésti vSak oproti hrdintim uvede-
né divadelni inscenace prece jen mame. Nikdo
z nas se nemusi ucit cizimu jazyku kvili tomu,
ze musel opustit svoji zemi kvtili valce a Hitlero-
vi. Tak si toho, mili studenti, vazte a vénujte vice
¢asu svému studiu, vzdyt kolik fe¢i umis, toli-
krat jsi ¢lovékem! Pokud nevéfite, navstivte Di-
vadlo ABC nebo si prectéte tuto skvélou knihu.
Jisté se dobte pobavite! FiS

- \

Do divadla s Polygrafkou

V pdtek 14. zati jsem mél moZnost jet jako nd-
hradnik na zdjezd Polygrafky do prazského di-
vadla ABC, kde se ten vecer konalo predstav-
ni hry Pan Kaplan md tfidu rad. S vyletem mé
ten samy den oslovil pan Stojanik, Ze md volné
misto a jestli bych chtél jet. Udychany z pozd-
niho ptichodu jsem to odkyval a béZel na hodi-
nu. Je to na posledni chvili, ale spontdnni akce,

vylety a necekané zvraty mdam rdad, ¥ikal jsem
si. Sraz byl v puil ctvrté na dvore. Nevédél jsem,
s kym a jak viastné jedu. A to bylo prekvapent,
kdyz jsem pak sedél v doddvce, kam se nacpala
asi tak piilka Polygrafky. Dozvédél jsem se, Ze
jedu misto pani Lenky Limberské.

Cesta byla prekvapivé prijemnd. Jak jsem dfiv
trpél, tak si zacindm na takové cesty zvykat.
AZ na autobusy, tam jesté bojuji. Pfed Prahou
jsem dokonce usinal. Den pied tim jsem se od-

poledne vrdtil unaveny z Nymburka. Byl to
trochu cestovni a akéni tyden.
Krdtce po piijezdu jsme se s panem a pani Ma-
kovskymi oddélili od ostatnich a pomalu vyra-
zili k divadlu ABC. Pdr metrii od néj byla vi-
notéka, a tak jsme si v rychlosti dali sklenic-
ku velmi dobrého vina. Predstaveni mélo zacit
za nékolik malo minut, takZe jsme se presunu-
li a $li najit svd mista. Pfedstaveni mohlo zait.
-Honza-
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Neni vidy jednoduché si sbalit kufry, rozloucit se s rodinou a kamarady, sednout do
letadla a fict: ,,Tak za rok, ¢au!” nebo ,Tak o Vanocich, ¢au!” a nebo ,,Nevim, kdy se
vratim, ¢au!” Ale zaroven je to to nejlepsi, co pro sebe muzete udélat a tady je pro¢:

Tjistite, Ze svét je veliky

Nezélezi na tom, jestli je vase prvni dlouhodo-
ba cesta do sousedniho Némecka nebo do Jizni
Ameriky. Jestli jedete studovat jen na letni kurz
nebo vystudovat cely bakalafsky/magistersky
obor. V kazdém piipadé vam garantuji, Ze to ne-
bude naposledy, co se nékam vydate. Pfi kazdém
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pohledu na mapu svéta za¢nete pfemyslet o tom,
kam to bude pristé... Moznd poznate clovéka
z druhého konce svéta a dozvite se véci o zemi, do
které by vés ani nenapadlo se chtit podivat, a na-
jednou kupujete letenky pravé do oné zemé. Cim
déle a castéji se vydavate za hranice a poznavate
nova mista, tim je nepfedstavitelnéjsi, Ze byste uz
na jednom misté ziistali do konce Zivota.

Kazda zemé, kazd4 narodnost, kazda kultura, za-
pada do urcitych skatulek a at chté nebo nech-
té, kazdy clovek ze svého okoli prebira jisté vni-
mani okolniho svéta. Francouzi jsou nerudni
a nemluvi anglicky, Americani jsou hloupi, Da-
nové jsou chladni a odtaziti, a urcité by se dala
dohledat definice pro kazdou zemi. Jenze neplet-
me si dojmy s pojmy. Pfi vycestovani, zapojeni
se do spole¢nosti v jiné zemi, kde funguji jiné
zvyky, jiné vtipy, jiné vSechno, se v hlavé prepne
spousta véci. Zjistite, Ze je ve vysledku opravdu
uplné jedno, kdo md jakou barvu pleti, jaké ma
nebo nemé nabozenské vyznani a co ji na Vano-
ce. Uvédomite si, Ze jsme vSichni jenom lidi. Dy-
chame stejny vzduch a vsichni jsme vidéli viech-
ny série Pratel nékolikrat. Pokud se tedy nevyda-
te do Pekingu, kde bychom doporucili si poridit
rousku a ten vzduch v urcitych obdobich radéji
nedychat, nebo Splhat na Mount Everest, kde by
se hodil zase dychaci ptistroj. Tfeba se vam také
podari narazit na Mexicana, co nema rad palivé
jidlo a nepije tequilu. Svéte div se.

Opravdu se osamostatnite

Kdyz opoustite svou bublinu nazvanou domov,
kde mate podporu rodiny a kamaradd, navari-
no od maminky a zdravotni pojisténi je pro vas
jen pojem a modra karticka v penéZence, nejde
to jinak nez vystoupit ze své ,komfortni zony”.
Najednou si musite nejen zjistit jak se dostat
z letisté do ubytovani, mozna si to ubytovani mu-
site jesté najit, mozna je to vSechno v cizim ja-
zyce, ktery jesté tak dobfe neumite. MozZna vim
nefunguje ¢eska simkarta, protoze jste nezavola-
li do ,,outticka” a neaktivovali si zahrani¢ni rezim

a mozna vam banka hned v prvni hodiné zablo-
kovala kartu, protoze se vyskytla ,neobvykld ak-
tivita” - vybér v zahranici a v cizi méné. Samotny
zacatek Skoly je na tom vem asi nejjednodussi,
protoZe je tam dalSich 50 lidi, ktef{ jsou na tom
stejné, nevi kudy kam a nevi, jak se feknou aktiva
a pasiva v Gcetnictvi anglicky. Dale po vas chté-
ji, at si zafidite ,danové/identifika¢ni ¢islo’, aby
o vas méli na Gradech zdznam. Musite si zaridit
novou kreditni kartu v bance, nové pojisténi, ale
co kdy? jste se v CR z pojisténi neodhlésili nebo
to za vas v nové zemi odvadi zaméstnavatel? Co
kdyz jste v nové zemi tyden a jesté nemite praci
a zaméstnavatele? Ale najednou je o mésic poz-
déji, néjakym zpusobem jste vSechno zaridili,
mate préci, ispé$né studujete, vSemu rozumite,
nebojite se si zlomit ruku, protoze MATE pojis-
téni a jste na to véechno nélezité py$ni. Vyhodou
takeé je, Ze mate na své strané tym Scandinavian
study, jehoz ¢lenové si v§im v nékolika zemich
prodli a radi vam poradi.

Pokud ale naptiklad potfebujete k zubafi na vy-
tazeni moudrakd, investujte do letenky domd,
protoze vas to i tak vyjde o polovinu levnéji nez
kdekoliv jinde v severni Evropé¢, zapadni Evropé,
severni Americe, Kanadé¢, Australii,...

USechno je nove!
Novi lidé, nové jidlo, nové podnebi (neni tedy
vzdy vyhra. VEdéli jste, Ze v Irsku prsi 290 dni
v roce?!), novy jazyk, nové viechno. Je jasné, ze
se zdokonalite v cizim jazyce, pokud v ném den-
né fungujete a Zijete v zemi, kde tim jazykem
mluvi. I kdyzZ studujete v angli¢ting, kterd nemusi
byt nutné Gfednim jazykem dané zemé. Velikou
vyhodou je také jiny zptisob $kolstvi, nez na kte-
ry jsme zvykli. Ne kazdému vyhovuje pravé ten
Cesky. Spousta lidi i statistik se shodne, Ze sever-
sky $kolni systém je nasi budoucnosti a adaptuje
si ho spousta zapadnich i vychodnich zemi. Pre-
vazuje praxe nad teorif, klade se diiraz na real-

né ptipady a pfedavani zkusenosti z daného obo-
ru, na tymovou préci a psani projekttl. A celko-
vé se travi méné Casu v lavicich, poslouchdnim
prednasek a zapisovani si pozndmek a vice ¢asu
premyslenim, propojovanim védomosti a samot-
nym ,délanim” toho, co se vlastné u¢ime. Nej-
radéji na tom vSem ale mdm nové lidi. Neni to
parada mit eventudlné kamarady po celém své-
té a uz nikdy nemuset platit za hotel? Nemluvé
o tom, Ze méte $anci tyto zemé poznat z pohledu
mistniho ¢lovéka a vyhnout se tak pastem na tu-
risty a ziskat Gplné jinou zku$enost neZ ostatni.

Kdyi nic jiného, zvySite svou
zaméstnavatelnost a zkraslite Zivotopis

Studium v zahrani¢i - bum - samostatnost, pfi-
zplisobivost, schopnost prace s riznymi typy
lidi, ,,out of the box” mysleni a mnoho dal$ich
dtlezitych vlastnosti vyskoci v hlavé komukoliv,
kdo vas§ zivotopis bude ¢ist. Vycestovat za studi-
em do zahrani¢i dnes opravdu neni nic tézkého,
ale pfesto je téch Cechti za hranicemi, podle sta-
tistik, z Evropy skoro nejméné. Zaroveri je ale vy-
sokd poptavka po zaméstnancich mluvicich ci-
zimi jazyky a se zkuSenostmi ze zahrani¢i. Neni
se ¢emu divit, 80% ceské ekonomiky je tvofeno
exportem do zahrani¢i - se zahrani¢im je tfeba
efektivné komunikovat a védét, jak to tam chodi.
Ceska republika je také 7. v Evropé s nejvétsim
poctem zahrani¢nich investorti/zahrani¢nich
firem na tizemi CR. A protoZze kdy? jste studo-
vali v zahranici, anglicky (francouzsky, némec-
ky, rusky, $panélsky, ¢inskys...) diky tomu perlite
a mate vSechny vy$e zminéné vlastnosti pra-
vé diky této zkudenosti. Je pak vysokd pravdé-
podobnost toho, Ze v o¢ich potenciondlniho za-
méstnavatele vds pravé to odlisi od ostatnich.
Studium v zahrani¢i je jedna z moZnosti, jak
ten nas svét dobfe poznat. Myslim, Ze mluvim
za vSechny z na$eho Scandi tymu, kdyZz napisi,
ze toho nikdo z nds ani tro$ku nelituje. Pfesto je
fajn se obcas do té nasi rodné zemicky vratit, vy-
jist rodi¢tim lednicku, povypravét zazitky (i kdyz
uz je stejné viichni védi z Instagramu a Faceboo-
ku), zasit seminka téch ,,Ja bych taky chtéla jet...”
a ,Iy se md$” a naplanovat dalsi cestu.
PS.: V Dénsku se $kolné neplati, v UK vam to
celé pokryje velice vyhodnd studentskd ptijcka
aje spoustu dalsich zemi mimo CR, kde vés $kol-
né nezruinuje. Radi vam o tom povime vice, sta-
¢i se ndm ozvat.

Za Scandinavian study Kacka
Chces-li se s ndmi a zéstupci $kol v zahraniéi po-
tkat, budeme se na tebe té&Sit na nagem Veletr-
hu zahrani¢nich $kol Dream Big 2018. ktery ti
ukdaze, Ze tvé sny nemaji limity a jsou dosaZitel-
né. Nech se inspirovat ptibéhy skvélych speake-
ri. Diky nim se presveéd¢i§ o tom, Ze je jen na
tob¢, jakym smérem se tviij Zivot bude ubirat.
Popovidej si se zastupci zahrani¢nich vysokych
gkol o moznostech studia v Dansku, Svédsku,
Velké Britdnii nebo v Nizozemsku. Soucasni stu-
denti a absolventi se s tebou radi podéli o své
zku$enosti, které dokazuji, Ze studium v zahrani-
¢i mize byt jednim z nejlep$ich rozhodnuti, kte-
ré v budoucnu udélas.
Vice informaci a registrace zde:
https://scandinavianstudy.cz/veletrh
-zahranicnich-vysokych-skol-dream-big/
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Skolni vychytavky a experimenty
Diy (v angli¢tiné do it yourself) jsou jednoduché tipy pro snazsi kazdodenni Zivot. Zde jsme pro
vas vymysleli nékolik vychytavek, které by se vim mohly hodit ve skole. Jsou opravdu jednoduché.

1. Zvykackova voskovka

Pokud si myslite, Ze si vyrobite ze Zvykacky vos-
kovku, jste na omylu. Budeme vyrabét voskov-
ku ve zvykackovém obalu. Vyuzijeme voskovky,
zapalovace, svicky a prazdného obalu od Zvyka-
cek.

Zacneme roztavovat voskovku, kterd bude plnit
dno obalu. Nechame nékolik minut zaschnout.

Otevieme dno na druhé strané obalu a uvidime
zaschlou voskovku. Tad4! Pokus se vydaril i dle
navodu. Jediné minus je, Ze budete potfebovat
vice voskovek nez je v navodu.
Hodnotime velice kladné: 8/10

r

2. Skittles barvy

Mite hodinu vytvarky a zapomnéli jste si doma
vodové barvy? Jediné, co vasemu spoluzékovi
lezi na lavici, jsou skittles bonbony? Tak méte
vyhrano! Budeme potfebovat: par puajéenych
skittles bonbon, trochu vody, $tétec a paletku.
Vezmenme si skittles bonbony, které polozime do
paletky (m@iZeme riizné michat i barvy).

Nalijeme malé mnozstvi vody do téchto bon-
bonu a nechdme chvili odstat. Barvy se rozpus-
ti a skittles vypadaji najednou jako pecky od
tfe$ni.

Nyni miizeme namaécet Stétec a kreslit na papir.
Skvéle to funguje a nikdo vdm nemuze vyna-
dat, Ze nemdte pomiicky. Tip: Do bonbont da-
vejte opravdu velmi malé mnozstvi vody, jinak
budou barvy svétlé. U Zluté pro vétsi efekt pfi-
dejte vice zlutych bonbonu. Vyhodou je pozre-
ni této latky. Pokud se dostane do ust, nemusite
vibec délat prvni pomoc. Nevyhodou je moz-
nost snist véechny skittles bonbony a tim pozfit
nase vyrobené barvy.

Skvéle to funguje, davame 9/10.

3. Ofezavatko v zapalkach
Taky mate $pinavé ruce po strouhdni pastelek?
Pokud ano, tento typ je pfimo pro vés. Pfipravi-
me si krabi¢ku od zdpalek, ofezavatko, pastelku,
niizky a tavici pistoli. Otevieme krabi¢ku a sun-

ddme vrchni ¢ast. Budeme pracovat se spodni
casti, do které vystfihneme maly ¢tverecek jako
na obréazku.

Tavnou pistoli kipneme k tomuto otvoru a pfi-
lepime ofezavatko. Nyni uZ jen nasuneme vrch-
ni ¢ast a je hotovo!

Tento pokus opravdu funguje, pastelky jsou
skvéle ofezany a muzeme se rozloudit s uspi-
nénymi prsty.

Hodnotime 9/10.

4. Tajny vzkaz

Nakonec jsme si pro vas pfipravili jeden expe-
riment nazyvany jako Tajny vzkaz. Také urcité
zndte navody, které vam jako tviircim ve videu
nevysly? Tak my to jdeme vyzkouset a uvidime.
Dle navodu jsme si ptipravili citron, papir, $pej-
li a svicku. Cilem tohoto pokusu je vykouzle-
ni velmi tajného vzkazu pomoci citronu. Spej-
li jsme namod¢ili do citronu, kapalina se nasa-
la. Spejle spi$ do papiru ryla. Prvni pokus do-
padl s rozedfenym papirem a nulovym vysled-
kem. Zkusili jsme to znovu, ale jinak. Vzali jsme
jiz cely citron a pokapali jim papir. Po zaschnu-
ti jsme zapalili ¢ajovou svicku a dali ji za pa-
pir. Spravné by se mél objevit jakysi tajny vzkaz,
ktery jsme opravdu nevidéli. Nejen Ze zaschly
vzkaz byl vidét i bez svicky, ¢imZz nebyl vibec
tajny, ale citronova §tava byla v§ude. Tento ex-
periment se ndm viibec nepovedl.

Davame 2/10. Muzete to zkusit a podélit se
s nami o vysledek. Tfeba vam se to povede.
Hodné stésti!

-Vercéa- a -Honza$-
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